3. TŘÍDA (3–4 roky) – PLÁN ÚNOR

Únor je druhý a nejkratší měsíc v roce. V běžném roce má 28 dní, v přestupném 29 dní. Je typický zimním počasím, sněhem a mrazem. Děti se seznamují s pranostikami, tradicemi a vybranými významnými dny. Prostřednictvím her, pohybu, hudby a prožitku poznávají svět kolem sebe, režim dne, řemesla a povolání i rozmanitost lidí.

Téma měsíce: „ÚNOR BÍLÝ, POLE SÍLÍ“

1. Pohádka o třech kamarádech aneb Ráno, Poledne a Večer
 (části dne, denní režim))
2. K zimě patří masopust
 (lidové zvyky, tradice, veselí)
3. Řemesla a povolání – ten dělá to a ten zas tohle
 (seznámení s vybranými povoláními formou hry)
4. Ledové království – zimní počasí
(jak se správně oblékneme)


OČEKÁVANÉ VÝSTUPY:
· seznámení s částmi dne a denním režimem formou pohádky
· upevňování správné posloupnosti částí dne
· rozvoj pozornosti, soustředění a paměti při poslechu příběhů
· seznámení s tradicí masopustu, lidovými zvyky a veselím
· zapojení do pohybových her, tance a dramatizace
· seznámení s vybranými řemesly a povoláními formou hry
· přiřazení povolání k typickým činnostem a pomůckám
· rozlišování znaků zimního počasí
· volba vhodného oblečení podle zimních podmínek
· rozvoj samostatnosti, komunikace a spolupráce


BÁSNIČKY A ŘÍKANKY: 

	ZKLAMANÝ PES
	PTAČÍ PÍSNIČKA

	Honil pejsek jitrnici,
	Čimčarara, čim, čim, čim, že je zima – to já vím.

	pod stolem i pod lavicí.
	Moje šaty z peříčka, profoukala zimička.

	Špatně viděl, vzal si brejle,
	Čimčarara čim, čim, čim, hodné děti poprosím.

	pod lavicí zbyly špejle.
	Schovejte drobečky pro ubohé vrabečky.



PÍSNIČKY: To je zlaté posvícení, Bude zima, bude mráz

POHYBOVÉ HRY A TANEČKY: Mrazík, Ledové sochy, Zajíček v své jamce, Všechno lítá, co peří má.

AKCE TŘÍDY: 
10. 2. 2026	Masopustní rej (akce bude probíhat v rámci třídy v dopoledních hodinách)
11. 2. 2026	mobilní planetárium – Krteček hvězdářem


