3.TŘÍDA (3–4 roky) – PLÁN LISTOPAD

Copak je to za nápad? Venku zlobí listopad! Všechno listí rozházel a na teplo zapomněl. Volá holky, taky kluky. Schovejte se do chalupy! Koukněte se z okna a nezapomeňte na čepice! Za chvíli na vaše očka spadne první zimní vločka.

Téma měsíce:	„PODZIMNÍ ČAROVÁNÍ“

1. Dráček papíráček – co vidí z výšky?
2. Na svatého Martina 
3. Teta chřipka 
4. Prší, prší 

OČEKÁVANÉ VÝSTUPY:
· rozvoj fyzických schopností dětí podporovat každodenní ranním cvičením
· osvojit si poznatky k podpoře zdraví, objevování zdraví prospěšných potravin a návyků
· osvojit si poznatky o přírodě, všímat si změn v přírodě
· rozvíjet koordinaci pohybu s rytmem a cvičením a tancem
· rozvíjet koordinaci ruky a oka
· udržení krátké pozornosti při pohádce, při divadelním představení
· rozvoj slovní zásoby při nácviku básní a písní
· seznámení se životem drobných živočichů, kteří se připravují na zimní spánek
· rozvíjet spolupráci mezi dětmi a podpora ohleduplného chování
· upevňování sebeobsluhy a samostatnosti při mytí rukou, stolování a oblékání
· rozvoj ekologického myšlení
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	SVATÝ MARTIN
	BACIL

	Martin jede na svém koni,
	Byl jeden bacil, do hlavy mě bacil,

	podkovičky pěkně zvoní.
	hlava tuze bolela, zavolejte doktora.

	Z nebe padá snížek bílý,
	Pak mi vlezl na plíce, bolelo to velice,

	počkejte tu ještě chvíli.
	nejedl jsem vitamíny,

	Rohlíček si spolu dáme,
	teď mám nosík plný rýmy.

	společně si pochutnáme.
	



PÍSNIČKY: Listopad, dešťové kapičky, Na svatého Martina, Ukolébavka pro zvířátka…

HRY: Meluzína, Na draky, Na kominíka, Prší - cvičení s padákem, Na vitamíny

AKCE TŘÍDY:
11. 11. 2025	SVATÝ MARTIN na školní zahradě (dopoledne)
14. 11. 2025	DIVADLO V MŠ - Cirkus ADONIS







