TŘÍDA KYTIČKY (4-5 let) - PLÁN ŘÍJEN 

Říjen přichází tiše, jako malíř s paletou plnou teplých barev. Stromy se mění každý den – listy žloutnou, červenají, hnědnou a pomalu se snášejí k zemi. Vítr si s listím pohrává a my víme, že podzim už je tu. 
Na zahradách dozrávají poslední plody, které můžeme ochutnat, poznat, nakreslit i z nich tvořit. Zvířátka v lese se chystají na zimu – sbírají zásoby, staví si pelíšky, někteří se už pomalu ukládají ke spánku.
V tomto měsíci si připomínáme Den stromů, kdy se učíme, jak jsou stromy důležité pro náš život. Na konci října nás čeká veselý svátek Halloween, plný strašidýlek a dýní, a také klidná chvíle Dušiček, kdy si povídáme o vzpomínkách a světýlkách, které zahřívají naše srdce.
Říjen je ideální čas pro tvoření, zpívání, pohyb, objevování přírody a společné zážitky – čas, kdy se učíme vnímat svět kolem sebe všemi smysly.

Téma měsíce: „PODZIMNÍ KOUZLA KOLEM NÁS“ 

1. Barvy podzimu
2. Ovoce a zelenina – sklizeň
3. Zvířátka se chystají na zimu
4. Stromy jsou naši kamarádi (Den stromů)
5. Strašidýlka a světýlka (Halloween a Dušičky)
 

OČEKÁVANÉ VÝSTUPY: 

· rozlišuje základní barvy a jejich odstíny
· vnímá změny v přírodě a dokáže je pojmenovat
· koordinuje pohyby při hrách inspirovaných podzimem
· seznamování se změnami v přírodě, znaky podzimu, s počasím a rozvoj slovní zásoby
· pozná a pojmenuje běžné druhy ovoce a zeleniny, rozlišuje chutě, vůně a tvary plodů
· chápe význam sklizně a práce lidí na zahradě 
· pozná běžná lesní zvířata a jejich způsob přípravy na zimu
· pozná základní druhy stromů a jejich části, chápe význam stromů pro přírodu a člověka
· vnímá strom jako živou bytost a učí se k němu chovat s úctou
· rozlišuje emoce (strach, klid, radost) a dokáže o nich mluvit
· chápe rozdíl mezi Halloweenem a Dušičkami, vnímá význam vzpomínek a symboliku světla
· spolupracuje při skupinových aktivitách
· aktivně se zapojuje do tvořivých činností (světýlka a strašidýlka); senzorických a pohybových her

 
BÁSNIČKY A ŘÍKANKY:
 
PODZIMNÍ LISTÍ
Spadlo listí ze stromu,
vlétlo k nám až do domu.
Jeden list byl červený,
druhý ještě zelený.
Třetí ten zas žlutý byl
a mně se moc zalíbil.
Na papír ho nalepím
a dům si s ním vyzdobím.

VITAMÍNY
Když máš málo vitamínů,
jez ovoce a zeleninu.
Bacily snadno přemohou, 
nemoci na nás nemohou.

Citron je kyselý, mrkev sladká,
kiwi je chlupaté, jablka hladká.
Pětkrát denně malou porci 
a budou z nás zdraví borci.
 
JEŽEK
Já jsem ježek Bodlinka
a má ježčí rodinka.

Jdeme trávou sem a tam,
žížalu si k snědku dám.

Spánek dlouhý čeká nás,
až venku bude sníh a mráz.

STROM 
Strom se svými kořeny
stojí pevně na zemi.
Větve se tu k nebi pnou,
zakončeny korunou.

Ptáci kolem létají,
s lístečky si šeptají.
Ty se krásně zelenají,
ptáčkům peří natřásají.

Lidé pod ním sedají,
čerstvý vzduch tu dýchají.

DÝNĚ
Kutálí se líně, velikánská dýně.
V bříšku má sto semínek,
malých dýních miminek.

Chudák dýní maminka,
než spočítá miminka.
Skončí podzim, bude mráz,
kam semínka uschováš?

PÍSNIČKY: Podzim je tu; Podzimní čarování; Švestka; Ježek kamarád; Lesní skřítci; Strašidýlko na bále
 
POHYBOVÉ HRY: Listy ve větru; Podzimní labyrint; Na zahradníka; Ovocný závod; Na medvěda; Zvířecí pelíšky; Najdi svůj strom; Strašidla tančí…
 
AKCE TŘÍDY: 	8. 10. 2025	Fotografování v 8:15 hod. 
10. 10. 2025	Ovoce plné slunce – divadlo v MŠ
20. 10. 2025	Den stromů (dopolední akce)
21. 10. 2025	Halloweenská dílna s rodiči od 16:00 hod.

