MOTÝLCI (3–4 roky) – PLÁN ZÁŘÍ

Celé září nás čeká adaptační období. Společně budeme objevovat prostředí mateřské školky, nové kamarády a paní učitelky, seznamovat se s pravidly třídy, trénovat oblékání a obouvání. Budeme si společně hrát, zpívat a tvořit.
Téma měsíce: „HURÁ DO ŠKOLKY“   
1. Já a moji kamarádi
2. To je moje třída
3. Hola, děti, hola, roztočíme kola!
4. Z pohádky do pohádky
 
 OČEKÁVANÉ VÝSTUPY:  

· osvojení si poznatků a dovedností důležitých k podpoře zdraví, bezpečí, osobní pohody i pohody prostředí
· rozvoj komunikativních dovedností
· posilování přirozených poznávacích citů (zvídavosti, zájmu, radosti z objevování)
· získání relativní citové samostatnosti
· rozvoj schopnosti sebeovládání
· seznamování s pravidly chování ve vztahu k druhému
· posilování prosociálních postojů (tolerance, respekt, přizpůsobivost)
· poznávání pravidel společenského soužití a jejich spoluvytváření
· seznamování s místem a prostředím, ve kterém dítě žije a vytváření pozitivního vztahu k němu
  
BÁSNIČKY A ŘÍKANKY:   

HOLA, DĚTI, HOLA
Hola, děti, hola, roztočíme kola.
Už se rychle točí
děti v kolotoči.
Pomaloučku jen se toč,
zastavíme kolotoč.
Ráz a dva, ráz a dva,
už skončila naše hra.

ČLOVÍČEK
Já malý človíček vám předvedu,
co už všechno dovedu.
Otáčet se mohu rázem,
posadím se, kam chci na zem
Umím se kolébat, jako pštros se schovávat.
Umím bouchat do stolu, zavřít dveře od domu.
Umím míčem hodit sám,
občas něco pomotám.


POTKÁME SE
Velké kolo uděláme,
a na všechny zavoláme.
Nikdo není sám,
i ty patříš k nám.
Velké kolo uděláme,
Za ruce se pochytáme.
nemusíš se bát, budeme si hrát.

PÍSNIČKY: Prší, prší jen se leje, Pec nám spadla, Kačátka se batolí, Šlapu si to do školky, Skákal pes, Sedí liška pod dubem, Pekař peče housky
  
HRY: Zajíček v své jamce, Kutálí se brambora, Kolo, kolo mlýnský

AKCE TŘÍDY:  
4. 9. 20251	17:00 hodin Třídní schůzky
17. 9. 2025	Vítání podzimu


