KYTIČKY (3-4 leté) – PLÁN BŘEZEN 
[bookmark: _Hlk95060547]
V březnu přicházejí na svět zajíčci „březňáčci“. Snad oni dali jméno třetímu měsíci v roce. Nebo to mohla být bříza, strom s bílou kůrou, který brzy na jaře nahazuje pupeny a zelené lístečky. V každém případě je jaro za dveřmi, i když třeba jen podle kalendáře. Ještě pořád může sněžit, mrznout a ledovat. Jenomže zima už má namále. V každém případě brzy skončí.

Jako poslové jara se k nám vracejí vlaštovky. Obydlují stejná hnízda, která si zbudovaly v minulých letech. Příroda se začíná probouzet z dlouhého zimního spánku. Třeba i pod sněhem se na svět dere první jarní kvítí.

Dokud vlaštověnka nezašveholí, jaro nebude.
Tak poslouchejte, kdy se poprvé ozve vlaštovčí křik.

Téma měsíce:	„JARO PŘICHÁZÍ 
1. [bookmark: _Hlk52195691]Objevujeme svět všemi smysly
2. Kam se schovaly pohádky (Březen měsíc knihy)
3. Probouzíme jaro
4. Od pramínku k řece teče voda, teče


OČEKÁVANÉ VÝSTUPY:
· [bookmark: _Hlk52194920]rozvoj hudební a hudebně pohybové hry a činnosti
· vytvoření kladného vztahu ke knize 
· rozvíjení slovní zásoby – učení textu básní a písní 
· ovládat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpěvem
· objevování znaků probouzející se jarní přírody
· mít základní poznatky o společnosti lidí, o soužití a zvycích
· uvědomování si změn v přírodě
· vyvinout volní úsilí, soustředit se na činnost a kontrolovat ji, dokončit co dítě započalo
· uplatňovat postřeh a rychlost
· seznámení s významnými událostmi -1. jarní den, Světový den vody
· umět vyjádřit svou představivost a fantazii v činnostech, kreslit s určitým záměrem


BÁSNIČKY A ŘÍKANKY: 

[bookmark: _Hlk52194978]SMYSLY
Člověk, ten má smyslů pět,
znám je všechny nazpaměť.
Kde jsou oči, tam je zrak,
po prstech nám skáče hmat.
Sluch nám sedí na uších,
do nosu nám vlezl čich.
A chuť v ústech na jazýčku
spinká si tu na krajíčku.
BÁSNIČKA O KNIZE
Dobré ráno kamarádi,
knížky máme všichni rádi.
Kolik je v nich tajemství?
Kdo poslouchá, dobře ví,
že tam bydlí pohádky
s nádhernými obrázky,
ale také básničky,
říkadla a písničky.

JARNÍ ROZCVIČKA 
Halo, všichni vstávejte,
jaro opět vítejte! 
Celou zimu jste jen spali, 
protáhněte svoje svaly. 
Ráz a dva a levá pravá, 
rozcvička je vždycky zdravá! 
Tak už všichni vstávejte, 
jaro opět vítejte! 

DEŠŤOVÉ KAPIČKY
Dešťové kapičky
dostaly nožičky.
Běhaly po plechu,
dělaly neplechu.
Kocour spal v okapu,
spadly mu na tlapu.
Jé, ten se polekal,
vyskočil a utíkal!

PÍSNIČKY: Pěkně od začátku, Moje tělo, Jaro, jaro, jaro už je tu, Deštík, Prší, prší jen se leje…
HRY: Hlava, ramena…, Kdo se schoval?, Knihomolova rozcvička, Čáp ztratil čepičku, Na jaře, Kapka ke kapce, Na vodníka…
AKCE TŘÍDY:
14. 3. 2025	Proč nechtějí myšky spát – divadlo T. Novotného
20. 3. 2025 od 9–11 hod.	Den otevřených dveří pro nové děti (třída Motýlků)
21. 3. 2025     Zima předává vládu Jaru (akce na zahradě MŠ Chmelová)  
25. 3. 2025	Vítání jara – vynášení Morany – akce s rodiči u Hamerského rybníka 17:30hod




