[bookmark: _Hlk52196572][bookmark: _Hlk52196591][bookmark: _Hlk52194355]KYTIČKY (3-4 roky) – PLÁN LEDEN
	
Leden je výstižně podle svého českého jména opravdu ledový – je nejstudenějším měsícem v roce. Zaznamenáváme nejvýraznější poklesy teplot, řada dní po sobě je mrazivých. Nastává tuhá zima s krátkými odmlkami tříkrálové oblevy. Někdy napadne hodně sněhu, jindy panují „holomrazy“. Pro naše zdraví je lepší mrazivá zima, než mokrá. Už naši předkové to věděli, když říkali, že „levná zima je drahý lék, zima měkká doktor čeká“. Pomalu ale jistě se začíná prodlužovat den. Na Nový rok o slepičí krok, na Tři krále o krok dále. A tak je více času na zimní radovánky na sněhu a na ledě.

Čím je leden jasnější, tím je mrazivější – pozorujte, jestli je to tak.

Téma měsíce:	„ZIMA, ZIMA, ZIMIČKA HÁZÍ BÍLÁ PEŘÍČKA“ 
1. [bookmark: _Hlk52195691]Putování tří králů
2. Ledové království a mrazivé poklady
3. Zimní sporty a radovánky
4. Kouzlo zimních příběhů

OČEKÁVANÉ VÝSTUPY:
· [bookmark: _Hlk52194920]mít povědomí o zvycích a tradicích ve společnosti
· rozvoj řečového projevu a jazykových dovedností (učení básniček, písniček…)
· porozumět, že všechno kolem se mění, vyvíjí a proměňuje
· pohybovat se koordinovaně a jistě, a to i v různém přírodním terénu (např. na ledu, sněhu…)
· znát příběh “Tříkrálový” (jména králů, jaké dary nesli Ježíškovi...)
· spontánně vyprávět zážitky (např. o prožitých svátcích…)
· uplatňovat postřeh a rychlost
· zacházet šetrně s vlastními a cizími pomůckami, hračkami (např. nové dárky od Ježíška…)

BÁSNIČKY A ŘÍKANKY: 
[bookmark: _Hlk52194978]NA TŘI KRÁLE
Na tři krále za vesnicí,
bloudí sněhem koledníci.
Šlapy, šlapy, šlápoty,
pletou se jim do noty.
Ťuky, ťuky už tu jsou,
štěstí, zdraví vinšujou.

MRAZÍK CENÍ ZOUBKY
Mrazík cení zoubky,
chtěl by do chaloupky.
Co dovede, to my víme.
Dovnitř si ho nepustíme.
Ať maluje pěkně zvenku,
bílé květy na okénku.
ZIMA
Zima přišla, toto zebe,
na zem padá snížek z nebe.
Zítra zrána vezmu sáně, 
zajezdím si z naší stráně.

VESELÉ VLOČKY
Skotačila s vločkou vločka, 
zavíraly smíchy očka.
A když se dost nasmály, 
dolů na zem padaly.
Je jich všude plno. 
V lese, na stráních.
Děti, napadl nám nový sníh!

PÍSNIČKY: Tříkrálová, Postavil jsem sněhuláka, Na bruslích, Dva mrazíci, Jede zima, jede…
HRY: Velbloudí karavana, Cesta za hvězdou, Na mrazíka, Tanec vloček, Koulovaná…
AKCE TŘÍDY:
17. 1. 2025	Pohádka o Písničce (divadlo v MŠ)
31. 1. 2025	pololetní prázdniny v ZŠ

