[bookmark: _Hlk52196591][bookmark: _Hlk52194355]5. TŘÍDA (4 -5 let) – PLÁN LISTOPAD	

Listopad nás vítá a s ním i obdivování krásy barevné přírody. Draci papíráčci vylétnou do oblaků a budou se na nás smát. Nesmíme zapomenout zmínit zvířátka připravující se na zimu, o kterých si budeme vyprávět a prohlížet na obrázcích. Budeme si také povídat o péči o své zdraví a významu každodenní hygieny.

Téma měsíce:	„PODZIMNÍ ČAROVÁNÍ“ 
1. [bookmark: _Hlk52195691]Vyleť dráčku do obláčků
2. Podzimní hrátky se zvířátky
3. Moje tělo – Já človíček
4. Moje tělo a zdraví – preventivní výchova 

OČEKÁVANÉ VÝSTUPY:
· [bookmark: _Hlk52195691_kopie_1]rozvíjet estetické cítění, vnímání zvláštností a zákonitostí podzimní přírody
· zvládnout základní pracovní postupy a úkony – jednoduché úklidové práce, drobná práce na zahradě (hrabání listí), ukládání hraček, sebeobsluha (hygiena, stravování, oblékání, obouvání)
· chovat se ohleduplně k druhému, soucítit s ním, pomáhat si, respektovat druhého
· vědomě napodobovat jednoduchý pohyb podle vzoru a přizpůsobit jej podle pokynu
· poznat a pojmenovat některá volně žijící zvířata v lese, hovořit o ochraně zvířat
· projevovat zájem o knížky, soustředěně poslouchat četbu
· mít základní povědomí o těle, ochraně svého zdraví a bezpečí, kde a jak vyhledat potřebnou pomoc
· seznamovat děti se základy zdravé výživy, umět rozlišit, co tělu prospívá


[bookmark: _Hlk52194920][bookmark: _Hlk52194978]BÁSNIČKY A ŘÍKANKY
MOTIVAČNÍ POHYBOVÉ ŘÍKANKY

LISTOPAD
Padá listí na zahradě,
stromy mají po parádě.
Ježek, ten je ale rád,
v zimě bude v listí spát.

DRAK
Vysoko si vzlétl drak,
aby věděl, kde je mrak.
Letěl, letěl, dál už nemůže,
čeká, až mu větřík pomůže.

PÍSNIČKY: Listopad, Prší, prší, Ježek, Drak, Vrána, Bedla, Pec nám spadla …
HRY:  Bodlinkové rytmy, Leze ježek, Na medvěda, Na jelena, Na kočku a myš, Zaječí pelíšky …
[bookmark: _Hlk52195643]AKCE TŘÍDY:
  1. 11. 2024	„Sovy a dravci“ - dopolední vystoupení na školní zahradě
  5. 11. 2024	„Seznámení s knihovnou“ – návštěva knihovny v Zahradním Městě v 10.00 hod.
 11.11.2024	„Svatý Martin“ – dopolední akce pro děti na zahradě
 11.11.2924	„Svatomartinský průvod“ – společná odpolední mimoškolní akce pro děti a rodiče,
                          bližší informace jsou uvedeny na pozvánce na nástěnce v šatně, nahlaste vaši účast
                          paní učitelce z důvodu přípravy Pamětního listu  
  26.11.2024	„Čertovská pohádka a velká adventní, vánoční výstava“ - školní výlet do Pěnkavov
                          dvora v Takoníně    

