2. TŘÍDA (4-6 let) PLÁN LISTOPAD

Listopad je jedenáctý měsíc v roce. Dny se zkracují a noci prodlužují. Stromy se naposledy barevně naparádí a pak své listy vrátí zpátky na zem. Počasí je chladnější, častěji prší a fouká vítr. Slunce vychází později a dříve zapadá.

Téma měsíce: „ZDRAVÍ NÁS BAVÍ“
1. Moje tělo a zdraví
2. Když kamarád stůně
3. Naše smysly
4. Co děláme celý den

OČEKÁVANÉ VÝSTUPY:
- osvojovat si poznatky o těle a jeho zdraví
- zvyšovat obratnost při cvičení
- poznávání významu hygieny a výživy pro zdraví člověka
- zapamatovat si básničky a písničky s větším počtem slok
- umět prosazovat svá přání a potřeby
- upevňovat znalosti o posloupnosti dnů v týdnu, měsíců a ročních dob


BÁSNIČKY A ŘÍKANKY: Bacil, Lékař, Smysly, Večer před spaním

LÉKAŘ                                                                                          SMYSLY
Když mě trápí kašel, rýma,                                                      Člověk, ten má smyslů pět,
tak se vydám k lékaři.                                                               znám je všechny nazpaměť.
Nebojím se vždyť je prima,                                                      Kde jsou oči, tam je zrak,
vždy má úsměv na tváři.                                                           po prstech nám skáče hmat.
Pečlivě mě vyšetří,                                                                     Sluch nám sedí na uších,
tak, jak to má být,                                                                      do nosu nám vlezl čich.
napíše mi recepis,                                                                      A v ústech na jazýčku            
ať jsem brzy fit.                                                                          chuť si spinká na jazýčku.


PÍSNIČKY: Miminko a dudlík, Ten kluk nemá bačkory, Co nám chutná, Večerníček

HRY: Bába rýma, Ruku dopředu dej, Lékař řekl, Na sochy

PLÁNOVANÉ AKCE: 
Každou středu plavání
  1.11.	Sovy a draci – akce na zahradě
26.11.	Takonín  Pěnkavův dvůr – čertovská pohádka, řemesla a vánoční výstava
