1. TŘÍDA (3 – 4leté děti) PLÁN LISTOPAD

Listopade, listopade, už ti mlha slunce krade. Poslední list plachtí k zemi, mráz přichází se saněmi.

Téma měsíce: “CO ZE MĚ DĚLÁ ČLOVĚKA”
1. To jsem já
2. Co všechno člověk dokáže
3. Chci být zdravý
4. Oblečení

OČEKÁVANÉ VÝSTUPY:
· Rozvíjení pohybových dovedností
· Seznamování s lidským tělem
· Objevování zdraví prospěšných potravin a návyků
· Rozlišování jednoduchých tvarů
· Spolupráce mezi dětmi a podpora ohleduplného chování
· Rozvíjení představivosti při poslechu básniček, pohádek a písní

BÁSNIČKY A ŘÍKANKY: Co mám, Čepice a rukavice
TO JSEM JÁ 
To je bříško, to jsou záda,
to je čelo, tváře, brada.
To jsou lokty, ramena,
chodidla a kolena.


ROZCVIČKA
Kdo si dělá rozcvičku,
ten je zdravý jako rybka.
Ten má dobrou kondičku,
nesklátí ho žádná chřipka.

PÍSNIČKY: Každá ručka má prstíčky, Listopad, Běží liška k Táboru, Ráček

POHYBOVÉ HRY A TANEČKY: Cibulenka, Co by chtělo naše tělo, Na vitaminy, Na šáteček

PLÁNOVANÉ AKCE: 
1.11. 2024	Sovy a dravci v zahradě mateřské školy (dopolední program)
11. 11. 2024	Svatý Martin na školní zahradě (hry s úkoly) - dopoledne
27. 11. 2024	Výtvarné tvoření s rodiči od 16-17 hodin v 1.třídě

