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l. Identifikacni udaje o materské skole

Ndazev a adresa mateiské skoly: Matefska skola, Praha 10, Chmelova 2921/8,
prispévkova organizace
Chmelova 2921/8
106 00 Praha 10 telefon: 271 752 060
Email: info@mschmelova.cz
Webové stranky materské skoly:
www.mschmelova.cz

Odloucené pracovisté: Matefska Skola Podléskova
Podléskova 3087/26
106 00 Praha 10 telefon: 272 658 107
Email: info@mschmelova.cz
Webové stranky materské skoly:
www.mschmelova.cz

Zrizovatel materské Skoly: Méstska ¢ast Praha 10
Vrsovicka 1429/68
101 38 Praha 10

Identifikator predskolniho zafizeni: 600 040 844

120 : 107 504 260

ICO : 709 242 10

Pravni forma: prispévkova organizace

Zakladaci listina ze dne: 14. 8. 1967 (MS Chmelova)
28.9. 1981 (MS Podléskovad)

Reditelka $koly: Mgr. Radka Hordkova

Statutarni zastupkyné reditelky: = Kamila Kavkova (pro obé zafizeni)

Zastupkyné reditelky na odlou¢eném pracovisti:
Petra Vcelarikova

a) Platnost SVP: od 1. 9. 2021

Tvlrci programu:

Soucasny vzdéldvaci program vznikl prepracovanim drivéjsi verze platné z 1. 9. 2017, doslo
k zohlednéni Vyhlasky €. 271/2021 Sb., kterou se méni vyhlaska ¢ 14/2005 Sb., o pfedskolnim
vzdélavani, ve znéni pozdéjsich predpisu. Podilelo se na ném zejména vedeni materské Skoly
a uzsi kruh pedagogickych zaméstnancll. Zavérecnou editaci provedla reditelka skoly v srpnu
2021.


mailto:info@mschmelova.cz
http://www.mschmelova.cz/
http://www.mschmelova.cz/
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I. Charakteristika Skoly

Materské Skoly jsou slou¢eny od 1. 10. 2007, na zakladé Usneseni zastupitelstva méstské
¢asti Praha 10. Prejimajici materfskou Skolou je Materska Skola Chmelovd, proto
se z materské Skoly Podléskova stalo jeji odloucené pracovisté. Obé sSkoly jiz byly v pravni
subjektivité od roku 2001. Nejvyssi povoleny pocet déti v matefské skole je 330 dle rejstiiku
Skol a Skolskych zafizeni.

a) Materska skola Chmelova

Materska Skola je v provozu od roku 1967. Nachazi se v mirném kopci mezi vilovou ¢asti
Zahradniho Mésta a star$i panelovou zastavbou. Celkova plocha oploceného aredlu
je 11 219 m2, z toho zelen ¢ini 8 468 m2.

Skola je pavildnového typu, Sestitfidni s celodennim provozem a je umisténa v krasné, velké
a Clenité zahradé, mimo dosah hlavnich komunikaci. Zahrada je osazena vzrostlymi
jehli¢natymi i listnatymi stromy, kefi i kvétinovymi zahony. Je vybavena Sesti piskovisti
s krytim proti slunci, sprchovisti na dvou sportovnich plochach a détskym zahradnim nacinim
(klouzacka, pérové houpacky, pfenosné branky, drevéné domecky). Kazdy pavilon ma
pridélen jednu drevénou chatku, kde jsou uloZzeny hracky na pisek a sportovni prenosné
nacini na zahradu. Veskeré vybaveni zahrady odpovida bezpecnostnim predpisim. Zahrada
poskytuje détem dostatek prostoru pro jejich pohybovou aktivitu.

V kazdém ze tfi pavilonQ je v pfizemi a v patfe vidy po jedné tfidé s pracovnou, hernou-
loZnici, détskou umyvarnou a WC. Plvodni terasy byly prestavény, ¢imz doslo k zvétSeni
zazemi kazdého pavilonu. Vybavenost tfid ndbytkem je postupné modernizovana, interiér
obménovan. Vybaveni tfid hrackami a pomulckami se dopliuje pribéiné a odpovida
standardu. Pfednost maji pfirodni materialy a jasné barvy.

V hospodarském (Ctvrtém) pavilonu je umisténa reditelna a Skolni kuchyné, kterd je soucasti
Skoly. V pribéhu let bylo ve Skolni kuchyni pravidelné obménovano zastaralé vybaveni,
kuchyn je vsoucasnosti vybavena nerezovymi stoly, skfinkami, policemi, drezy a také
potfebnymi kuchynskymi pfistroji.

Nadobi na pfipravu jidel je nerezové. Provozni vybaveni kuchyné je z vétsi ¢asti téZ nerezové,
vétsina jidel se pripravuje ve dvou konvektomatech. V patfe pavilonu se nachazi sluzebni byt.
Pavilon je podsklepen, jsou zde sklady a zazemi pro Skolni jidelnu.

Jednotlivé pavilony nejsou mezi sebou propojeny. Budovy mateiské Skoly byly jiz v minulosti
postupné rekonstruovany. Ve vsech pavilonech byla provedena rekonstrukce rozvodd vody
a vyména oken. Velmi pfinosné pro provoz skoly bylo zatepleni chodeb jednotlivych pavilont
a uzavreni vstupl. Timto opatfenim se zaroven zvysila bezpecnost ve vztahu k détem, vstupy
se otviraji pouze kédem. Ve vSech budovach probéhla narocna rekonstrukce elektrorozvodu.
Podél jejich zapadni strany vede pouze krytd cesta, kudy se ze skolni kuchyné dovazi
k vytahim jednotlivych pavilonl strava. Vytapéni skoly je dalkové. Na stfechach pavilon( je
nainstalovana fotovoltaika. Skola vyrobeny elektricky proud spotieboviva a prebytek
prodava do sité.

V roce 2021 doslo k realizaci celoploSného pokryti materské skoly wifi a tim narostl potencial
vyuziti IT technologii nejen ve vyuce, ale i vramci pripravy pedagogl a nového uchopeni
Skolni matriky a dal$i dokumentace materské Skoly.

V Iété 2021 probéhla rozsahla rekonstrukce topeni ve vsech pavilonech, kde se nachazeji
tridy.
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Opatreni pro dalsi obdobi:
e instalace dalSich pérovych houpadel na zahradu
e celkova revitalizace zahrady vcéetné hernich prvk(i s akcentem
na enviromentalni oblast
e pokracovat v obnové interiér( jednotlivych tfid

b) Mateiska sSkola Podléskova — odloucené pracovisté

Matefska $kola byla oteviena dne 28. 9. 1981. Slo o $kolu zavodni, kterou vybudoval z4vod
Kablo Hostivar. Od roku 1985 byla predana do spravy n.p. Technometra, od roku 1990 ji
prevzala tehdejsi Skolskd sprava pro Prahu 10. Od roku 2007 je odlouenym pracovistém
materské skoly Chmelova.

Skola je vybudovana na okraji zastavby rodinnych domk(i na Zahradnim Mésté&, velmi blizko
u hromadné méstské dopravy. Celkova plocha arealu je 3109 m2, z toho zelen je 1720 m2.
Tti pavilony, se ¢tyfmi tfidami, jsou vybudovany v mensi zahradé a jsou vnitiné propojeny
prosklenou, vytdpénou spojovaci chodbou, kterd je zrekonstruovana.

Zahrada ma vzrostlou zelen, mensi travnaté plochy, je zde sprchovisté, tfi piskovisté,
opatfena ochranou siti a nékolik houpadel pro déti. Povrchy hfist tvofi prostory velmi
pritaZlivé pro sportovni vyZziti déti.

Hospodarsky pavilon je pfizemni, je zde umisténa freditelna, Skolni kuchyné, sklady
a kanceldr. V suterénu je pradelna a plynova kotelna. Soucasti tohoto pavilonu je i sluzebni
byt.

Dalsi dva pavilony jsou patrové, nepodsklepené. V kazidém ze dvou pavilénl je v prizemi
av patfe vidy po jedné tfidé s pracovnou, hernou-loZnici, détskou umyvdrnou a WC.
Vybavenost tfid nabytkem je postupné modernizovdna, interiér obménovan. Vybaveni tfid
hrackami a pomUckami se doplfiuje priibézné a odpovidd standardu.

Pavilony skoly jsou téz postupné rekonstruovany. Byla provedena kompletni vyména
elektroinstalace ve vSsech budovach a rekonstrukce plynové kotelny. Byly zrekonstruovany
a zatepleny dvé stfechy pavilond a byla na né umisténa fotovoltaika. Budovy byly zatepleny,
maji nové fasady. Probéhla i nakladna rekonstrukce socidlniho zazemi pro déti. Na zakladé
dotace MC a investi¢niho prispévku $koly doslo k dovybaveni $kolni kuchyné nerezovym
zafizenim, k zakoupeni konvektomatu, kotle a smazici panve.

V roce 2021 doslo k realizaci celoploSného pokryti materské skoly wifi a tim narostl potencial
vyuziti IT technologii nejen ve vyuce, ale i vramci pripravy pedagogl a nového uchopeni
Skolni matriky a dalSi dokumentace materské Skoly.

Opatreni pro dalsi obdobi:
e rekonstrukce rozvodi vody
e revitalizace prostor pro maximalni vyuziti zahrady matefské skoly
e sjednoceni a modernizace interiéru Skoly jako celku

Il. Podminky pro predskolni vzdélavani déti

» Materidlni podminky

Obé predskolni zafizeni maji z hlediska vybavenosti obdobné podminky pro pfijemny pobyt
déti a prostredky pro jejich hry a vzdélavani. VSech deset tfid prochazi postupné modernizaci
interiérd. K obéma slou¢enym zafizenim je pristupovano ve vztahu k vybavenosti jednotné,
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s pfihlédnutim na specifika jednotlivych pracovist tak, aby obé Skoly zarucovaly pro
dochdazejici déti stejny standard.

Prostory uréené pro pobyt déti v kazdé tfidé v rdmci matefské Skoly Chmelova jsou velké.
Tridy jsou po 64 m2 a herny (loZnice) po 59,5 m2. Kazdd tfida ma tomuto prostoru
odpovidajici socidlni zazemi a vlastni Satnu. Postupné se obménuje vybaveni nabytkem,
doplniuji se hracky a ucebni pomtcky. Prostory odlou¢eného pracovisté materské Skoly
Podléskovd jsou o néco mensi, tfidy maji 45 m2 a herny (loZnice) 53 m2. Kazda tfida ma
odpovidajici socialni zdzemi s vlastni Satnou. Po slouéeni obou zafizeni se na odlou¢eném
pracovisti pribézné vyménil nabytek a doplnily se koutky k hram déti.

Na obou Skolach se tfidy odlisuji ladénim uzZivanych barev vinteriérech a ve vyzdobé
i vobménach typu nabytku. Ten je pfizpisoben détskym potfebam, dava jim moznost her
v mensich skupinach v tematickych koutcich. Hracky a pomucky jsou umistény v dosahu déti
a jsou obménovany podle vékové skupiny, ktera pravé do tfidy dochazi. Tfidy na matefské
Skole Chmelova jsou vybavovany postupné tak, aby mély materidlni zazemi pro vSechny tfi
vékové skupiny déti. DlOvodem je naprostd izolovanost jednotlivych tfid v podlazich
a budovach skoly, kdy nelze trvale prenaset potiebné pomlicky a hracky mezi pavilony.
Na obou skoldch jsou tfidy vybavovdany kvalitnimi stavebnicemi a u¢ebnimi pomuckami, tak
aby je vyuZilo co nejvice déti po nékolik let. (Stavebnice Lego, velké tvarové magnetické
stavebnice, dfevéné vlackodrahy a silnice, stavebnice mést atd.). Hracky jsou vétSinou
umistény tak, aby je déti dobfe vidély, mohly si je samostatné brat, vyznaly se v jejich uklidu,
a pritom respektovaly stanovend pravidla pro jejich pouzivani.

Pravidelné se doplfiuje rozlicny vytvarny material, ktery davda moZnost déti seznamit
s rozmanitosti vytvarnych cinnosti, uci je tvofivosti a zakladnim pracovnim dovednostem.
Vytvarné prace nasledné slouZi k vyzdobé tfid a Saten, vyuZiva se i k prezentaci Skoly
na vystavach praci predSkolnich déti. VSechny tfidy maji stejné moZnosti i pro rozvoj
pohybovych dovednosti. Jsou vybaveny rozlicnym télocvicnym nacinim, polovina tfid ma
vybaveni pro vSechny déti na cvi¢eni na balancnich micich. Pro hry a ¢innosti na zahradé jsou
Skoly vybaveny rozlicnym materidlem pro hry v pisku a sportovni ndacini (mice, hdazedla,
branky, velka auta atd.).

Material je na tfidach v dostateéném mnozstvi, aby pocet odpovidal potfebam déti. Dba se
na dodrzovani hygienickych norem dle platnych predpisd — Cdistota, vlhkost vzduchu,
osvétleni, dostatecné zastinéni v teplych mésicich, teplota a Cistota ovzdusi v mistnostech
(Cisti¢ky vzduchu).

Opatreni pro dalsi obdobi:
e Dalsi doplnéni kvalitnich hracek, u¢ebnich pom{cek a TV nacini.
e Dopliovani a modernizace interiér( tfid ndbytkem a détskymi koutky.
e Doladéniinteriérd chodeb, schodist.
e Postupna obmeéna kobercu.

> Zivotosprava

Vytvareni zakladl spravné Zivotospravy se odrazi v materské Skole v pravidelném stridani
¢innosti a odpocinku, v dostatecném pobytu venku a v pravidelnosti stravovani.

VSechny déti dochazejici do materské skoly se stravuji. Détem je podavano jidlo 3x denné,
strava je plnohodnotnd a vyvazend. Jidlo je pfipravovano z Cerstvych surovin, podle norem
a receptur doporucovanych pro predskolni stravovani. Receptury jsou obménovany, déti
maji mozZnost se seznamovat s novymi potravinami, jidly, ovocem. Tepld jidla jsou
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pripravovana z vétsi ¢asti v konvektomatu, ktery zarucuje pfipravu jidel podle zdravé vyzZivy.
Kazdy mésic je na obou Skolach vyhodnocovano stravovani na zakladé spotfebniho kose.
Vramci ,pitného rezimu” maji déti po dobu svého denniho pobytu v materské Skole
k dispozici napoje (Caje, ovocné stavy, vitaminové napoje, dzusy, minerdlky), které jsou
pfipravovany podle zdsad zdravé vyZzivy a se zamérenim na castou obménu jednotlivych
druhl ndpoja. Déti pozivaji napoje v prabéhu celého pobytu v materské skole
v samoobsluzném rezimu podle vlastniho pocitu Zizné. Pfi pobytu venku jsou ndpoje détem
téz pristupné podle jejich potreby. Déti ve Skole nejsou do jidla nuceny, vhodna motivace je
postupné vede k ochutnani nezndmych potravin a jejich pozdé;jsi pravidelné konzumaci.
Diety se ani na jedné skole nepfipravuji. Alergie na potraviny jsou feSeny ve spolupraci
s rodi¢i vynechanim v jidelni¢ku ditéte, popfipadé nahrazeni dostupnou potravinou jinou.
Casovd pravidelnost, kterd je nutna ve stravovani déti a jejich odpo¢inku, je doplfiovana
volnosti ve volbé dalSich ¢innosti. Pfi vhodnych podminkach, jsou déti venku v dopolednich
i odpolednich hodindch. V letnich mésicich déti vyuzivaji sprchovisté, kterd jsou na obou
Skolach instalovand na zpevnénych povrsich typu Smartsoft. Kazdodenné jsou sledovany
rozptylové podminky v Praze a nasledné je prizpisobena délka pobytu venku.

Dopoledne se stfidaji Cinnosti tak, aby pobyt ve Skole byl pro dité pfinosny, aby uspokojil
jeho potreby z hlediska hry i vzdélavani i oddechu. Détem je poskytnut dostatecny prostor
pro vybér ¢innosti.

K spravné Zivotospravé déti patfi pravidelny odpoledni odpocinek na lehatku, ktery je
pfizplsobovan véku a potfebdm déti. U déti predskolnich ho lze kratit odpocinkem
s poslechem pohadky a moZnosti ho vynechat v nékterych dnech vzhledem k zarazeni
zajmové Cinnosti nebo drivéjsiho pobytu venku. Déti se ke spanku nenuti. Uvedeny denni rad
je prizpusoben potrebam a aktualni situaci, je flexibilni a umoZniuje rodi¢lim déti privadét do
materské Skoly dle svych potfeb a zaroven je moZné reagovat na neplanované udalosti
v zivoté Skoly.

Déti pfri pobytu ve sSkole ochrafnujeme pred respiraénimi onemocnénimi otuzovanim,
pravidelnym vétranim, vychovou k hygienickym ndvykim a osvétou mezi rodiéi (dité
s akutnim onemocnénim hornich cest dychacich do Skoly nepatti). S détmi jsou pravidelné
provadéna dechova cviceni.

V predskolnich tridach si déti po obédé Cisti zuby. Ve tfidach stfedni vékové skupiny k Cisténi
zubU pfistupuji ucitelky individudiné podle schopnosti déti.

Veskerd hygienicka pravidla jsou uzpusobovana dle momentdlnich nafizeni Ministerstva
zdravotnictvi a doporuceni Ministerstva Skolstvi.

Opatreni pro dalsi obdobi:

e Empaticky upeviiovat navyk pravidelného a dostatecného piti tekutin, vést déti
k naprosté sebeobsluze v predskolnim véku pred vstupem do zakladni skoly.

e PrUbézné monitorovat vyvoj déti a eliminovat ohrozZeni déti $kolnim netdspéchem.

e Pravidelny odpocinek po obédé plné pfizplisobovat potiebam déti s pfihlédnutim
k vytvoreni klidného prostfedi pro déti, které maji vétsi potfebu spanku.

» Psychosocidlni podminky

Viechny déti maji zaru¢eno rovnocenné postaveni a maji stejnd prava. Zadné z nich neni
zvyhodiiovano ani znevyhodriovano. Jsou nepfipustné projevy nerovnosti, podcenovani
a zesmésnovani. Bedlivé jsou sledovany pripadné naznaky socidlné patologickych jev(. Je
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vylouCena preorganizovanost, nezdravd soutéZivost, manipulovani sditétem. Jsou
nepripustné negativni slovni komentare. Ucitel je uznaly, reaguje pozitivné, nepausalizuje.
Skola vnima klicovy aspekt adaptace déti, pro moiné nastaveni pozitivniho vztahu déti
ke vzdélavani. Citlivym a individudlnim pristupem pfipravit déti na nové prostredi a kolektiv.
Vychdazi se zudajua poskytnutych rodiéi, z okamzitého chovani ditéte a jeho postoje.
Zakladem je klidné a pozvolné véleriovani ditéte do kolektivu a prostredi. Adaptace je plné
zavisla na konkrétnim prozivani ditéte, na jeho véku, na uspokojovani potreb a navazovani
citového vztahu ke kolektivu, ucitelkdm a prostiedi. Uspéch adaptace spociva v soustavné
spoluprdci rodiny a materské skoly, na kamaradském prostfedi, na poskytovani jasnych
a srozumitelnych pokyna.

V prabéhu predskolniho vzdélavani jsou détem cinnosti uditelkami predkladany tak, aby
navazovaly na détskou spontaneitu s vyuzitim touhy po hie a tvofivé Cinnosti, které nejvic
ovliviuji psychicky, fyzicky a citovy rozvoj ditéte. VeSkera prace se stavi na vnitfni motivaci
ditéte a jeho osobni aktivaci. Dité je plivodcem veskerych Cinnosti ve tfidé, pfihlizi se k jejich
momentalnim touham, otazkdm i potrebam, prizplsobuje se primérené rezim dne. Do
fizenych cinnosti jsou déti vtahovany postupné, nendsilné, motivacné tak, aby byly ve
svém zavérecném efektu pfitazlivé pro vSechny déti. Jsou podporovany prvni kracky déti
k utvareni pratelskych vztah( a k respektovani vzajemnych potieb mezi détmi.

Klidna atmosféra ve tfidé, feseni vychovnych problému bez afekt(l vytvari pocit bezpedi, déti
jsou vedeny ksamostatnosti v ieSeni problémovych situaci a kspolecnému vytvareni
prostiedi bez stres(.

Kazdé dité je jedinecné a ma své individudlni mozZnosti a své potfeby. Je respektovano jako
osobnost, rozviji se a uci se v rozsahu svych potreb a postupuje pod vedenim ucitele svym
tempem. Dité je individualitou, kterou je nutno do urcité miry respektovat, nesnaZzit se ji za
kazdou cenu pfizpusobit vlastni pfedstavé — ulitelka a dité se navzajem ovliviuiji.

Ukolem pedagogickych zaméstnanc( je na zakladé dlouhodobého styku s détmi a jejich
rodi¢i provadét diagnostickou praci. Déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou véas
podchyceny vypracovava se indiv. plan specialni pedagogické pécée. VSe za informovanosti
rodi¢l a podpory specidlnich center.

Opatreni pro dalsi obdobi:

e soustavnd prace v oblasti feSeni vychovné vzdélavaci problematiky ve spolupraci
s rodi¢i, ostatnimi pedagogy, vedenim Skoly

e podpora klidného nestresového prostredi pri stfidani Cinnosti v pribéhu dne,
prosocialni chovani

»  vychovné vzdélavaci ¢innosti

Zakladnim dokladem organizace provozu obou materskych Skol je Skolni fad, kde jsou
vymezena prdva a povinnosti déti, rodi¢l a zaméstnancl Skoly. Organizace dne a vychovné
vzdélavaci prace probiha na zdkladé jasné stanovenych podminek k zajisténi bezpeénosti
a ochrany zdravi déti. Ucitelé a dalSi zaméstnanci Skoly se Fidi v této oblasti vnitfnimi
predpisy Skoly a Skolnim fadem.

Tridy v obou matefskych Skolach jsou naplfiovdny na zakladé dohody o stanoveni poctu trid
a poctu déti na tfiddch mezi materskou skolou a zfizovatelem. Déti jsou do tfid zarazovany
dle véku, presuny déti vramci Skoly mezi tfidami jsou provadény dle potreb Skoly
s maximalnim ohledem na prospéch ditéte. Rodice jsou vidy o této zméné informovani.
Vrazovani déti do tfid je pIné v kompetenci feditelky Skoly.
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V pripadé nepfitomnosti ucitele ve skole, se tfidy v odpolednich hodinach mohou slucovat.
Pfednost se dava slouceni tfid na jednotlivych pavilonech, aby déti nebyly vystavovany
stresovym situacim. V pfipadé, Ze to provozni dlvody vyZaduji, jsou déti prevadény
k slouceni i v rdmci dalSich pavilon(. Celodenni sluovani je vyjimecné, pfistupuje se k nému
v pfipadé nepfitomnosti vice pedagogl, pripadné zdavodu razantniho snizeni poctu
pritomnych déti (v dobé Skolnich prazdnin a mezi svatky).

Vlastni organizace vychovné vzdélavaci prace je limitovdna pravidelnym stravovanim,
nenasilnym stfidanim zajmovych a vedenych {innosti s odpocinkem. Je vyvazeny pomér
fizenych a spontdnnich Cinnosti, déti maji ¢as na hru, umoznuje se jim nékteré Cinnosti
rozdélit a dokon¢it pozdéji. Casova pravidelnost je pouze pfi stravovani a v odpolednim
odpocinku. ReZim utvafri ucitelka spolec¢né s détmi na zakladé momentalni situace, je pruzny,
umoziuje reagovat na individualni potfeby déti. V dopolednich a odpolednich hodindch
probihaji hry dle pfani a volby déti, didakticky zacilené Cinnosti (zdmérné i spontanni uceni)
ve skupinach, spolecné a individualné. V této dobé probihd i individualni péce o déti se
specifickymi vzdélavacimi potfebami, jazykové chvilky a smyslové hry. U predskolnich déti
maji ucitelky mozZnost postupné kratit odpoledni odpocinek podle individuality. Dlraz je
kladen na dostatecny pobyt déti venku. Pohybové Cinnosti jsou vkladany do kazdého dne,
vidy jejich ¢ast je fizena, zaméfend na zdravotné preventivni pohybové aktivity véetné
relaxaénich cviceni. Cinnosti probihaji v malych skupinach i velkych skupindch, vyuziva se
frontalni metoda. Déti maji moznost si Cinnosti vybirat, mohou se neucastnit spolec¢nych
¢innosti, uchylit se do ustrani.

Pfichod i odchod déti do matefské $koly je plné na rozhodnuti a potfebach rodiny. Skola
pouze doporucuje rodicim vhodnou dobu pro ptichod déti tak, aby mély moZnost se
zUcastnit hlavnich dopolednich aktivit ve tfidé, aby mély moZnost navazovat pratelské vazby
v dobé rannich ¢innosti a pobytu venku a tim vytvaret zakladni socidlni vazby v kolektivu
déti. Pravidelny pfichod déti do matefské Skoly je uréen pouze pro déti v poslednim roce
predskolni dochdazky pfed vstupem do zdkladni Skoly. Vzdélavani ze zdkona probiha Ctyfi
hodiny. Déti vtomto vékovém obdobi pfichazeji do Skoly v 8:15, vzdélavani je ukonéeno
ve 12:15 hod.

Pfedskolni vzdélavani déti podle stanoveného Skolniho ramcového programu probiha
v nasledujicim zakladnim dennim rezimu:

6:00-8:00 doba urcena pro prichod déti do materské skoly a predani déti
pedagogickym pracovnikiim k predskolnimu vzdélavani,
déti jiz pritomné v materské Skole vykondvaji volné spontdnni
zajmové aktivity,

8:00-8:15 ¢innosti a aktivity déti fizené pedagogickymi pracovniky
zamérené predevsim na hry a zajmovou ¢innost

8:15-8:45 komunitni kruh, ranni cviceni

8:45-9:15 osobni hygiena, dopoledni svacina

9:15-9:55 fizené Cinnosti a aktivity zamérené na vychovu a vzdéldvani

déti, na jejich citovy, rozumovy a télesny rozvoj, provadéné
podle skolniho rdmcového programu a v souladu se zamérenim
jednotlivych trid

9:55-11:45(11:55)  osobni hygiena, pfiprava na pobyt déti venku
pobyt déti venku, pfi kterém probihaji ¢innosti a pohybové
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aktivity, seznamovani s prirodou, s pfirodnimi jevy a s okolnim
svétem
(v pripadé nepfiznivého pocasi pokracuji fizené Ccinnosti
a aktivity zamérené na vychovu a vzdélavani déti ve tridach
matefrské skoly)

11:45(11:55) -12:30 obé&d a osobni hygiena déti, doba pro vyzvednuti déti z MS

12:30-14:00 pfiprava na spanek, cetba, spanek a odpocinek déti (nejmladsi
déti pripadné do 14.20 hod)

14.00-15.00 osobni hygiena, odpoledni svacina

15:00-17:00 volné Cinnosti a aktivity déti fizené pedagogickymi pracovniky

zamérené predevSim na hry, zdjmové cinnosti a pohybové
aktivity déti, v pfipadé pékného pocasi mohou probihat
na zahradé MS, doba uréend pro prebirdni déti zakonnymi
zastupci

Soucdsti organizace vzdélavani je i zafazovani nadstandardnich aktivit do pribéhu dne
v obou matefskych Skolach.

- organizace rozsifenych zajmovych vytvarnych ¢innosti v rannich hodinach ve vSech
tridach,

- pravidelné navstévy déti Skoly v ekologické usedlosti Toulctv dvir, kde se seznamuiji
s péc¢i o domaci zvifata a jejich vyuzitim pro Zivot Clovéka (Nastin ekologického zplsobu
Zivota a tvorby ekologicky Cistych potravin.),

- pravidelné zarazovani divadelnich a filmovych predstaveni, koncertl a estradnich
pofadul do programu tfid,

- zavedeni zdravotniho programu pro déti — cviceni na balancnich micich,

- dochazka do solné jeskyné prevainé s détmi stfedni a nejstarsi vékové skupiny,
Tyto nadstandardni aktivity vklddané do denniho rezimu déti v kaidém tydnu jsou
doplhovany sportovnimi dny, vystoupenimi pro rodie, vylety, karnevaly, vystavami
vytvarnych praci a dilnami pro rodice a déti pfi pfilezitosti vanocnich a jarnich svatku
ve tfidach starSich déti.

Opatreni pro dalsi obdobi:
e vyhleddavani dalsich rizik v souvislosti se zajisténim bezpeénosti a ochrany zdravi
déti pfi organizaci vychovné vzdélavaci ¢innosti
e soustavné vytvaret optimalni podminky a prostor pro individualni praci s détmi
v ramci denniho rezimu

» Spolutcast rodicu

Zakladni prava a povinnosti rodi¢l ve vztahu k vzdélavani a k organizaci jsou ustanovena
ve Skolnim radu.

Cilem spoluprace mezi rodinou a materskou Skolou je vzajemna komunikace obou partnerd,
jejimz smyslem je co nejlepsi prospivani svéfenych déti.

Rodina seznamuje Skolu se svym vychovnym stylem a hodnotami, Skola nabizi podnéty,
dovednosti a inspiraci. Rodice a uditelé jsou rovnocenni spolupracovnici.

Skola ve vzajemné spolupraci se pohybuje v nasledujicich rovinach:
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1. PIné a nezkreslené informuje o déni ve Skole, které se dotyka rodicl a jejich déti
(informacni tabule a vyvésky, individualni pohovory, setkani s rodici, webové stranky skoly).
Je vyvijena snaha o oboustrannou duavéru, porozuméni, respekt, spoluprdci na zakladé
partnerstvi. Ucitelé informuji rodi¢e o prospivani déti, domlouvaji spolec¢ny postup pfi
vychové a vzdélavani.

2. Ochotné vede dialog s rodici a zodpovida dotazy (béZna denni komunikace).

3. Skola je oteviena rodi¢iim — rodi¢e se mohou po kole se svym ditétem po dohodé pfi
adaptaci ditéte na nové prostiedi volné pohybovat a samotni rodi¢e se mohou seznamit
s prostfedim matefské Skoly, poznat praci ucitelek...

5. Rodi¢e maji mozZnost se sezndmit s ramcovym vzdéldvacim programem, jeho praktické
uvadéni do praxe mohou sledovat v priibéhu dne ve Skole pti osobni navstévé. Projevi-li
zdjem mohou se spolupodilet na pldnovani programu a feSeni vzniklych problém.
Na webovych strankach Skoly maji moznost sledovat aktualni vzdélavaci program, akce tfidy,
maji mozZnost pracovat se zverejnénymi texty pisni a basni.

6.Nabizime odbornou a individudIni pomoc — rodic¢e si mohou sjednat konzultaci s ucitelkou
na tfidé nebo s feditelkou Skoly.

7.Ucitelé chrani soukromi rodiny, jsou diskrétni ve svéfenych vnitinich zalezitostech. Vyvaruji
se pfrilisSné horlivosti pfi poskytovani rad, respektuji ndzor rodiny na vychovu ditéte

8. Skola vitd i materidini pomoc rodi¢q, pfi tiidni schlizce odsouhlasuji pFispévek na kulturni a
jiné aktivity v ramci Skoly. Z téchto financnich prostredk(l se hradi kulturni akce pro déti,
darky détem k svatkim, pfispiva se na jarni vylet skoly. Rodice také pfinaseji rlizny materidl
pro vytvarnou vychovu a tvofivou ¢innost. Vitana je i sponzorska c¢innost rodicu.

Opatreni pro dalsi obdobi:

e vice zapojovat rodice do spoluprace pfi realizovani vzdéldvacich programa
na tridach, vytézit moznost seznamit déti s povolanim rodicl (zdchranné slozky
apod.)

e dalsi organizace spole¢nych dilen pro rodi¢e a déti, a to nejen v predskolnich
tfidach

> Rizeni slou¢enych matefskych 3kol a personalni zajisténi
Pro optimalni fungovani obou predskolnich zatizeni je fizeni rozdéleno do zakladnich useka.

1. Usek feditelstvi skoly

Reditelka je statutarnim organem gkoly obou slou¢enych zafizeni, je jmenovdna do funkce na
zakladé konkurzniho Fizeni a usnesenim rady UMC Praha 10. Reditelka zajituje naplfiovani
funkci sloucenych 3kol, jejich komplexni rozvoj, usmérniuje koncepci vychovné vzdélavaci
prace na $koldch. Reditelka jedna ve viech zaleZitostech jménem 3koly, pravomoci madze
delegovat na jiné pracovniky v jejich popisech prace. Reditelku $koly zastupuji plné v jeji
nepfritomnosti zastupkyné feditelky pro obé zafizeni. Odlouéené pracovisté Podléskova je
vedeno zastupkyni pro toto zafizeni, kterd plné podléha feditelce Skoly a zastupkyni pro obé
zafizeni (zastupce statutarniho organu). Reditelka $koly ustanovuje vedouci zaméstnance
dalSich usek(, koordinuje jejich ¢innost a stanovuje popisy prace zaméstnancu. Zodpovida za
dodrzovani pracovné pravnich vztah(, dodrzovani smluvni, rozpoctové, finan¢ni a evidenéni
kazné, za vedeni predepsané dokumentace, za BOZP, SYPOS, PO.

2. Usek ekonomicky

zajisténo externim ekonomem.
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3. Usek pedagogicky

Zajistén po strance fizeni reditelkou Skoly a zastupkynémi. Na matefské Skole Chmelova
je zaméstnano 11 ucitelek s plnou kvalifikaci a jedna, ktera si kvalifikaci dopliuje. Na
materské Skole PodlésSkova je zaméstnano 9 ucitelek s plnou kvalifikaci. Kontrolni praci po
strance pedagogické mohou vykonavat, kromé reditelky i zastupkyné Feditelky. Se svymi
zavéry feditelku informuji. Ucitelky podléhaji pfimo feditelce skoly a zastupkynim. Jsou
povinné dodrzovat zakony, vyhlasky, organizacni normy, fidit se vnitfnimi predpisy, Skolnim
fadem, dodrzovat bezpecnostni predpisy. Uclitelky jsou podporovany ve zvySovani své
kvalifikace absolvovanim vzdélavacich predndsek a seminar( v akreditovanych vzdélavacich
centrech. Je jim poskytovano zakonné volno na sebevzdéldvani v rdmci provoznich moznosti
Skoly. Sluzby uctitelek na jednotlivych tfidach a pavilonech jsou koncipovany tak, aby plné
vyhovovaly co nejlepsi péci o déti. V pripadé nepfitomnosti ucitele na pracovisti zajistuji
sluzby organizacné obé zastupkyné pro jednotliva zafizeni. S jejich zabezpecenim informuiji
feditelku Skoly.

4. Usek spravni

Zajistuji po strance vedeni dvé $kolnice, kterym podléhaji dalsi spravni zaméstnanci. Skolnice
podléhaji ve svych pravomocich pfimo freditelce Skoly, popfipadé zdstupkynim. Jsou
zodpovédné na zakladé popisu prace za technicky stav predskolnich zafizeni, zajistuji
samostatné Udrzbu, jednaji s firmami v pfipadé oprav a rekonstrukci, provadi kontrolni
¢innost v oblasti PO a BOZP, organizuji provoz po strance uklidu, objednavaji a eviduji Cistici
prostfedky a dal$i materidl.

5. Usek stravovdni

Zajistuji na obou zafizenich vedouci skolni jidelny, které jsou pfimo podfizeny reditelce skoly,
popfipadé zastupkynim reditelky. Jsou zodpovédné za celou oblast skolniho stravovani, tzn.
kvalitu poskytovanych stravovacich sluzeb, oblast financni, provozné personalni, technickou,
dodavatelskou, PO a BOZP.

Vedouci pracovnici jsou povinni dodrZzovat platné pravni predpisy, organizacni a fidici normy
Skoly.
Kompetence jednotlivych zaméstnancl jsou stanoveny v popisech prace, které urcuji, komu
jsou podrizeni a komu se zodpovidaji z kvality své ¢innosti, v jakém rozsahu jednaji, co a koho
fidi, co samostatné zajistuji a s kym spolupracuiji.
Personalni zajisténi zafizeni je v kompetenci feditelky Skoly, pfi rozhodovani se fidi
Zakonikem prace a potfebami Skoly. Zmény projednava se zdastupkynémi, konecné
rozhodnuti ma v kompetenci feditelka. Vede personalni agendu. Pracovné pravni vztahy
a podklady k vyplaceni mezd zaméstnanc(i smluvné zajistuje firma. Reditelka vyhodnocuje
praci vSech zaméstnanc(, motivuje je k pracovni aktivité. Vzdélavaci prace na tfidach vychazi
ze Skolniho vzdélavaciho programu, na jehoz pfipravé se mohou podilet vSichni pedagogicti
zaméstnanci.
Doplnovani hmotnych prostfedkd (hracky, ucebni pomucky, vybaveni budov, Cdistici
prostfedky atd.) po odsouhlaseni feditelkou provadéji vedouci jednotlivych Usekd. Majetek
je evidovan, odpovidaji za néj povéreni zaméstnanci. Jeho ochrana je svéfena vSem
zaméstnancim.
Vychovné vzdélavaci proces je organizovan a fizen podle zakon( a vyhlasek a dale

- vnitfnim organiza¢nim radem a Skolnim radem,
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- vnitfnimi piikazy reditele $koly a p¥ikazy OSK UMC Praha 10,
- predpisy a metodickymi ndvody MSMT CR,

- doporucenimi dalSich organizaci,

- vzdélavacimi programy a projekty.

Soucasti uspésného fizeni slouenych zafizeni je fungujici komunikacni a informacni systém
Skoly. Zaméstnanci vyfizuji bézné zdlezZitosti se svymi nadfizenymi denné ve stanovené dobé,
zalezitosti neodkladné fesi pfimo feditelka Skoly nebo jeji zastupkyné. Informace tykajici se
provozu jako celku, jsou zaméstnancim predavany pisemné prostiednictvim emailu. Zde
jsou pedagogicti zaméstnanci pribézné informovani v prilohach i s legislativnimi zménami,
se spolupraci s organizacemi, s kulturnimi akcemi na Skole s organizacnimi problémy.
Neodkladné =zdlezitosti se feSi okamzité telefonicky. Informace apokyny tykajici se
jednotlivych ttid jsou predavany prostrednictvim emaild.

Pedagogické rady jsou organizovany ctyrikrat. Kratké porady jsou vzhledem k velikosti
zafizeni svolavany pouze se zaméstnanci, kterych se probirané zaleZitosti tykaji.
Informovanost rodicovské verejnosti o vychovné vzdélavaci praci a drobnych provoznich
zméndch zajistuji na jednotlivych trfidach pani ucitelky, a to prostfednictvim emaill, vyvések
a informacnich ceduli. Informace tykajici se provozu jednotlivych skol jsou prfedavany na
tfidy a nasledné rodi¢im pfimo z feditelstvi Skoly prostfednictvim webovych stranek Skoly
nebo pisemné prostrednictvim emailu. Zakladni informace o provozu a fizeni slou¢enych skol
poskytuje rodicim Skolni rad.

Veskeré podstatné informace jsou rodicim sdélovany predevsim prostfednictvim webovych
stranek Skoly (www.mschmelova.cz), které jsou pravidelné aktualizovany. Informace
o détech ziskaji zakonni zastupci pfimo od ulitelek na tfidé nebo po sjedndni terminu
u feditelky $koly. Skola akceptuje pfipadné pfinosné pFipominky ze strany rodi¢ovské
verejnosti k vylepSeni provozu skoly a fizeni.

Opatreni pro dalsi obdobi:

e docilit pIné kvalifikovanosti pedagogickych zaméstnancu skoly
e motivovat zaméstnance k pracovni aktivité

» Personadlni a pedagogické zajisténi

Témér vsichni pedagogicti pracovnici, maji predepsanou odbornou kvalifikaci.

VsSichni zaméstnanci funguji na zakladé jasné vymezenych pravidel, uditelky se
sebevzdéldvaji, aktivné vyhledavaji seminare, prednasky a podavaji zpétnou vazbu kolegynim
o jejich ucelnosti a kvalité.

Sluzby ucitell jsou organizovany tak, aby byla vidy a pfi vSech cinnostech zajisténa péce
o déti, na vétsSiné trid se ucitelky prekryvaji nejméné dvé hodiny denné, pokud toto
prekryvani neni mozné, tak cinnost ucitelky podpofi v dopolednich hodindch provozni
asistent, jsou-li na néj poskytnuty financni prostredky.

Zaméstnanci jednaji, chovaji se a pracuji profesiondlnim zplsobem (v souladu se
spole¢enskymi pravidly a pedagogickymi a metodickymi zasadami vychovy a vzdélavani
predskolnich déti).

lll. Vzdélavani déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami

Do tohoto okruhu vzdélavani zarazujeme:
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Déti se zdravotnim postizenim — zrakovym, sluchovym, télesnym nebo mentéalnim,
s vadami feci, s autismem, se specifickymi poruchami uceni — dyslexie, dysgrafie,
dysortografie.

Déti se zdravotnim znevyhodnénim — zdravotnim oslabenim, dlouhodobou nemoci
nebo leh¢i zdravotni poruchou vedouci k porucham uceni nebo chovani — ADHD.

Déti se socidlnim znevyhodnénim — déti s nafizenou ustavni nebo ochrannou
vychovou, z nevyhodného rodinného prostfedi, z vyloucenych lokalit, z cizojazyéného
prostfedi, postaveni azylanta i uprchlika.

V nasi materské skole se snazime, aby vzdélavaci program uspokojil jakékoliv potfeby ditéte,
jak zakladni, tak i specialni potieby.

Vérime, Ze inkluzivni vzdélavani je spolecensky proces, a proto vytvafime podminky pro
individualni vyvoj osobnosti ditéte a prostredi pro jeho vzdélavani.

Déti ve tfidach vedeme ktomu, aby se respektovaly bez ohledu na zdravotni &i socialni
znevyhodnéni. Uvédomujeme si, Ze souziti zdravych déti s détmi se znevyhodnénim pomaha
kolektivu prijimat lidi s odliSnosti pfirozené a bez odstupu. Znevyhodnénym détem prinasi
inkluzivni vzdélavani pomoc v péstovani zdravého sebevédomi a zaclenéni se do kolektivu
ostatnich déti. Budujeme v détech vzajemnou uctu, respekt, solidaritu, rozvoj osobnosti
s dlirazem na mravni, socidlni a moralni hodnoty.

Ke vzdélavani déti se specifickymi potfebami pristupujeme systematicky, spolupracujeme
srodi¢i i celou rodinou, s pedagogickymi i nepedagogickymi zaméstnanci Skolky,
s pedagogickym asistentem a se Skolskym pedagogickym zafizenim, s PPP, se SPC, dalSimi
odborniky — détskymi pediatry, détskymi psychology, logopedy.

Dbame na to, aby dité se specifickymi potfebami mélo rovny pfistup ke vzdélani bez
jakékoliv diskriminace, zohledriujeme vzdélavaci potfeby jednotlivce.

Détem se specidlnimi potfebami se snazime pomoci ve vzdélavani i v kazdodennim Zivoté
tim, Ze je zarazujeme do tfid s bezbariérovym pristupem (spodni tfidy ve vSech pavilonech),
snizujeme pocet déti ve tridé, vyuZivame vhodnych metod vyuky, motivujeme dité -
vyuzivame relaxaénich prestavek, strukturalizujeme vyuku, vzdélavame v mensich skupinach,
kontrolujeme pochopeni osvojeného uciva, poskytujeme didaktické pomfcky, specialni
didaktické pomcky, poskytujeme logopedickou prevenci, poskytujeme asistentky pedagoga,
motivujeme pedagogy v dalSim vzdélavani v ramci DVPP.

Rodindam déti se specifickymi potfebami vychdzime vstfic pfi odliSném stravovani, 1é¢ebnych
opatreni.

V ramci moznosti tfidy upravujeme pracovni prostfedi — teplota, svétlo, nabytek, akustika,
barvy.

Uzce spolupracujeme také s rodinami déti z cizojazyéného prostiedi a déti cizinctl. Tyto déti
jsou zarazovany do vsech tfid. V prabéhu roku je jim zprostfedkovana nadstandartni péce
avzdélavani v ¢eském jazyce. Vyuka ceského jazyka probihd systematicky kazidy tyden
v mensi skupiné déti, od zakladnich slov pred slovni spojeni az po delsi véty a souvéti. Pro
predskolni déti cizince je natavena hodina ¢eského jazyka jednou tydné. Nabadame rodice
téchto déti, aby s détmi, pokud je to moziné, mluvili ¢esky, divali se spole¢né na ceské
pohadky, poustéli si ceské pisné a cetli jim ceské knihy a pohadky. Hodnoceni déti se
specifickymi potfebami provadime individualné dle potreby.
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IV. Vzdélavani déti nadanych

Ke vzdélavani nadanych déti pristupujeme individudlné. Vyuzivame potencidl nadanych déti
a vedeme je k tomu, aby své nadani rozvijely.

Nadané dité se projevuje velkou slovni zasobou, pfesné a jasné se vyjadfuje, je zvidavé, ma
smysl pro humor, ma dobrou koordinaci téla, snadno ovlada druhé, je impulzivni.

Spolupracujeme se ZUS Hostivaf, kterou naviétévujeme kazdy rok s détmi predkolniho véku.
Pravidelné navstévujeme Toulclv dvir, déti dostavaji nové informace o zviratech a ekologii.
Spolupracujeme s rodi¢i nadanych déti a poskytujeme jim informace o specializovanych
pracovistich — hudebni Skoly, vytvarné Skoly a kurzy, Skoly specializujici se na
environmentalni vychovu, zakladni umélecké skoly.

V. Vzdélavani déti od dvou do tfi let

Skola nedisponuje podminkami, které by byly vhodné pro vzdélavani déti mladsich 3 let.
specifika tohoto vékového obdobi je nutné zajistit s ohledem na Siroké spektrum aspektd.
Déti se vtomto obdobi teprve vymezuji, touzi po poznani, jsou neobratné, vyvijeji se
rozlisné, potrebuji velkou davku individudini péce, jsou egocentrické, potrebuji velkou davku
pomoci ze strany dospélych. Tomuto vékovému obdobi je nezbytné pfizplsobit podminky
pro vzdélavani — od ndbytku, hygienického zazemi, po hracky a pomacky.

VI. Autoevaluace materské skoly a hodnoceni vysledkd vzdélavani

Pravidelné vyhodnocovani podminek vzdélavaci prace, individudlniho vyvoje déti, vzdélavani,
¢innosti uciteld, SVP a TVP napomahd kvyhledavani rezerv, ke zmé&ndm podminek
a nevyhovujicich postupl a vede postupné ke zvySovani kvality ve vsech uvedenych
oblastech.

Techniky evaluace a hodnoceni:

jsou vyuzivany rozhovory, porady, hospitace, analyzy rliznych zaznam( — hospitaci, dotaznik(
hodnoticich zprav, rozhovorl s pedagogickymi zaméstnanci, rodic¢i a zadstupci PPP &i SPC,
vyhodnocovani pozorovani.

Evaluace vnitini

Hodnoceni probiha na urovni jednotlivych tfid a na Urovni hodnoceni Skoly jako celku.

o Evaluace pribehu a vysledkii vzdeldvani, hodnoceni individudlniho vyvoje deti

Ucitelky pravidelné vyhodnocuji vysledky vzdéldvaci cinnosti vzhledem k napliovani
kompetenci a cilG vjednotlivych vzdélavacich oblastech — hodnoti ukonéena témata
a projekty z hlediska ttidy jako celku a z hlediska individudIni prace, hodnoti zvolené metody,
hodnoti vychovné situace a podminky na jednotlivych tfidach. Tedy hodnoti uplatnéni
tridniho vzdélavaciho programu v praxi a navrhuji pfipadnd opatfeni. Toto vyhodnocovani
poskytuje ucitelkdm i zpétnou vazbu o kvalité vlastni prace a dava jim moznost zlepSovat
vzdélavaci proces, vylepSovat podminky, individudlné se zaméfit na nékteré déti.

Pro kazdé tridé jsou vedeny zaznamové hodnotici listy vSech déti. Do téchto listl ucitelky
jednou za pololeti dopliiuji celkové informace o dosazenych Uspésich déti ve vzdélavani,
o jejich postupném vyvoji, ale zaznamenadvaji i stagnaci ve vyvoji. Tyto podklady slouzi
k navrzeni opatieni vedouci k napravé. Vysledky vychovné vzdéldvaci cinnosti jsou
konzultovany s rodici déti a je v nutnych pfipadech domluvena intenzivné;jsi spoluprace skoly
a rodiny. Shora uvedenou evaluacni Cinnost doplniuji i vytvarné prace, pracovni sesity
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a grafické listy (portfolio déti). Hodnotici listy provazi déti celou jejich dochazku
do matefské Skoly, v pfipadé prefazeni ditéte do jiné tfidy usnadnuji ucitelkdm dité poznat
a snadnéji voli metody plsobeni. U déti s individudlnimi vychovné vzdélavacimi potfebami
jsou vedeny zaznamy a hodnoceni z hlediska Uspéchl a nezdarl, jejich vysledky jsou
konzultovany s rodici, v PPP a SPC. Je vénovdna pozornost hodnoceni vychovné vzdélavaci
prace déti s odkladem $kolni dochdazky, a to z hlediska analyzy dlvodd, které vedly k odkladu.
Shrnuti vychovné vzdélavaci prace, hodnoceni pfinosu zvolenych témat a projektl pro dalsi
rozvoj déti a zvolenych opatfeni v pfipadé nezdard, je obsazeno v hodnotici zpravé kazdé
tfidy za uplynuly skolni rok. Hodnotici zpravy zjednotlivych tfid jsou podkladem pro
kazdorocni zavérecné hodnoceni skoly jako celku a slouzi k posouzeni-

e funkcnosti Skolniho vzdéldvaciho programu.
Funkcnost je reditelkou a zastupkynémi posuzovana i na zakladé kontroly hodnoticich
zdznamovych listd déti, navaznosti tiidnich vzdéldvacich programd na SVP a jejich
uplatiovani v praxi, kontroly tfidni dokumentace, analyzy pololetnich hodnoceni, posuzovani
Ucasti na Skolnich akcich, vystavach a v neposledni fadé i ve spolupraci s rodici (podméty
rodicl, rozhovory, schizky) atd. Vysledky slouzi jako podklad k dalsim dodatkiim a Upravam
Svp.

e Evaluace podminek vychovné vzdéldvaci prdce
je provadéna ve spolupraci s celym kolektivem pedagogl. Jsou vyhledavany rezervy na
zakladé metod srovnavani, pozorovani a kritickych diskusi. Zna¢na pozornost je vénovana
podminkam vedoucim k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti.
Vysledky jsou shrnuty do opatfeni pro dalSi obdobi v jednotlivych oblastech.

e Evaluace prdce pedagogu
je provadéna jednak formou vzajemnych predavani informaci, vzajemnym posuzovanim
metod vychovné vzdélavaci prace mezi ucitelkami, hospitacemi reditelky a zastupkyn
reditelky. Jde bud o kratké kontrolni vstupy pfimo zaméfené na urcitou oblast vychovné
vzdélavaci prace nebo hospitace celodopoledni. Hospitaci je sledovédno predevsim zkvalitnéni
prace uciteld, ale i zkvalitnéni prace celé skoly. Vychazi se z planu hospitaci pro urcité ¢asové
obdobi a vzdy jsou stanoveny konkrétni cile hospitacni ¢innosti.

Evaluace vnéjsi

e Evaluace spoluprdce se zfizovatelem
probiha pravidelné vzajemné Ctvrtletni hodnoceni efektivnosti vyuziti rozpoctu Skoly, vyuZziti
dotaci, vzdjemné predavani doklad(i a informaci.

e FEvaluace spoluprdce rodici
analyzuji se pfipominky k chodu Skoly, vyhodnocuji ankety, konzultace a schlzky tykajici se
vychovné vzdéldvacich problém(, podméty z tfidnich schlizek, petic, pfipominek k vychovné
vzdélavaci praci.

e FEvaluace spoluprdce s PPP a SPC
analyza pokrok(i/ netspéchtl ve vychovné vzdélavaci praci s détmis OSD a déti se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami

Evaluacni systém
Oblast hodnoceni zpusob hodnoceni kdy se hodnoti kdo hodnoti
1. Podminky pro
vzdélavani
materiadlni podminky Fyzicka kontrola vybaveni Na zacatku a konci sk, reditelka,
roku, dale pribéziné zastupkyné,
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dle potreby

ucitelky

Zivotosprava

Kontrola stravovani, sebeobsluznosti,
spotrebni kos

Pribézné, mésicné

vedouci skolni
jidelny, ucitelky

psychosocialni podminky hospitacni ¢innost dle planu hospitaci reditelka,
zastupkyné
organizace vychodné vzdélavaci operativni porady vedeni, porady jedn. Priibézné, ped. rada reditelka,
¢innosti pavilond, hospitacni vstupy zastupkyné,
ucitelky
spoluprace s rodici, verejnosti a analyza, rozhovor pololeti, zavér roku, feditelka,
institucemi dle org. potreb skoly zastupkyné,

ucitelky, rodice

fizeni sloucenych materskych
kol

Rozhovory, hodnoceni zastupkyn
sebehodnoceni

dle potieby, ped. rada

Vedeni skoly,
spravni vedeni,

ucitelky
personalni zajisténi Skoly Hodnoceni zaméstnancl, pohovory 1x rocné Reditelka,
(pedag., spravni) zastupkyné
dalsi vzdélavani pedagogickych Ped. rady, zaméreni vzdélavani 2x ro¢né ucitelky,
zaméstnancl zastupkyné,
reditelka
2. Vlastni vzdélavani na
skole
SVP (naplfiovani cil) Hodnotici listy, hodnoceni vzd. blokl a Po skonceni vz. blokl Reditelka,
projektl a projektt, hodnoceni | ucitelky
tridy pololeti, zavér
roku
vzdélavaci obsah Zvladnuti obsahu vzdélavani détmi vsech | Po skonceni vz. blokd ucitelky
vék. kategorii a projektl
provazanost s SVP s TVP pisemné v hodnoceni vych. vz. ¢innosti 2x rocné ucitelky

trid

prostor pro dalsi rozvoj

Rozhovory pfi jednanich a pfi ped. radé

Na jednanich ped.
rady, provozni porady

Vedeni skoly,
vsichni

zaméstnanci
3. Vlastni vychovné
vzdélavaci ¢innost
tridy
integrované bloky pisemné zaznamy po ukonceni bloku ucitelky,

reditelka celkové

individudIni rozvoj déti

pisemné zaznamy, portfolio

Rijen (adaptace,) dale
2x ro¢né, pribéziné

ucitelky

projekty individudIni zdznamy dle potieby, ucitelky

déti s odkladem Skolni dochazky individudIni zaznamy, portfolio, ped. Prabéziné, celkové 2x ucitelky

(IVP) rada ro¢né

déti se specialnimi vzdél. individudIni zaznamy, portfolio, ped. pribézné, celkoveé 4x ucitelky,

potifebami rada rocné specialni
pedagog

hodnoceni a sebehodnoceni hospitacni ¢innost, zvazovani spravnosti Jednou ro¢né reditelka,

pedagogli postupl, sebereflexe zastupkyné,
ucitelky

vedeni tfidni dokumentace, Kontrola zaznamu, matrika Nejméné 5x rocné Zastupkyné,

zaznamy v tfidnich knihach feditelka

pololetni hodnoceni vych. vzdél. Pisemné — celkové shrnuti vysledkd 2x rocné ucitelky

prace na tiidach - vysledky, vychovné vzdélavaci prace, zaméry

celek vzdélavani

4. Skola jako celek (body | Pisemné dle podklad( pololetnich 1x rocné reditelka

1-3)

hodnoceni vychovné vz. prace na ttidach
a vlastnich poznatkd, zjisténi,
vyhodnoceni pfipadnych dotaznikd
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VL. Charakteristika skolniho vzdélavaciho programu

Skolni vzdélavaci program

Vychdazi z nové strategie RVP PV pro predskolni vzdélavani, kterd zdlrazriuje klicové
kompetence, jejich provazanost se vzdéldvacim obsahem a uplatnéni ziskanych védomosti
a dovednosti v praktickém Zivoté; vychazi z koncepce spole¢ného vzdélavani a celoZivotniho
uceni; formuluje o¢ekavanou Uroven vzdélani stanovenou pro viechny vékové kategorie
vzdélavani; podporuje pedagogickou autonomii a profesni odpovédnost uditelll za vysledky
vzdélavani.

SVP PV vychazi a ¢erpa z RVP PV, ktery vymezuje hlavni poZzadavky, podminky a pravidla pro
instituciondlni vzdélavani déti predskolniho véku. Tato pravidla se vztahuji na pedagogické
g¢innosti a vzdélavaci a vychovny obsah jednotlivych SVP PV. Jsou zévazna pro predskolni
vzdélavani v materskych skolach, v matefskych Skolach zfizenych podle § 16 odst. 9
Skolského zdkona, v lesnich materskych skolach a v pfipravnych ttidach zédkladnich Skol. Pro
tvorbu SVP PV i jejich uskuteéfiovani uréuje RVP PV spole¢ny ramec, ktery je tfeba
zachovavat. Je otevieny pro Skolu, ucitele i pro déti, a vytvari tak podminky k tomu, aby
kazda Skola, resp. pedagogicky sbor, jakdkoliv odborna pracovni skupina, profesni sdruzeni
¢i kazdy jednotlivy ucitel mohli — za predpokladu zachovdani spole¢nych pravidel — vytvaret
a realizovat svUj vlastni Skolni vzdélavaci program podle smérodatného dokumentu RVP PV
a ktery bude v urcitych casovych etapach inovovan podle meénicich se potreb
spole¢nosti, zkuSenosti ucitelt se SVP i podle ménicich se potieb a zajm0 déti.

Pojeti a cile pfedSkolniho vzdélavani (obecné vymezeni)
K zakladnim cillm naSich slou¢enych materskych Skol patfi zabezpeceni vSestranného
rozvoje déti vékové skupiny 3—6 let, resp. 7 let pfi odkladu Skolni dochazky s pfihlédnutim
k individualnim rozdildm a zvlastnostem jednotlivych déti.
Hlavni principy SVP PV jsou definovany v souladu s odbornymi poZadavky souéasné
kurikuldarni reformy RVP PV, aby umoznovaly:
* akceptovat prirozend vyvojova specifika déti predskolniho véku a disledné je promitat
do obsahu, forem a metod jejich vzdélavani,
e moznost rozvoj a vzdélavani kazdého jednotlivého ditéte v rozsahu jeho individualnich
moznosti a potreb,
e zamérovat se na vytvareni zakladd klicovych kompetenci dosazitelnych v etapé
predskolniho vzdélavani,
e definovat kvalitu predskolniho vzdélavani z hlediska cild vzdélavani, podminek, obsahu
i vysledk, které ma pfinaset,
e zajistovat srovnatelnou pedagogickou Ucinnost vzdélavacich programi vytvarenych
a poskytovanych jednotlivymi materskymi Skolami,
e vytvaret prostor pro rozvoj raznych programi a koncepci i pro individualni profilaci
materské skoly,
e umoznovat materské skole vyuzZivat rlizné formy i metody vzdélavani a prizplsobovat
vzdélavani konkrétnim regionalnim i mistnim podminkam, mozZnostem a potrebam,
e poskytovat ramcova kritéria vyuzitelnd pro vnitini i vnéjsi evaluaci materské Skoly
i poskytovaného vzdélavani.

18



C.j.: M5/3/2021/D

Specifika predskolniho vzdélavani, metody a formy prace

Predskolni vzdélavani se maximdlné pfizplisobuje vyvojovym fyziologickym, kognitivnim,
socidlnim a emociondlnim potfebam déti této vékové skupiny a dba na to, aby tato vyvojova
specifika byla pfi vzdélavani déti v plné mire respektovana. Predskolni vzdélavani nabizi
vhodné vzdélavaci prostredi, pro dité vstficné, podnétné, zajimavé a obsahové bohaté,
v némz se dité mdze citit jisté, bezpecné, radostné a spokojené a které mu zajistuje moznost
projevovat se, bavit a zaméstnavat prirozenym détskym zpUlsobem. Vzdélavani je dlsledné
vazdano k individudlné rdznym potfebam a moznostem jednotlivych déti, véetné vzdélavacich
potieb specialnich.

V predskolnim vzdélavani je preferovdano vytvareni tfid s vékové homogennim
usporadanim, kde muze byt efektivnéji cileno na potfeby dané vékové skupiny, véetné jejich
specifik a pripadnych speciadlnich potieb jednotlivcl. Pro naplnéni predpokladd a moznosti
optimalniho rozvoje osobnosti kazdého ditéte je nutné uplatfiovat v predskolnim vzdélavani
odpovidajici metody a formy prdce. Vhodné je vyuzivani proZitkového a kooperativniho
u€eni hrou a Cinnostmi déti, které jsou zaloZeny na pfimych zaZitcich ditéte, podporuji
détskou zvidavost a potfebu objevovat, podnécuji radost ditéte z uceni, jeho zajem pozndvat
nové, ziskavat zkuSenosti a ovladat dalSi dovednosti. Ve vzdélavani je tfeba wvyuZivat
pfirozeny tok détskych myslenek a spontannich napad(i a poskytovat ditéti dostatek
prostoru pro spontanni aktivity a jeho vlastni plany. Ucebni aktivity probihaji predevsim
formou nezavazné détské hry, kterou se dité zabyva na zakladé svého zajmu a vlastni volby.
V predskolnim vzdélavani je v dostatecné mirfe uplatiovano situacni uceni, zaloZzené na
vytvareni a vyuzivani situaci, které poskytuji ditéti srozumitelné praktické ukazky Zivotnich
souvislosti, tak, aby se dité ucilo dovednostem a poznatklim v okamziku, kdy je potfebuje,
a lépe tak chapalo jejich smysl. Vyznamnou roli v procesu uceni sehravd spontanni socialni
uceni, zaloZené na principu pfirozené napodoby. Proto je tfeba ve vSech c¢innostech
a situacich, které se vpribéhu dne v materské Skole vyskytnou, nejen v didakticky
zamérenych cCinnostech, poskytovat ditéti vzory chovani a postoju, které jsou k ndpodobé
a prejimani vhodné. V predskolnim vzdélavani jsou uplatiiovany aktivity spontanni i fizené,
vzdjemné provazané a vyvaiené, v poméru odpovidajicim potfebam a moZnostem
predskolniho ditéte. Takovou specifickou formou, vhodnou pro predskolni vzdélavani
v podminkach matefské skoly, je didakticky zacilend ¢innost, ktera je ucitelem pfimo nebo
nepfimo motivovana, kterd je ditéti nabizena a v niz je zastoupeno spontanni a zdmérné
(cilené, planované) uceni. Tyto Cinnosti probihaji zpravidla v mensi skupiné ¢i individudlné.
Didakticky styl vzdélavani déti v mateiské skole je zaloZen na principu vzdélavaci nabidky,
na individualni volbé a aktivni ucasti ditéte. Ucitel je privodcem ditéte na jeho cesté za
poznanim, probouzi v ném aktivni zdjem a chut divat se kolem sebe, naslouchat a objevovat,
nikoliv tim, kdo dité ,ukoluje” a plnéni téchto Ukold kontroluje. Ukolovén je uéitel — jeho
hlavnim uUkolem je iniciovat vhodné Ccinnosti, pfipravovat prostiedi a nabizet ditéti
prilezitosti, jak poznavat, premyslet, chapat a porozumét sobé i vSemu kolem sebe stdle
ucinnéjsim zplsobem. V predskolnim vzdélavani je tfeba uplatiiovat integrovany pristup.
Vzdélavani probiha na zakladé integrovanych blok, které nerozlisuji ,vzdélavaci oblasti“ Ci
,slozky“, ale které nabizeji ditéti vzdéldvaci obsah v pfirozenych souvislostech, vazbach
a vztazich. Obsah blok( vychazi ze Zivota ditéte, je pro né smysluplny, zajimavy a uZitecny.
Dité tak neziskava jen izolované poznatky ¢i jednoduché dovednosti, ziskana zkusenost je
komplexnéjsi a stava se pro dité snaze uchopitelnou a prakticky vyuzitelnou. Dité ziskava
skutecné cinnostni vystupy — kompetence. | pfi tomto zplsobu price jsou pro tvorbu
i realizaci vzdélavaci nabidky vyuZivany metody a prostfedky ,klasickych” specifickych
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didaktik jednotlivych obortl vychovné vzdélavacich cinnosti (metodik), pokud jsou zaméreny
na praci s predskolnim ditétem a pokud odpovidaji psychologickym a didaktickym specifikam
predskolniho vzdélavani.
Cile predskolniho vzdélavani
Cile predskolniho vzdélavani RVP PV pracuje se ¢tyfmi cilovymi kategoriemi: stanovuje cile
v podobé zaméru a cile v podobé vystup(, a to nejprve v Urovni obecné a nasledné v Urovni
oblastni.
Konkrétné se jedna o tyto kategorie:

e ramcové cile — vyjadfujici univerzalni zdméry predskolniho vzdélavani,

e klicové kompetence — predstavuji vystupy, resp. obecnéjsi zpUsobilosti, dosazitelné

predskolnim vzdélavani,
o dil¢i cile — vyjadfuji konkrétni zdméry prislusejici té které vzdélavaci oblasti,
e dil¢i vystupy — dil¢i poznatky, dovednosti, postoje a hodnoty, které dil¢im cilm
odpovidaji.

Tyto cilové kategorie jsou tésné provazané a vzajemné spolu koresponduji (viz schéma
Systém vzdélavacich cild). Tento systém musi byt funkéni. Ukazuje, Ze védomé
a systematické sledovani a napliiovani stanovenych zamér(i v béiné kazidodenni praxi
spolehlivé vede k dosahovani vystupl. Pracuje-li ucitel pfi vzdélavani déti pribéziné
s védomim vzdélavacich zamér( (at uz v drovni obecné, ¢i oblastni), ma zaruku, Ze skuteéné
vede déti k osvojovani kompetenci a k jejich postupnému zdokonalovani.

Ramcové cile

Zdmérem predskolniho vzdélavani je rozvijet kazdé dité po strance fyzické, psychické
i socialni a vést je tak, aby na konci svého predskolniho obdobi bylo jedineénou a relativné
samostatnou osobnosti, schopnou (kompetentni, zplsobilou) zvladat, pokud mozno aktivné
a s osobnim uspokojenim, takové naroky Zivota, které jsou na né béiné kladeny (zejména
v prostfedi jemu blizkém, tj. v prostfedi rodiny a Skoly), a zaroven i ty, které ho v budoucnu
nevyhnutelné cekaji. Instituce poskytujici predskolni vzdélavani, resp. jejich uditelé, sleduji
pfi své prdci tyto ramcové cile (zaméry): 1. rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani 2. osvojeni
zakladl hodnot, na nichz je zaloZzena nase spole¢nost

Ramcové cile:

1. Rozvijeni ditéte, jeho uéeni a poznani
2. Osvojeni hodnot
3. Ziskani osobnostnich postoju

Cile naseho SVP PV vychazeji vidy od ditéte a z jeho pfirozené touhy po pozndni, po vlastnim
uplatnéni ve t¥id&. Cinnosti se ve $kole odvijeji od détské spontaneity s vyuZitim touhy po hfe
a tvorivé ¢innosti, které nejvic ovliviuji psychicky, fyzicky a citovy rozvoj ditéte. Prace na
tfidach se stavi na vnitfni motivaci déti a jejich osobni aktivaci, kdy déti jsou plvodcem
¢innosti ve tridé, s prihlédnutim k jejich momentalnim touhdm a potfebdm. Do fizenych
¢innosti déti vtahujeme postupné, nenasilné, motivaéné tak, aby byly ve svém zavéreéném
efektu pritazlivé pro vSechny déti.

Smyslem je rozvijet celou osobnost ditéte a umoznit mu si vytvaret redlny obraz svéta.
Podporovat jeho télesny rozvoj a zdravi, jeho osobni spokojenost a pohodu, napomahat mu
v chapani okolniho svéta.

Ziskavani poznatk( se provadi na zakladé autonomniho uceni:
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- uceni na zakladé prilezitosti a dle vlastni Uvahy

- podil ditéte na pfipravé programu (na zitfejsi den, tyden...)

- prvni kricky k vlastnimu sebehodnoceni s pomoci ucitelky

- pokusy o pocatky vlastni vnitini kazné (cilem je klidnd hra a Cinnost bez tvrdé

autority ucitele)

- uceni podle vlastnich mozZnosti (déti stejného véku nemaji vidy stejnou uroven

védomosti, dovednosti, navyk

- podil ditéte na hledani informaci k zajimavému tématu (doma vyhleda knihu,

predmét, obrdzek k obohaceni prace a je kladné hodnoceno za aktivitu, ¢imz je dité

vnitfné uspokojeno a posiluje se touha po dalSim aktivnim pUsobeni pfi probirani

novych témat).
Na zakladé dlouhodobého a kazidodenniho styku s ditétem i jeho rodici plni predskolni
vzdélavani i Ukol diagnosticky, zejména ve vztahu k détem se specialnimi vzdélavacimi
potfebami a détem nadanym. Pfedskolni vzdélavani poskytuje vSem détem optimalni
podminky pro vlastni rozvoj. Détem, které to potiebuji, poskytuje predskolni vzdélavani, na
zakladé znalosti aktudlni Urovné rozvoje i dalSich rozvojovych moinosti kazdého ditéte,
v€asnou specidlné pedagogickou péci, a tim zlepSuje jejich Zivotni i vzdélavaci Sance.

Klicové kompetence (vystupy)

Klicové kompetence reprezentuji v soucasném vzdélavani cilovou kategorii vyjadienou
v podobé vystupd. V kurikuldrnich dokumentech jsou obecné formulovédny jako soubory
pfedpokladanych védomosti, dovednosti, schopnosti, postoji a hodnot dlleZitych pro
osobni rozvoj a uplatnéni kazdého jedince. Jejich pojeti i obsah vychazi z hodnot pfijimanych
spole¢nosti a z obecné sdilenych predstav o tom, které kompetence pfispivaji ke vzdélavani,
spokojenému a uUspésnému Zivotu Clovéka a k posilovani funkci obcanské spoleénosti.
Kompetence predstavuji soubory ¢innostné zamérenych a prakticky vyuzitelnych vystup(,
které se propojuji a dopliuji, ¢imZz se postupné stavaji sloZitéjsi, a tim i vyuZitelnéjsi
(univerzalnéji pouZitelné). Jejich osvojovani je dlouhodoby a sloZity proces, ktery zacina
v predskolnim vzdélavani, pokracuje v zakladnim a stfednim vzdélavani a postupné se
dotvari v dalSim pribéhu Zivota. Proto je snahou, aby klicové kompetence tvofrily
neopominutelny zaklad vzdélavani na vSech Udrovnich a aby k jejich vytvareni sméroval
a prispival veskery vzdéldvaci obsah i aktivity a cinnosti, které ve skole probihaji. Klicové
kompetence tak ziskavaji ustfedni pozici v rdmcovych vzdélavacich programech.
Vzdéldvani v nasi skole sméfuje postupné k ziskani souborl predpoklddanych védomosti,
dovednosti, schopnosti, postoji a hodnot dilezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni jedince ve
spolecnosti. Tomuto je podfizen veskery vzdélavaci obsah, aktivity a Cinnosti, které ve skole
probihaji. V materské skole pokladame zaklady pro vybudovani klicovych kompetenci a jejich
Uspé$né polozeni je predpokladem pro budouci pFiznivy rozvoj a vzdélani ditéte. Usili
sméruje k budovani zaklad( schopnosti k reseni problému, uceni, komunikaci a kompetence
socialni, ¢innostni a obcanské. Kompetence jsou jakymsi souhrnem vzdélavaciho pfinosu
v predskolnim véku pro celozZivotni vzdéldvani jedince. Poskytuji ucitelkdm voditko, kam
zamérit ¢innost, o co usilovat ve vychovné vzdélavaci praci.

1. Kompetence k uceni
(pozorovani, experimentovdni, ziskavani zakladnich poznatk(, aktivita, samostatnost,
sebehodnoceni, motivace)

2. Kompetence k feseni problém{
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(samostatnost, spoluprdce, pomoc dospélého, myslenkové a praktické reseni problémda,
pocetni problémy, chybovdni a uceni se z chyb)

3. Kompetence komunikativni
(komunikace verbdlni a neverbdlni, slovni zdsoba, komunikacni pohotovost, elementdrni
predpoklady k uceni se cizim jazykim, pfiprava na uceni se cteni a psani)

4. Kompetence socialni a personalni
(samostatnost v rozhodovdni, kooperace ve skupiné, sebeprosazovdni i podFizeni, chdpdni
a osvojovadni pravidel spolecenského chovani, citlivost, tolerance, obrana proti ndsili)

5. Kompetence ¢innostni a ob¢anské
(pldnovani a fizeni své Cinnosti, hodnoceni vysledkd, vnimani lidskych hodnot, spoluutvdri
pravidla souziti mezi vrstevniky, uvédomuje si svd prdva a prdva druhych, dbd na osobni
zdravi, o ochranu prirodniho a spolecenského prostredi)

Predpoklada se, Ze pro dité predskolniho véku mohou byt dosazitelné klicové kompetence v
nasledujici Urovni:

Kompetence k uceni

(dité ukoncujici predskolni vzdélavani)

e soustiedéné pozoruje, zkouma3, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a uziva
pfi tom jednoduchych pojm, znakd a symboll

e uplatriuje ziskanou zkusenost v praktickych situacich a v dalSim ucéeni

e ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury, ptirody i techniky, ktery dité
obklopuje, o jeho rozmanitostech a proméndach; orientuje se v fadu a déni v prostredi,
ve kterém Zije

¢ klade otdzky a hleda na né odpovédi, aktivné si v§ima, co se kolem ného déje; chce
porozumét vécem, jevim a déjlim, které kolem sebe vidi; poznava, Ze se mize mnohému
naucit, raduje se z toho, co samo dokazalo a zvladlo

e se ucéi nejen spontdnné, ale i védomé, vyvine Uusili, soustfedi se na cinnost
a zamérné si zapamatuje; pfi zadané praci dokonci, co zapocalo; dovede postupovat podle
instrukci a pokyn, je schopno dobrat se k vysledkiim

¢ odhaduje své sily, uci se hodnotit svoje osobni pokroky i ocenovat vykony druhych

e se uéi s chuti, pokud se mu dostdva uznani a ocenéni

Kompetence k feSeni problémi

(dité ukoncujici predskolni vzdélavani)

® si vSima déni i problémU v bezprostfednim okoli; pfirozenou motivaci k reseni
dalSich problém( a situaci je pro néj pozitivni odezva na aktivni zajem

e fesi problémy, na které staci; znamé a opakujici se situace se snazi resit samostatné
(na zakladé napodoby ¢i opakovani), ndarocnéjsi s oporou a pomoci dospélého

e feSi problémy na zakladé bezprostiedni zkuSenosti; postupuje cestou pokusu
a omylu, zkousi, experimentuje; spontanné vymysli nova reseni problémU a situaci; hleda
rdzné moznosti a varianty (ma vlastni, originalni napady); vyuZzivd pfi tom dosavadni
zkusenosti, fantazii a predstavivost

e uziva pri reSeni myslenkovych i praktickych problém0 logickych, matematickych
i empirickych postupl; pochopi jednoduché algoritmy feseni rliznych uloh a situaci a vyuziva
je v dalSich situacich e zpresnuje si pocletni predstavy, uziva Ciselnych a matematickych
pojmu, vnima elementarni matematické souvislosti
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e rozlisuje reSeni, ktera jsou funkcni (vedouci k cili), a feSeni, ktera funkéni nejsou;
dokdaze mezi nimi volit

¢ chape, Ze vyhybat se reSeni problém( nevede k cili, ale Ze jejich véasné a uvazlivé
reSeni je naopak vyhodou; uvédomuije si, Ze svou aktivitou a iniciativou maze situaci ovlivnit

* se neboji chybovat, pokud nachazi pozitivni ocenéni nejen za Uspéch, ale také za
snahu

Komunikativni kompetence

(dité ukoncujici predskolni vzdélavani)

e ovlada rec, hovofi ve vhodné formulovanych vétdch, samostatné vyjadfuje své
myslenky, sdéleni, otazky i odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede smysluplny
dialog

¢ se dokaze vyjadfovat a sdélovat své prozitky, pocity a nalady rlznymi prostfedky
(FeCovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

¢ se domlouva gesty i slovy, rozliSuje nékteré symboly, rozumi jejich vyznamu i funkci

e komunikuje v béZnych situacich bez zabran a ostychu s détmi i s dospélymi; chape,
Ze byt komunikativni, vstticné, iniciativni a aktivni je vyhodou

¢ ovlada dovednosti predchazejici ¢teni a psani

® prubézné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji pouziva k dokonalejsi komunikaci
s okolim

¢ dovede vyuzit informativni a komunikativni prostfedky, se kterymi se bézné setkava
(knizky, encyklopedie, pocitac, audiovizualni technika, telefon atp.)

e vi, Ze lidé se dorozumivaji i jinymi jazyky a Ze je mozZno se jim ucit; ma vytvoreny
elementarni predpoklady k uéeni se cizimu jazyku

Kompetence socialni a personalni

(dité ukoncujici predskolni vzdélavani)

e samostatné rozhoduje o svych ¢innostech; umi si vytvofit sv(ij ndzor a vyjadfit jej

e si uvédomuje, Ze za sebe i své jednani odpovida a nese dusledky

e projevuje détskym zplsobem citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim,
rozpozna nevhodné chovani; vnima nespravedlnost, ublizovani, agresivitu a lhostejnost

* se dokaze ve skupiné prosadit, ale i podfidit, pfi spolecnych ¢innostech se domlouva
a spolupracuje; v béznych situacich uplatiuje zakladni spoledenské navyky a pravidla
spolecenského styku; je schopné respektovat druhé, vyjednavat, pfijimat a uzavirat
kompromisy

* napodobuje modely prosocidlniho chovani a mezilidskych vztah(, které nachazi ve
svém okoli

e se spolupodili na spoleénych rozhodnutich; pfijima vyjasnéné a zdlvodnéné
povinnosti; dodrzuje dohodnuta a pochopena pravidla a pfizplisobuje se jim

e se chova pfi setkani s nezndmymi lidmi ¢i v nezndmych situacich obezietnég;
nevhodné chovani i komunikaci, ktera je mu nepfijemna, umi odmitnout

* je schopno chapat, Ze lidé se rdzni, a umi byt tolerantni k jejich odliSnostem
a jedine¢nostem

¢ chdpe, Ze nespravedlnost, ubliZovani, poniZovani, Ihostejnost, agresivita a nasili se
nevyplaci a Ze vzniklé konflikty je lIépe resit dohodou; dokaze se branit projevim nasili jiného
ditéte, ponizovani a ublizovani
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Kompetence Cinnostni a obc¢anské

(dité ukoncujici pfedskolni vzdélavani)

 se uci svoje ¢innosti a hry planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat

e dokdzZe rozpoznat a vyuzivat vlastni silné stranky, poznavat svoje slabé stranky

¢ odhaduje rizika svych napad(, jde za svym zdmérem, ale také dokdze ménit cesty
a prizpusobovat se danym okolnostem

¢ chdpe, Ze se mlze o tom, co udéla, rozhodovat svobodné, ale Ze za sva rozhodnuti
také odpovida

* ma smysl pro povinnost ve hre, praci i uceni; k ukolllm a povinnostem pfistupuje
odpovédné; vazi si prace i usili druhych e se zajimd o druhé i o to, co se kolem déje; je
otevrené aktualnimu déni

¢ chape, Ze zdjem o to, co se kolem déje, ¢inorodost, pracovitost a podnikavost jsou
pfinosem a Ze naopak lhostejnost, nevSimavost, pohodlnost a nizkd aktivita maji svoje
nepfiznivé disledky

e ma zakladni détskou predstavu o tom, co je v souladu se zakladnimi lidskymi
hodnotami a normami i co je s nimi v rozporu, a snazi se podle toho chovat

e spoluvytvafi pravidla spole¢ného souziti mezi vrstevniky, rozumi jejich smyslu
a chape potrebu je zachovavat

e si uvédomuje sva prava i prava druhych, uci se je hdjit a respektovat; chape, Ze
vSichni lidé maji stejnou hodnotu

e vi, Ze neni jedno, v jakém prostredi Zije, uvédomuje si, Ze se svym chovanim na ném
podili a Ze je mlze ovlivnit

¢ dba na osobni zdravi a bezpedi svoje i druhych, chova se odpovédné s ohledem na
zdravé a bezpecné okolni prostiedi (pfirodni i spolec¢enské)
Uroveri kompetenci, obecné dosaZitelnd ditétem ukonéujicim pFeddkolni vzdélavani,
vyjadfuje oCekavany vzdélavaci pfinos predskolniho vzdélavani, tedy to, ¢im muizZe materska
Skola pfispét k vybavé ditéte pro celoZivotni uceni dfive, nez dité zahdji povinné skolni
vzdélavani. Soubor klicovych kompetenci je ve svém celku ideadlem, k némuz vétsina déti
nedospéje a dospét nemuize. To ani neni smyslem jejich formulovani. Soubor kli¢ovych
kompetenci nabizi ucitelim pomérné jasnou predstavu, kam smérovat, o€ usilovat. Slouzi
predevsim k vymezeni odpovidajiciho vzdélavaciho obsahu jako prostiedku k jejich vytvareni.

Konkretizace zaméreni Skoly

Nase materska skola je zamérena na rozsifené pusobeni v rozvoji estetického citéni. Détem
jsou v SirSim méritku nabizeny Cinnosti pro rozvoj dovednosti v oblasti vytvarné, pracovni,
hudebni a dramatické. Timto zamérenim neni omezovano ziskavani poznatkli v dalSich
oblastech détské Cinnosti v matefské Skole. ZvySend péce v estetické oblasti je provadéna
v zajmovych krouZcich, rannich a odpolednich zajmovych ¢innostech. Détem jsou ve vytvarné
oblasti nabizeny ve zvysené mire rlizné techniky a materidly pro uspokojeni jejich touhy
tvofit. Zdmérem je snaha o maximalni rozvoj manualnich vytvarnych a pracovnich
dovednosti vtomto vékovém obdobi, a to vsouvislosti srozvojem vytvarné fantazie.
Vytvarna cinnost déti je prezentovana formou vystav na tfidach a na vystavach détskych
vytvarnych praci rznych obcanskych sdruzeni. V oblasti tanecni, zpévné a poslechové se
v hojné mife vkladaji ¢innosti pro uspokojeni radosti z pohybu a zpévu. Uspéchy v této
oblasti déti presentuji pti vystoupenich pro rodi¢e béhem skolniho roku.

Kromé zaméreni na rozvoj estetického vnimani se Skola podporuje zdravy Zivotni styl.
Vychdzi pfitom, predevSsim na materfské Skole Chmelova, z pfirozenych materidlné
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technickych podminek, které prostredi a poloha skoly poskytuje. Zahrada svou rozlohou plné
uspokojuje détskou touhu po pohybu. Je vyuZivana v dopolednich hodinach celoro¢né, od
jara do podzimu i v odpolednich hodinach pfi pfiznivém pocasi. Déti z materské Skoly
Podléskova maji zahradu mensi, velmi pékné zrekonstruovanou, pfi pobytu na ni se musi
pravidelné stfidat, ale zahrada v Chmelova je jim svou rozlohou téZ ptistupnd nebo travi
dopoledni ¢as na jiz dobfe upravenych hfistich verejnych. Pobyt déti venku je prizpisobovan
i nepfiznivym rozptylovym podminkdm, které jsou denné zjistovany. Na zdkladé doporuceni
je prizplisobovdna pohybova aktivita déti a jejich pobyt venku. V letnich mésicich jsou
vyuZivana na skolach sprchovisté, kde se déti v horkych dnech osvézuji. Déti se uci chranit se
pred pfimym slunecnim zarenim pobytem pod stromy, zakryvanim hlav a uzivanim krém.
Béhem celého dne je détem k dispozici dostatek tekutin, které maji zajistény i pfi pobytu
venku. Ve tfidach jsou tekutiny pfipravované ve skolni jidelné a na zahradé déti piji dobrou
vodu z nerezovych termost. Obé materské Skoly maji k dispozici i venkovni pitka. K podpore
zdravi a schopnosti budovat si zadklady pro zdravy Zivotni styl slouzi ve Skolach pravidelné
cvi¢eni na balan¢nich micich, na zakladé kterého, si déti upevnuji spravné drzeni téla, jsou
viazovany jednoduché prvky jogy, dechova cviCeni si procviCuji pfi hratkach s flétnickou
otuzovani a vztah ke sportu, ndacvik sprdvného a pravidelného Ccisténi zubl, pravidelné
stfidani aktivity a odpocinku. Veskeré tyto cinnosti dopliuje zdravé koncipovana strava
v obou skolnich jidelnach.

Metody a formy prace

Pouziva uditelka na zdkladé vlastni zkuSenosti a dané situace. Pfi pedagogické praci se
vychdzi od détské individuality a zuspokojovani jeho potfeb, a ne pouze z Cinnosti
pldnovanych, promyslenych a fizenych. Ditéti se ptizplisobuji ukoly a metody. Dité je velmi
vhimavé a oteviené plisobeni okoli. Je ovliviiovano vsim, co se déje, s ¢im se setkava a co se
pfihodi — nejen tim, co mu zamérné predklddame. Proto hleddme rovnovdhu mezi fizenou
Cinnosti déti, nepfimou Ucasti na jejich spontannich aktivitach a vyuZivanim spontdnné
vzniklych situaci zpisobem, ktery je smysluplny, pro dité pfinosny a uZite¢ny. (= didakticky
zacilend cinnost, pedagogem primo ¢i nepfimo motivovand). Uzivd se metoda proZitkovad
atéz prvni pokusy o kooperativni uceni hrou a Cinnostmi déti. Déti se ve skupinach udi
vzajemné komunikovat, spolupracovat, rozviji socialni dovednost uci se prostfednictvim
skupiny usilovat o uspéch a uceni ve skupinach je podrobuje reflexi ve fungovani socialnich
vztahl a dovednosti v uceni. VSe je zaloZzeno na okamizitych proZitcich, zvidavosti, radosti
z nové poznaného, z ovlddnuti nové dovednosti. Vyuziva se détskd spontaneita, aktivita
a tvorivost, touha po experimentu a hre.

Ucitelky podporuji volnost pro uplatnéni détské individuality, ale pouze do urcité miry — tzn.,
aby détska individualita nebyla zcela nejdalezitéjsSim pozadavkem, ale aby dité bylo
plvodcem d¢innosti, ne konzumentem, ale aby byly stanoveny hranice a dlsledné
dodrzovany, kam az smi dité ve své aktivité dojit a tim v détech vyvolat pfirozenou cestou
povédomi o zakladech chovani ve spolecnosti.

Uplatnovano je situacni uceni (vyuziti situaci k praktickym ukdzkam Zivotnich souvislosti)
a spontanni socidlni uceni (v ¢innostech vytvaret vzory chovani a postoju).

Skolni vzdélavaci program a tfidni vzdélavaci programy

Tiidni vzdélavaci programy vychdzi ze SVP, rozpracovavaji jeho hlavni tematické celky
do vlastnich podtémat. Ndzvy tematicky celk(l a ¢asti SVP nejsou pro ucitelky zavazné,
mohou se volit i témata vlastni, specificka pro danou skupinu — tfidu podle psychosocidlnich
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podminek, jaké jsou pro vzdélavani déti v dané skupiné plné vyhovujici. Tyto podminky se

v pribéhu vzdéldvaciho procesu ovéfuji, aby se jim mohl vlastni program opét pruiné

prizplsobovat. Ucitelky na tfidach dostavaji prostor k ovérovani vlastnich programa.

Modifikace tfidniho vzdélavaciho programu tak neni ve viech tfidach stejnd, i kdyz ve svém

zakladu vychazi z cild a péti oblasti Ramcového programu pro predskolni vzdélavani.

Ucitelky pfi jeho sestavovani a ovérovani vyuzivaji poznatkd ziskanych na individudinich

vzdélavacich akcich a samostatnym studiem dalsi literatury (viz seznam v pfiloze).

Samotny obsah vzdélavani vychazi ze Zivota déti a z prostiedi, ve kterém vyrUstaji.

Témata se jako ramec vSech détskych cinnosti objevuji v hrach, zdbavach a zajimavych

¢innostech pro déti. Uskuteénuji se béhem celého dne ve vSech ¢innostech a situacich, které

se v materské Skole naskytnou. Vychazeji z détského zazitku, z détské volby, z détské

zvidavosti a potfeby objevovat. Ve svém celku slouzi hlavnim cilidm predskolniho vzdélavani:

- rozvijeni ditéte a jeho schopnosti uceni

- osvojeni si zakladt hodnot, na nichZ je zaloZena nase spolecnost

- ziskani osobni samostatnosti, schopnosti projevovat se jako samostatnd osobnost pusobici
na své okoli

Rozviji vSechny dllezZité oblasti ditéte: biologickou, psychologickou, interpersonalni,

socialné kulturni a environmentalni.

Tridni vzdéldvaci program a praxe: pfi ptipravé tfidniho vzdélavaciho programu a projektd

ucitelky témata rozpracovavaji tak, aby prostupovala celym dnem, &i jinym ¢asovym udobim.

Bloky jsou rlizné rozsahlé, dlouhodobé, stfednédobé i kratkodobé. Integrované bloky svym

obsahem vzdjemné navazuji, doplriuji a prohlubuji se, mohou se prolinat a prechdzet plynule

jeden do druhého. Vzdéldvaci obsah, (nékteré jeho prvky), se v rlznych integrovanych

blocich opakuji a ditéti se znovu pfipominaji, Ze se s nimi setkdva v novych souvislostech

a uci se vidét véci z riznych pohledd.

V praxi plati, Ze hlavnim ¢élankem TVP je dité, které se podili svym jednanim, chovanim,

podnéty a zajmy na spoluvytvareni naplné dne.

Dité a jeho télo

Dité a ten druhy

Dité a spole¢nost

Dité a svét

Dité a jeho psychika

(jazyk a fe€, poznavaci schopnosti a funkce, myslenkové operace, sebepojeti, vile, city)
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Obsah SVP — MS CHMELOVA a MS PODLESKOVA

Obsah blokd odpovida obsahu stanovenému ve vzdélavaci nabidce v RVP PV.

Tematické celky SVP nejsou ¢asové vymezeny co do délky realizace, ani neni vytyéena
naro¢nost pro jednotlivé vékové skupiny déti predskolniho obdobi. Casovy usek v&novany
jednotlivym tematickym celklim a jejich narocnost se odviji od vékové skupiny déti, od jejich
schopnosti a dovednosti a od okamzitych podminek na tfidé. Vzdéldvaci bloky na sebe
vzajemné navazuji, dopliuji se, pfechazeji jeden do druhého.

Nazvy tematickych celk(l a ¢asti nejsou ve své podstaté zdvazné pro ucitelky, jsou orientacni.
Podstatné a zavazné jsou vzdélavaci cile a kompetence, rizika odrazeji se v TVP. Navrhované
¢innosti jsou pro pedagogy voditkem.

Legenda k vile Chmelince a sk¥itkovi Podléskovi

Vila Chmelinka a skfitek Podléska jsou strazci a masky Barevného kralovstvi, provazeji déti
prostfedim materské skoly, pomahaji nejmensim détem od strachu z odlouceni a ndpodobou
a hrou je motivuji a uci novym nezndmym vécem, probouzeji v nich zvidavost a zaujeti
v nabizenych cinnostech, starsi déti vedou k ucté, trpélivosti, ohleduplnosti, samostatnosti,
uci je pomahat druhym a spravné komunikaci s okolim, nejstarsi déti pfipravuji na vstup do
pfipravnych a prvnich tfid formou namétovych, situacnich a rozumovych her a cinnosti,
vedou déti k zamysleni a vyhranéni se v jejich postojich a pfi feSeni problémovych situaci
sméruji déti ke sprdvnému reseni. Motivuji déti ke zdravému Zivotnimu stylu, uci je pozitivni
oteviené komunikaci.

Tematické celky

1. tematicky celek: Vétrné hratky vily Chmelinky a skfitka Podlésky v barevném
(PODZIM) kralovstvi

Dilci témata:

vila Chmelinka a skfitek Podléska vitaji kamarddy v barevném krdlovstvi

Vitr fouka, vitr duje, Chmelinka s PodléSkou po zahradé poskakuje, objevuje
Barevny stétec vily Chmelinky a skfitka Podlésky

Certovské hrdtky vily Chmelinky a skfitka Podlésky

Vdnocni zvonky zvoni, vila Chmelinka a skfitek Podléska pfipravuji prekvapeni

ANANENENEN

Ramcové cile:

Rozvoj osobnosti ditéte v ramci kolektivu mimo rodinu, uceni se navazovat nové vztahy,
poznavani komunikace. Vytvareni pozitivniho vztahu k prostfedi MS, k ostatnim v kolektivu,
k okoli, k pfirodé. Osvojovani znalosti podzimniho obdobi formou ndpodoby a hry.

Ziskani osobnich postoji a seberealizace pri jednotlivych cinnostech souvisejicich
s nabizenymi tématy (v tance, zpévu, malbé, sportu...)

Dil¢i vzdélavaci cile:
e rozvoj hrubé a jemné motoriky
e ziskani dovednosti vedoucich kzdravému Zivotnimu stylu, kzdravému
sebevédomi, pocitu uspokojeni ze sebe sama, seberealizaci, pocitu bezpedi
e rozvoj schopnosti a dovednosti vedoucich ksocializaci a zaclenéni

do kolektivu, navazovani, udrZzovani a rozvijeni vztahl mezi ditétem
a dospélym a mezi ditétem a kamarady
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e ziskat schopnost Zit ve spolecnosti lidi (v rodiné, ve tfidé, ve spolecnosti
ostatnich déti), pfizplsobit se, spolupracovat, pfijimat

e ziskani povédomi o nasi soundlezitosti se svétem kolem ndas

e utvoreni povédomi o lidské Cinnosti, o jejim pfinosu pro svét a spolecnost, ale
i 0 jejim mozném negativnim vlivu

e osvojeni si dovednosti pri péci o okoli a pfi jeho ochrané

e rozvoj feCového projevu — vyslovnost, vyjadfovani, kultivovanost mluvniho
projevu, vytvareni pojmu

e rozvoj a kultivace paméti

e ziskani pozitivniho vztahu k sobé samému, ziskani sebevédomi a sebedivéry

e schopnost vytvareni citovych vztahU k okoli, jejich posilovani a rozvijeni

® rozvoj souciténi s druhym

Vzdélavaci nabidka:

e lokomocni pohybové Cinnosti (chlze, béh, skoky, hod, lezeni)

o grafické Cinnosti a konstruktivni ¢innosti

e (¢innosti zamérené na rozvoj hudebnich a pohybovych schopnosti

e (¢innosti vedouci k zvladnuti sebeobsluhy

e <(innosti kzvladnuti zdkladniho poradku ve vécech osobnich i vécech
spole¢nych

e (¢innosti vedouci k vytvareni détskych pratelstvi

e pravidelné vclefovani situaci vedoucich k spole¢cnému vypravéni, sdileni
pocitl s druhym, naslouchani druhému

e vytvareni prostredi s pozitivnimi vzory vystupovani (ohleduplnost, zdvofilost,
takt)

e vytvaret modelové situace, kdy dité celi neolekdavanému chovani, nékdy
i hrubosti, kterd ohroZuje pohodu a klid a jak se v takovych situacich chovat
a sebe chranit

e spolec¢nd priprava slavnosti a zdbav

e spolecenské hry a ¢innosti

e ekologické hry a Cinnosti

e poznavani ekosystému (rybniky, louky)

e sledovani Zivotniho prostredi a jeho vliv na Zivot ¢lovéka, Zivocichu a rostlin,
drobné jednoduché pokusy

e (¢innosti vedouci k osvojeni si pracovnich postupl, manipulaci s jednoduchym
naradim (péce o prostredi v némz Zijeme)

e cCinnosti pfi péci o prostredi skoly a zahrady

e ndcvik bezpecného chovani v dopravnich situacich, dopravni hry

e recitace fikadel a basni

e jazykové hry

e artikulacni cviéeni, sluchové hry a rytmicka cviceni

e vypraveéni

e hry a cinnosti na rozvoj paméti (fikadla a basnicky, vypravéni kratkych)
pfibéhl a pohadek

e cCinnosti podporujici rozvoj tvofivosti, predstavivosti a fantazie (vytvarné,
hudebni a dramatické)
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spolecné hry a Cinnosti na rliznd témata, kde je nutno navazat spolupraci mezi
détmi, ¢innosti k posilovani pratelskych vztah( v kolektivu déti

¢innosti a hry, které umoziuji postupné vsem upevnit sebevédomi, pocit
uplatnéni se ve skupiné

Ocekavané vystupy-kompetence:

Rizika:

zvladnout jemnou motoriku, koordinaci zraku a ruky (pouZivat drobné
predméty, manipulovat s nacinim a rdznym materidlem, vyuzivat nastroje)
zvladnout zakladni pracovni postupy a ukony — jednoduché uklidové prace,
drobné prace na zahradé, ukladani pomucek, hracek, obleceni, sebeobsluha
(samostatné stravovani, oblékani, obouvani)

mit zafixované zakladni hygienické a zdravotné preventivni navyky

rozpoznat. co je Skodlivé (nemoci, Urazy, nebezpeci v dopravé, cizi lidé ) a co
zdravi prospiva (pohyb, klidné prostredi, zdrava vyziva)

umét spradvnym zpusobem komunikovat s dospélym i ditétem, navazovat
styky a pratelstvi, nestydét se

umeét navazat a udrzet si pratelstvi

adaptovat se na prostiedi Skoly, pfijimat jeho zakladni pravidla, podilet se na
jejich dalSim vytvareni, umét se podridit skupiné a programu, pfizpUsobit se,
pfijimat autoritu, zaradit se mezi vrstevniky a spolupracovat s nimi

chova se slusné a zdvofile, dovede zaujmout kladny postoj k praci a dovede ji
ohodnotit

umi dodrZovat stanovend pravidla her

mit zakladni predstavy o sobé, o roding, jejim fungovani, o Cinnostech lidi
a jejich vlivu na utvareni prostredi

dokdazat se samostatné orientovat v blizkém okoli Skoly a bydlisté, vSimat si
okolnich zmén

je schopno recitovat, umi se naucit zpaméti text

rozumi pojmUm typickym pro svij vék, dokaze se zeptat na vyznam slova
a pouzivat ho pfi nasledné komunikaci

spravné vyslovuje, ma spravnou intonaci i tempo feCového projevu

je schopno si umysIné zapamatovat a vybavit text

dité je schopné po urcitou dobu byt samo bez opory rodicu

je schopno se vcitit do pocitl druhych

ma citlivy vztah k pfirodé i predmétim

ma zdravy pocit sebedUlvéry

denni rezim nevyhovujici fyziologickym détskym potiebdm a zdsaddm
zdravého Zivotniho stylu

nedostatecny respekt k individudlnim potfebam déti (k potfebé pohybu,
spanku, odpocinku, latkové vymeény, osobniho tempa a tepelné pohody,
k potrebé soukromi apod.)

omezovani samostatnosti ditéte pfi pohybovych &innostech, malo pfilezitosti
k pracovnim ukonim

29



C.j.: M5/3/2021/D

-nedostatek pozitivnich pfikladl a vzor( prosocidlniho chovani, mélo vstricné
postoje dospélych k ditéti i k sobé navzajem

nedostatecné  psychosocidlné ,bezpecné” prostfedi, neautentické,
s nedostatkem porozuméni a tolerance

nedostatek empatie, neposkytovani empatické odezvy na problémy ditéte
prilis ochranarské ¢i prilis nevsimavé prostredi

autoritativni vedeni, direktivni zachazeni s ditétem

nedostatek estetickych a etickych podnétl a prilezitosti k jejich kultivovanému
prozivani a vyjadreni

pritomnost nevhodnych, podbizivych a nevkusnych podnétli, nevhodny
mravni vzor okoli (déti jsou svédky nespravedlivého, nezdvorilého, hrubého,
ironického, popf. agresivniho chovani, netolerantnich, necitlivych
¢i nevSimavych postoju apod.) véetné nevhodnych vzor( v médiich

nedostatek pfrileZitosti vidét a vnimat svét v jeho pestrosti a zméné, v jeho
déni a fadu

nedostatecné a nepfimérené informace, nedostate¢né, nepravdivé nebo
Zzadné odpovédi na otdzky déti

jednotvarnd, malo rozmanitd nabidka c¢innosti, mdlo podnétné, malo pestré
amalo obménované prostiedi nebo prostiedi neprehledné, neupravené,
neusporadané, s nadbytkem hracek a véci

prostfedi komunikaéné chudé, omezujici béznou komunikaci mezi détmi
i s dospélymi

malo pfileZitosti k samostatnym fecovym projevim ditéte (spontdnnim
i Fizenym) a slaba motivace k nim

Spatny jazykovy vzor

2. tematicky celek: Vila Chmelinka a skritek Podléska tanci se snéhovymi viockami

(ZIMA)

Dil¢i témata:

Ramcové cile:

v Vila Chmelinka a skfitek Podléska se ze zimy tési, mrazik Chmelince
a Podléskovi zimni krajku vytvari

v' Snéhové vlo¢ky s Chmelinkou a Podléskou na hordch dovddi,

snéhuldky stavi

Vila Chmelinka a skfitek Podléska zvou na Karnevalovy rej

Vila Chmelika a skfitek Podléska cestuji do kraje vécného ledu

Vila Chmelinka a skfitek Podléska oteviraji knizky plné zimnich pribéhu

ANENEN

Rozvijeni reakci na zmény v pfirodé, schopnost ucit se pfizplsobit danym podminkam
a poznavani sama sebe a upeviovani sounaleZitosti. Osvojovani hodnot k Zivotu, k pfirodé
a zivym tvoridm, osvojeni si poznatkll o zménach a déni v pfirodé. Postupné ziskdvani
schopnosti umét vyjadrit svij postoj verbdlné, schopnost ztvarnit své prozitky pohybem,
hudbou, kresbou...

Dil¢i vzdélavaci cile:

uvédomeni si vlastniho téla
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Vzdélavaci

e rozvijeni fyzické a psychické zdatnosti, uzivani smysl{

e rozvoj hrubé a jemné motoriky

e vytvareni prosocidlnich  postojd  kdruhému  (tolerance, respekt,
prizplsobivost)

e ziskat povédomi o mordlce, spoleCenskych hodnotdch a tradicich
ve spole¢nosti

e osvojovani si poznatkli o svété — zakladni poznatky o pfirodé, technice
a kulture, o vyvoji a neustale probihajicich zménach

e ziskavani povédomi o vlastni ochrané pfed nebezpecnymi vlivy prostiedi

e osvojeni zakladnich verbalnich a neverbdlnich komunikativnich dovednosti

e vytvareni pozitivniho vztahu k uc¢eni a zajmu o néj

e rozvoj smyslového vnimani

e ziskat a rozvijet schopnost uvédomit si a vyjadfit prozitky a pocity

nabidka:

e sezonni pohybové Cinnosti (sarfikovani, bobovani)

e pohybové Cinnosti s vyuzitim ndcini a naradi ve sportovni hale

e smyslové hry a psychomotorické hry

e hry a Cinnosti se zaméfenim na uvédomeéni si bezpecnosti pfi pohybovych
hrach, télovychové a sportu

e vytvareni prilezitosti a navozovani ¢innosti vedouci ke spolupraci dvojic nebo
skupin déti nebo déti a dospélych

e Skala her a roli, dramatickych Cinnosti, hudebnich a hudebné pohybovych
dovednosti

e zarazovani her a <(Cinnosti vedoucich ke spolupraci, ale i toleranci
k pozadavkiim druhého, ke klidnému reSené sporl, k stfidani se o hracku
a stfidani se ve vedoucich rolich

e vytvaret pfileZitosti pro vymezeni smysluplnych pravidel a spole¢nych hodnot
ve tridé

e na zakladé prilezitosti déti seznamovat spravdou a |IzZi, spravedlnosti
a nepravem, s upfimnosti

e (¢innosti a situace vedouci k vytvareni Ucty k lidské praci

e (¢innosti vedouci k poznatklim z oblasti lidové slovesnosti, zvyk( a tradic

e kognitivni ¢innosti spojené s vyhledavanim odpovédi na otazky a problémy
kolem nds, objevovani spojené s touhou po novych poznatcich

e prace s literarnimi texty, rozlicnym obrazovym materidlem

e experimentace sruznymi materidly, které nds obklopuji, jejich mozna
nebezpecnost pro zdravi

e experimentace s jednoduchymi pfistroji, které nas obklopuji

e pozorovani a prlbéiné sledovani rGznorodych jevd v nejblizSim okoli jak
v pfirodé, tak v oblasti technické

e vypravéni déti (jejich zazitky, co slysely, vidély)

e vymysleni ptibéh(

e hry se slovy,

e hry mimické

e volné hry s rozlicnymi predméty a materidly
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hry a ¢innosti zaméfrené na smyslové vnimani a smyslovou pamét

hry a cinnosti zamérené na osvojovani poznatk( s vyuzitim literatury,
encyklopedii, obrazového materialu a médii

hry a ¢innosti vedouci k rozvoji prostorové orientace (nahore, dole, vpravo,
vlevo..

orientuje se v €ase

spole¢né hry s prozitkem spokojenosti a radosti

vypravéni déti o svych prozitych situacich a pocitech

mimické hry

Ocekdavané vystupy-kompetence:

Rizika:

mit zdkladni povédomi o ochrané svého zdravi a bezpeci, kde a jak vyhledat
potifebnou pomoc, mit povédomi o ochrané zdravi druhého

ovladat jednoduché hudebni rytmické ndstroje

umét vnimat pomoci vSech smysl{ (sluch — zvuky a tény, Cich —viné a pachy,
zrak — tvary predmétd, jejich polohy a znaky, chut, hmat)

chovat se ohleduplné k druhému, soucitit s nim, umét chtit pomoci, pomahat
slabsim a postizenym, respektovat potfeby druhého

nebyt sobecky vici ostatnim, dokazat se spravedlivé délit

mit zafixované zaklady spolecenského chovani — pozdrav, rozlouceni,
podékovani, neskakani do feci, poslechnout pokyn, vyslechnou druhého,
pozadani o pomoc

umét se domluvit na reSeni jednoduchého problému s kamarady i dospélymi
mit povédomi o zvycich a tradicich ve spolecnosti

mit zakladni poznatky o vyvoji, Zivoté, Cinnostech ¢lovéka, o pfirodé
orientovat se v pestrosti svéta kolem nas, mit znalosti o lidech Zivocisich,
rostlinach, podnebi

uvédomuje si spojitost a ovlivnéni mezi Zivotnim prostfedim a zplsobem,
jakym se k nému chovame a vliv Zivotniho prostfedi na zdravi ¢lovéka
uvédomuje si mozné nebezpedi pfi manipulaci s nékterymi latkami a pfistroji,
chdpe ohroZeni pfi nékterych povétrnostnich jevech, je opatrné pfi styku se
zvifaty

schopnost domluvit se slovy i na zakladé gestikulace

dokaze vymyslet a poznat synonymy, homonyma a antonyma

umi vypravét pribéh, pohadku

vnimat vsemi smysly

chape zakladni umét prostorové pojmy a prakticky je pouziva

chape, Ze uceni je nastrojem pro poznavani novych véci

dokaze se ucit na zakladé ziskavanych zkusenosti

umi si uvédomit prozitek radosti, spokojenosti, uvédomi si smutek,
rozladénost, nepohodu, chape citové projevy druhych

umi vytvarné, slovné i pohybové vyjadfit své pocity a prozitky
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nerespektovani rozdilnych télesnych a smyslovych predpokladld a
pohybovych mozZnosti jednotlivych déti, neznalost zdravotniho stavu a
zdravotnich problém ditéte

omezovani spontannich pohybovych aktivit, nepravidelnd, malo rozmanitd
¢i jednostrannd nabidka pohybovych ¢innosti

manipulace ditéte tzv. pozitivnimi prostredky (citovymi prostredky, chvalenim
bez opodstatnéni)

nedlstojné jednani, zesmésnovani, ponizovani

prostredi, které nabizi malo moznosti ke spolupraci a komunikaci s druhym
Casté organizovani soutézivych ¢innosti a podporovani nezdravé soutézivosti
prilis mnoho nefunkénich pravidel ve skupiné, déti se nepodileji na jejich
vytvareni, ne vSichni je dodrzuji (napr. néktefi dospéli)

schematické mravni hodnoceni bez moznosti ditéte vyjadfit vlastni Usudek
zvyhodnovani a znevyhodnovani nékterych déti ve skupiné

vybér a nabidka témat, kterd jsou Zivotu ditéte pfiliS vzdalend, pro jeho
vnimani a chapdni narocna, kterd presahuji pfirozenou zkusenost ditéte
a nejsou pro dité prakticky vyuzitelnd

uzivani abstraktnich pojmu, predavani ,hotovych” poznatkd

prevaha zprostifedkovaného poznavani svéta (obraz, film)

vytvareni komunikativnich zdbran (necitlivé donucovani ditéte k hovoru,
nerespektovani détského ostychu vedouci k Uzkosti a strachu ditéte)

casové a obsahové nepfimérené vyuzZivani audiovizudlni, popf. pocitacové
techniky, nabidka nevhodnych programd (nevhodnd volba ¢&i casté
a dlouhodobé sledovani poradu televize, videa apod.)

nedostatec¢nd pozornost k rozvoji dovednosti predchazejicich éteni a psani
omezeny pristup ke knizkam

3. tematicky celek: Vila Chmelinka a skfitek Podléska zpivaji a vyhrdvaiji s ptaci kapelou

(JARO)

Dil¢i témata:

Ramcové cile:

Skrivanek vzlétl vysoko, vila Chmelinka a skritek Podléska vitd jaro

Co prozradil Chmelince a Podléskovi prvni jarni kvitek

Svdtky jara aneb Chmelincino a Podléskovo velikonocni koledovdni
Chmelinc¢ino a Podléskovo prekvapeni pro maminky

Vila Chmelinka, skfitek Podléska a kamarddi z celého svéta si hraji
a oslavuji svij den

ANANANEAY

Rozvijeni pozitivniho prozivani, ucit se vyjadfovat radost a pozndvat krdsu a hodnoty nového
Zivota v prirodé. Osvojovani schopnosti poskytnout nékomu radost, pomoc, domluvit
se a nabidnout spolupraci, obdarovat vytvorenou praci. Ziskani sebeuplatnéni a uspokojeni
ze zdafilé prace.

Dil¢i vzdélavaci cile:

osvojeni si praktickych dovednosti odpovidajicim véku
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Vzdélavaci

osvojeni si dovednosti k vytvareni pocitu bezpeci, pohody

osvojeni si predpokladd pro vytvareni prosocidlniho chovani k lidem kolem
sebe (v roding, ve skole, ve skupiné kamarad)

vytvoreni a rozvijeni zdkladd kulturné spolecenskych postojl, ndvyku
a dovednosti

rozvoj vytvarnych, hudebnich, slovesnych a dramatickych dovednosti

osvojeni si schopnosti vazit si vSech forem Zivota

rozvoj schopnosti vnimat recovy projev, porozumét, schopnost soustfedéného
poslechu

vytvoreni zakladu pro zajem o tisténou podobu jazyka

rozvoj vyjadrovacich schopnosti

rozvoj zvidavosti, zajmu, touhy po poznani

rozvoj pozornosti, pfedstavivosti a fantazie

rozvoj estetického a mravniho vnimani

nabidka:

atletické pohybové Cinnosti v aredlu Astry (béh, hod, skok)

relaxacni dechova a uvolfiovaci cvi¢eni

¢innosti vedouci

aktivity podporujici osvojovani navykd zdravého Zivotniho stylu

v pribéhu cinnosti vytvaret a vyuZivat situace vedouci k ohleduplnému
chovani, toleranci a kladné a vstficné komunikaci mezi détmi a détmi
a dospélymi

spolecenské hry (spoluprace s jednim a vice détmi)

spole¢né navstévy kulturnich akci se zamérenim na dramatické, hudebni
a vytvarné umeéni

Cinnosti, hry a pfibéhy navozujici spravné vzorce chovani, rozliSujici dobro
azlo

¢innosti hudebni, literarni, dramatické a vytvarné, sledovani scének, vlastni
podil na jejich pfipravé, poslechové Cinnosti

¢innosti vedouci k tfibeni vkusu a podnécujici tvorivost

prace s knihou, zejména détskou pohadkou

péstitelské ¢innosti

¢innosti odhalujici rozmanitost Zivoc¢iSného a rostlinného svéta

poznavani rdznorodych kultur, lidé a jejich Zivotni prostredi ve svété, etnika
a jejich jazyk

poslechové Cinnosti (Cteni, vypraveéni, sledovani divadelnich predstaveni)
vypravéni détmi, prednaseni (kratké pribéhy, pohddky znamé i vymyslené,
jejich dramatizace)

vyfizovani vzkazu a zprav

hry se slovy, hadanky, rymovacky

pribéh

experimenty s predméty

namétové hry

vytvarné a dramatické cinnost
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pozorovani a zkoumani vlastnosti Zivocicha

konstruktivni ¢innosti s uplatnénim fantazie

aktivity hudebni, wvytvarné, literarni a dramatické podporujici estetické
schopnosti déti

poslech pohadek a pfibéht ovliviiujici mravni citéni déti a citovy rozvoj

Ocekavané vystupy — kompetence:

na zdakladé zvladnuté motoriky umét zachdazet s grafickym a vytvarnym
materidlem

védomeé ovladat dechové svalstvo, umét sladit zpév a pohyb

zakladni prostorovd orientace v prostfedi vsouladu s pohybovymi
dovednostmi (pohyb na rizném podkladu — snih, voda, pisek, pfekondvani
prekazek, obratné vyuZivani jednoduchého ndcini v ¢innostech)

chape, Ze vsichni lidé nejsou stejni (kazdy néco zna co ten druhy ne, odlisné se
chova), ale vSichni maji stejna prava, coz je tfeba respektovat

umi prosazovat sva prani, prava a potreby s ohledem na ostatni, fesi spory
v klidu a dohodou, umi pfijmout kompromis.

umét pomoci dovednosti ztvarnit okolni svét a vyjadfit svou predstavu (pouZiti
raznych vytvarnych technik a rozli¢énych materiald)

vyjadrit se pomoci hudebné pohybovych cinnosti, zvladnou jednoduché
vokalni a instrumentalni dovednosti

umi rozliSit spolecensky nezadouci chovani a vyhyba se komunikaci s lidmi,
kteti se tak chovaji (leZ, ublizovani, agresivita)

vi, co se smi a nesmi, co je dobfe a co Spatné (nenici, nebere, neublizuje,
neposmiva se, neponizuje)

pfi hrach a ¢innostech nepodvadi, jedna spravedlivé

mit zakladni poznatky o spolecnosti lidi, o souziti a zvycich

porozumét zakladnim otazkdm promén a vyvoje na zemi

pomaha udrzovat Zivotni prostfedi, nenici ho, neublizuje Zivocichlm a nenici
rostlinstvo a neznecistuje zdroje vody

umi sledovat o¢ima zleva doprava

umi rozliSit nékterad pismena a cisla, zna napsanou podobu svého jména
ma zajem o knihy, umi s nimi Setrné manipulovat

je schopno vytvofit jednoduchy rym

umi vypravét kratké smyslené pohdadky, popiSe obrazek, situaci (dokazie
zachytit hlavni myslenku déje)

umi soustfedéné naslouchat

je schopno vyjadrit své predstavy a fantazii ve vytvarné, dramatické
a pohybové ¢innosti

umi se zdmérné soustredit a pozornost udrzet

zacind si uvédomovat prijemny proZitek z pfirodnich kras, pozitivné vnima
a prijima kulturni podméty z oblasti hudebniho, dramatického a vytvarného
umeéni
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Rizika:

absence ¢i nedostatek Fizenych pohybovych aktivit vedoucich k osvojeni
novych pohybovych dovednosti

nevhodné prostory pro pohybové ¢innosti a nevhodna organizace z hlediska
bezpecénosti déti

dlouhodobé statické zatézovani bez pohybu, uplatiovani nevhodnych cvik(
a ¢innosti, nevhodné obleceni pti pohybovych ¢innostech

Casté organizovani soutézivych ¢innosti a podporovani nezdravé soutézivosti
nejednoznaéné formulovand pravidla chovani ve vztahu k druhému,
nedodrzovani pfijatych pravidel, Spatny vzor

nemoznost spolupodilet se na volbé ¢innosti a témat, které se v materské
Skole realizuji

pfilis mnoho nefunkcnich pravidel ve skuping, déti se nepodileji na jejich
vytvareni, ne vsichni je dodrzuji (napf¥. nékteri dospéli)

schematické mravni hodnoceni bez moznosti ditéte vyjadfit vlastni Usudek
zvyhodnovani a znevyhodnovani nékterych déti ve skupiné

nedostatek pozornosti prevenci vlivi prostredi, které mohou byt pro dité
nezdravé a nebezpecné

nedodrzovani pravidel péce o zdravé prostredi v provozu materské skoly

pfilis racionalni, hotovy a uzavieny vyklad svéta

omezeny prostor pro vyjadreni a uplatnéni predstavivosti a mimoracionalniho
poznavani

pfevazujici dlraz na pamétni uceni a mechanickou reprodukci, malo
nazornosti i prostoru pro rozvoj fantazie

zahlcovani podnéty a informacemi bez rozvijeni schopnosti s nimi samostatné
pracovat

4. tematicky celek: Slunickové dovdadéni a cestovadni vily Chmelinky a skfitka Podlésky

(LETO)

Dil¢i témata:

Ramcové cile:

Vila Chmelinka a bacil Vasil

KdyzZ je vila Chmelinka veseld, a s kamarddy tleskd, zpivd, tanc¢i

S vilou Chmelinkou pozndvdme okoli Barevného krdlovstvi

Svilou Chmelinkou chodime, hledame, pozorujeme, objevujeme,
sportujeme

Vila Chmelinka planuje letni cestovdni kolem svéta

AR

<

Rozvoj fantazie, kreativity, ucit se orientaci v prostoru a poznavat nova mista a jejich historii i
soucasnost. Osvojovani si tradice naSeho domova a poznavani tradic z jinych zemi. Ziskani
hrdosti a postoje ke své zemi a zdroven chtit poznavat svét.

Dilci vzdéelavaci cile:

rozvoj fyzické zdatnosti, koordinace pohybu a ovladani pohybového aparatu
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osvojeni dovednosti vedoucich k vytvareni zdravych Zivotnich navykd
a postoju

osvojeni poznatk( o stavbé téla a podpore zdravi

Cinnosti vedouci k zodpovédnosti za péci o sebe, své zdravi

rozvoj komunikativnich dovednosti, ochrana soukromi a schopnost ochrany
sebe sama ve vztazich k druhym

vytvoreni zakladd pro estetické postoje ve vnimani svéta, kultury a uméni
vytvareni vztahu ditéte k mistu a prostredi, kde Zije

osvojovani si pocitu sounalezitosti se vSim Zivym i neZivym na nasi planeté
rozvoj schopnosti a dovednosti pfedchazejicich psani a ¢teni

rozvoj kultivovaného fecového projevu

poloZeni zaklad( pro préci s informacemi

rozvoj schopnosti tvotrivého mysleni a ziskani zaklad( k reseni probléma
postupné ziskat schopnost korigovat své chovani vali

uplatnit vili a vytrvalost pfi hrach a ¢innostech

Vzdélavaci nabidka:

sezonni pohybové Cinnosti (mi¢ové hry, atletické ¢innosti, vodni hry)

relaxacni ¢innosti k zdravému Zivotnimu stylu

konstruktivni Cinnosti

hudebni ¢innosti, hudebné pohybové hry

¢innosti spojené s aktivnim poznavanim stavby lidského téla, zdkladnich
pojm0 a funkci jednotlivych ¢asti

predcitani pribéhl, pohadek a vypravéni s tématy vzajemnych vztahl mezi
vystupujicimi postavami

vytvareni modelovych situaci navozujicich nutnost délit se, puUjcovat,
respektovat ndzor a potrebu druhého,

hry, ¢innosti a situace, kde se déti uci ochranovat své soukromi a bezpeci své
i druhych

spolecné pripravy sportovnich a kulturnich akci

spolecné Upravy prostredi tridy, s toleranci postoju druhych

skupinové ¢innosti se vzdjemnou spolupraci na vytvarnych, hudebné
pohybovych a dramatickych projektech

prace s encyklopedii

¢innosti spojené se ziskavanim poznatkl o podnebi, jeho vlivu na prostiedi na
zemi

pracovni ¢innosti navozujici povédomi o nutnosti lidské prace a nasledném
utvareni prostredi kolem nas

vypravéni a dramatizace, nacvik basni a fikadel

graficka cviceni, sluchové hry i se zamérenim na analyzu hlasek

prohlizeni encyklopedii a obrazkovych knih se slovnim komentarem

hry a ¢innosti se zamérenim na feSeni probléma

pozorovani pfirodnich jevd

pozorovani technickych objektd, kulturnich architektonickych objekttd
prozkoumavani predmétd, pfirodnich materialt
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¢innosti rozvijejici elementarni matematické zaklady (pocet do deseti,
porovndvani mnozstvi, pojmy prvni a posledni)

¢innosti a hry podporujici soustfedéni (tfidéni, prifazovani, porovnavani)

hry a ¢innosti na rozvoj ville a vytrvalosti (sportovni, spolecenské)

Ocekavané vystupy - kompetence:

Rizika:

znat a pojmenovat casti téla véetné zdkladnich organd, znat funkce organd,
chapat rast a vyvoj téla, chapat souvislost mezi zdravim, pohybem,
sportovanim a zdravou vyZivou

koordinovat pohyby, sladit pohyb v rytmu a s hudbou, napodobovat pohyb
a dokazat ho pozménit podle pokynu

umeét se chovat opatrné pfi styku s nezndmymi lidmi, umét pozddat o pomoc,
privolat ji

dokazat se ubranit fyzickému a psychickému nasili ze strany jiného ditéte,
umét se svérit, nedokaze-li ho resit

vnimat podnéty z oblasti hudebni, vytvarné a dramatické tvorby, umét je
jednoduse hodnotit

mit zakladni poznatky o misté, kde dité Zije, o své zemi, o cizich zemich
a vesmiru kolem planety

umi analyzovat hldsky ve slovech, poznd slabiky na pocatku slova a na konci

je schopno zpaméti recitovat text, basen

umi slovné reagovat, ptat se, formulovat otdzky

umi pojmenovat bézné véci, jevy a situace, které ho obklopuji

chape zdkladni matematické pojmy a souvislosti a prakticky je vyuziva

umi fesit problémy, ukoly a situace na zakladé ziskanych poznatk(

dokaze se ucit podle pokyn( a navodu

dokaze do urcité miry ovladat své afektivni chovani

umi vnimat a plnit pfikazy, poslouchat pokyny, umi respektovat objasnéna
a stanovena pravidla

umi zapojit vuli pri feSeni a dokonceni her a ¢innosti

umi se vyrovnat s neuspéchem

nedostatek ¢i zkresleni elementarnich informaci o lidském téle, o jeho ristu
a vyvoji, o funkcich nékterych casti a orgdn(, o zdravi i moZnostech jeho
ohrozeni, zplsobech ochrany zdravi a bezpeci

nevhodné vzory chovani dospélych v prostfedi materské skoly

nedostatecné pripravené prostredi, nedostatecné vybaveni nacinim, naradim,
popr. nedostatecné vyuzivani vybaveni a dalSich mozZnosti apod.

nedostate¢nd pozornost tomu, jak dité resi své spory a konflikty s druhym
ditétem

prilis casté vystupovani ucitele v roli soudce nedostateény respekt
k vzajemnym sympatiim déti a mala podpora détskych pratelstvi

soustfedéni pozornosti pouze na verbalni formy komunikace

potlacovani autonomniho chovani ditéte v zajmu zkratkovitého dosazeni
vnéjsi discipliny a poslusnosti
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e nevSimavost k nevhodné komunikaci a jednani mezi détmi, prehlizeni
nezadouciho chovani nékterych déti, schematické reSeni konfliktd bez
zjistovani pricin jejich vzniku

e chybéjici informace o tom, jak se chranit pred nebezpecim hrozicim od
neznamych lidi

e nedostatek prileZitosti k rozvoji uméleckych dovednosti ditéte a k vytvareni
jeho estetického vztahu k prostredi, ke kulture a uméni

e nedodrzovani pravidel péce o zdravé prostredi v provozu materské skoly

e Spatny priklad dospélych (chovani ohroZujici Zivotni prostfedi, neekologické
postoje, xenofobni chovani, Ihostejnost k problémdm kolem sebe a neochota
podilet se na jejich reseni)

e uzavienost Skoly a jejiho vzdélavaciho programu vici existujicim problémidm
a aktualnimu déni

e nedostatek porozuméni a ocenéni Uspéchu ¢i usili

e nedostatek c¢asu a prostredkll pro spontanni hru, k jejimu rozvinuti
a dokonceni nevhodné vzory a modely chovani (netaktni komunikace,
nedostatek socidlniho citéni, ohleduplnosti a tolerance, necitlivé vztahy
a postoje okoli)

e nedostatecna motivace déti k jejich sebevyjadreni a sebeuplatnéni

e malo podnétl a aktivit podporujicich estetické vnimani, citéni, prozivani
a vyjadfrovani
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Piiloha ¢. 1

Pro planovani vychovné vzdélavaci prace na tfidach se vyuZiva literatura, kterd je svym
obsahem zaméfena na individudlni osobnost ditéte a jeho vSestranny rozvoj, na vzdélavani
predskolniho véku a zajisténi vyhovujicich podminek pro uskute¢néni dané koncepce.
Doporuceny seznam vyuZzivané literatury ve vychovné vzdélavaci praci (prabézné doplriovan
predevsim tituly z nakladatelstvi Portal, TOPP, Nomi)

- Patty Claycombova "Skolka pIna zabavy"

- Charles A. Smith "Ttida plna pohody"

- Encyklopedie pro nejmensi

- Zdenék Matéjcek "Co déti nejvic potrebuji"

- Zdené&k Simanovsky, Vaclav Mertin "Hry pomahaji s problémy"

- Alexander Sagi "Problémové déti v materské skole"

- Alison Munden, Jon Arcelus "Poruchy pozornosti a hyperaktivita"
- Jana HanSpachova "Veselé hry s malymi détmi"

- EvZen Ge, Kldra Varikova "S détmi Prahou bez nudy"

- "Simon pUjde do $koly"

- Marie Pilatova "Simonovy pracovni listy" "Pastelkami €aruju”,"Kreslim a maluju"
- Maria Novakova "Svét predskolaka"

- Maria Novakova "Maly predskoldk poznava"

- "Pisanka predskolaka"

- "Matematika predskolaka"

- "Ursula Barffova, Inge Burkhardtova, Jutta Maierova "Velka kniha pro malé mistry 1.,2."
- "Z dilny malych mistrd"

- Maryann Kohlova "200 vytvarnych ¢innosti"

- Roseline Davido "Kresba jako ndstroj poznani ditéte"

- Kreativni kniha - navody a predlohy pro vytvarné ¢innosti

- Dominique Mégrierova "100 namétu pro dramatickou vychvu"

- Hana Budinska "Hry pro Sest smysl("

- Julei M. Habisreuntigerova "Hry na kazdy den"

- Walter Strassmeier "260 cvi¢eni pro déti raného véku"

- "Cviceni na balancnich micich"

- Jan Toman, Kvétoslav Hisek "Nasi ptirodou krok za krokem - rostliny, Zivocichové"
- Zdenék Petrzela "Veselé pisnicky"

- "J4, pisni¢ka - zpévnik 1.,2.,3."

- Emil Hradecky "Zpévnik do détské kapsy"

- Stanislav Chudoba "Pisnicky ctyr rocnich obdobi détem"

- "Informatorium", ¢asopis pro vychovu a vzdélavani déti

- Gabriela a Milada Prikrylovy "Hrajeme si: barevné kaminky"

- David Fontana "Psychologie ve $kolni praxi", pfirucka pro ucitele
- Kafomet
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Piiloha ¢.2

Materska $kola, Praha 10, Chmelova 2921/87, prispévkova organizace

Projekt pro déti: Aby Alenka nestonala 2008/2009
Obecné o projektu:

Komplexni program Alenka v matefské $kole vznikl za spoluprace odbornikd Ufadu Ceského
Cerveného kfize a 3. lékaFské fakulty University Karlovy v Praze za finanéniho pfispéni
Projektu podpory zdravi Ministerstva zdravotnictvi Ceské republiky. Vychazeli jsme z toho, Ze
jiz dité v predskolnim véku je schopno se naucit zakladni znalosti o lidském téle, poznatky
o chovani, které zdravi prospiva, nebo naopak Skodi a v pfipadé ohrozeni zdravi je i takto
staré dité schopno pfivolat pomoc a provést nékteré ukony prvni pomoci. Bylo prokdzano, ze
investice vloZzené do odborné fundované a profesiondlné vedené primarni prevence
a zdravotni vychovy déti se spolec¢nosti mnohonasobné vraceji.

Zakladni obecné cile projektu
1. vytvofit metodiku a didaktické pomulcky pro zakladni zdravotni vyuku déti
predskolniho véku
2. Zlepsit zakladni ndvyky a znalosti déti v ochrané zdravi
3. Zvysit ochranu zdravi déti ndcvikem prevence aktivit vedoucich k poskozeni zdravi.

Na zakladé praktické aplikace projektu vznikl film, kde jsou uvedeny ukdzky ze zdravotni
vychovy na nasi materské skole, zkuSenosti ucitelek, podilejicich se na projektu Alenka
a odezvy déti. Film je praktickou pomUckou, ktery mize navodit jednu z moznosti, jak détem
pfijatelnou formou vstépovat poznatky z oblasti povédomi o stavbé lidského téla, péce o né
a zdékladd prvni pomoci. Na praktickych ukazkach ve filmu se podilela p. u€. Marcela
Konopaskova a p. u€. llona Tesarova.

Na zakladé projektu podpory zdravi vypracovala pro Skolu metodické podklady p. uc.
Marcela Konopéskova.

Projekt : ,Aby Alenka nestonala.”

Cile projektu: rozvijet poznatky déti o lidském téle, poznatky v oblasti
zdravovédy, osvojovdni hygienickych ndvyki, vytvdret zdaklady zdravého Zivotniho stylu
rozvojem fyzické a psychické zdatnosti.

Témata projektu :
Povidani o tom, jak bacit bacila.
Ja Clovék.
Alenka predstavuje détem svoji Iékarnicku.
Alenka pfichazi pomahat.
- drobna poranéni
- nebezpedi otravy, bolest bficha
- horecka
- bolest zubU

PwnNPE
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Alenka upozornuje, jak predchazet Graziim.
Alenka prechazi kfizovatku.

Alenka sportuje cely rok.

Kdy a jak Alenka pfivola zachrannou sluzbu.

Metody vzdélavani :

Prozitkové uceni, hra, ptirozend napodoba, pozorovani, praktické ovérovani, kvizy,
soutéze

Formy vzdélavani :

Individualni, skupinové

Metody a formy vedou kaktivité, kexperimentovani, ke hleddani, k pfemysleni,
k formovani vlastnich nazorl, ke zdravému sebevédomi, ke kamaradstvi, ke srovnavani.

1. Povidani o tom, jak bacit bacila

Ocekavani:

Osvoijit si zakladni hygienické ndvyky.

Umét chapat dlleZitost denniho rezimu, zdravé vyZivy a pohybu pro podporu
fyzického a dusevniho zdravi.

Ziskat povédomi o vyznamu péce o Cistotu zdravi.

Osvojit si zdravy Zivotni styl (hygiena, otuZovdni, pohyb, strava, oblékani,
preventivni prohlidky).

Vazit si svého zdravi, sebe, mit se rad.

Navrhované ¢innosti:

2. Ja clovék

Ocekavani:

Povidani o tom, jak bacit bacila — prozitek jako zdroj uceni, seznameni
s bacilem, nemoci, Spina, infekce.

Redeni problémovych situaci — nastydlé dité, kaslani, kychani, pinavé ruce.
Osvojovani rezimovych ¢innosti ,,Co délame cely den.”

Seznamovat se zaklady zdravé vyzivy, umét rozlisit, co télu prospiva.
Seznamovat s prospésnosti pohybu formou pohybovych her, cvi¢eni a pobytu
venku.

Zvladat sebeobsluhu, praktické ovérovani

Zvladat spolecenské a kulturni ndvyky — stolovani

Rozhovor na téma: ,,Co se déje s vasim télem, kdyz jste nemocni?“

Namétova hra , U |ékare”

Umét pojmenovat ¢asti lidského téla, nékteré organy.

Ziskavat informace o Cinnosti jednotlivych organu, znat jejich funkci.
Poznavat, Ze lidské télo se sklada z kosti a kloubt

Poznat nejdelsi lidsky organ — kizi, praktické poznavani kize pod lupou.
Pozndavat barvy pleti — ,Lidé na zemé&kouli“, obrazovy material, kamaradi z MS.
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- Provést otisky rukou — ,,Strom”
- Chapat, Ze kaidy ¢lovék ma svoji hodnotu, i kdyz je jiny.

Navrhované ¢innosti:
- Kresba obrysu téla na balici papir
- Didakticka hra: ,,Ukaz podle obrazku a rekni ¢ast téla“
- Alenka se seznamuje s détmi pohybovou hrou: ,,Ramena, kolena...
- Hra: ,Kuba fekl — zamrkej o¢ima...”
- Seznameni s Kostikem
- Vyuiziti knihy: ,Nase télo“
- Didakticka hra: ,,Barevny ¢lovicek”
- Vyuiziti knihy: ,Co se stane s jidlem*
- Uvédomovat si tlohu mozku pro Zivot ¢lovéka: ,,Mysleni neboli.
- Seznamovat se s péti smysly formou her: ,Hry s kostkami.”
- Samostatnost pfti vystfihovani a nalepovani: ,Hlavicky déti“
- Didakticka hra: ,,Co je kulaté, hranaté, Spicaté..."

“"

“"

Ocekavani:

Poznat, Ze lidské télo se sklada ze svala.

Navrhované Cinnosti:
- Provadét zdravotni cviky zamérené na spravné drzeni téla
- Ziskavani védomosti o svalstvu, Alenka ukazuje.
- Provadéni cvikl na urcité svalové partie.
- Uvédomit si, pro¢ bychom méli cvicit.
- Obrazkovy materiadl pro kazdé dité, kde ukazuje svalové skupiny podle
instrukce ucitelky.
- Omalovanka: ,Barevny ¢lovicek”
- Vytvarné vyjadreni lidské postavy z modelovaci hmoty

3. Alenka predstavuje détem svoji lékarnicku

Ocekavani:
- Znat obsah malé |ékarnicky a védét, na co se jeji obsah pouziva.
- Znat misto, kde se nachazi Iékarnicka ve tridé.

Navrhované Cinnosti:
- Prohlédnout, umét popsat a zapamatovat si obsah lékarnicky — ,Kimova hra“
- Hra: ,Sla Alenka do méstecka a koupila tam...“
- Kresba malé lékarnicky na predkresleny papir
- Zhotoveni malé Iékarnicky pro déti k détskym hram
- Zpév arozbor pisné: , Polamal se mravenecek”
- Puzzle |ékarnicky, skladani obrazku
- Praktické provedeni prvni pomoci drobnych zranéni
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4. Alenka prichazi pomahat
- drobna poranéni
- nebezpedi otravy, bolest bficha
- horecka
- bolest zubti

Ocekavani — drobnd poranéni

- Chovat se tak, aby nedochazelo k ohroZeni zdravi svého a zdravi a bezpecnosti
druhych.

- Uv&domovat si zasady bezpe&ného chovani pFi pobytu v MS, venku, doma,
u vody, na hfisti, na snéhu a ledu.

- Uvédomovat si nebezpeci, které ndm hrozi v Zivoté.

- Umét se spravné zachovat v mimoradnych situacich.

- Umét privolat pomoc v krizové situaci.

Navrhované Cinnosti:
- Hry: ,,Co udélas, kdyz
té pichne vosa, véela
ti teCe z nosu krev
si odres koleno
té ustkne had, mas klisté
se opafis nebo popalis
ti spadne néco do oka
- praktické provedeni prvni pomoci
- omalovanky: ,Nebezpecli opareni, Nebezpeli popdleni, Neplechovi v Iété,
Neplechovi v zimé, Pozor nespadni
- Spoj obrazky, které patfi k sobé: ,,Co té muize zachranit”
- Soutéz: ,Kdo najde nejvic rozdilG?“
- Hra: ,Co ta ocka nevidi”

Ocekavani — nebezpedi otravy, bolest bricha
- Nepodcenovat hygienu.
- Nevkladat do ust, co tam nepatfi (léky, rostliny, lesni plody, houby,
chemikalie).
- Uvédomit si, co mlze zpUsobit bolest bficha.
- Vé&dét, zZe bolest bficha maji déti oznamit dospélému.
- Nebat se vysetreni u lékare.

Navrhované Cinnosti:
- Praktické scénky s Alenkou: ,,Co udélas kdyz...“
- Obrazovy materidl modelovych situaci
- Prace s omalovankou: ,,Nebezpedi otravy”

Ocekavani — horecka :
- Védét, jak se zachovat pfi horeéce a nemoci.
- Védét, jak predchazet nemoci.
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Navrhované ¢innosti :

divadelni vystup , Alenka stiné“

Ocekavani — bolest zub :

Osvojit si spravnou techniku ¢isténi a pravidelnost.

Umeét spravné pouzivat zubni kartacek.

Znat, jak vypada idedlni détsky kartacek.

Znat, kdy zacinat s CiSténim zub.

Znat, jakou zubni pastu pouzivat.

Znat, kolik zubni pasty se dava na kartacek.

Znat, kdy zacinat chodit s détmi k lékafri.

Znat prevenci zubniho kazu.

Znat zasady zdravé vyzivy, jaké stolni vody kupovat pro dobry chrup.

Navrhované ¢innosti :

Alenka vypravi pohdadku : ,,0 zoubku a bacilech”
Hra : ,Na tichou poStu“ — Cisté zuby se nekazi
Praktické ovérovani spravné techniky cisténi zubt

5. Alenka upozornuje, jak pfedchazet traziim.

Ocekavani :

Znat situace, pti kterych by mohlo dojit k Urazu.

Uvédomit si nebezpedi, se kterym se mUze dité setkat.

Védét, jak predchazet drazlim.

Védét, jak se zachovat pfi mimoradnych situacich, pokusit se o prvni pomoc
Umeét zavolat pomoc, nebat se.

Navrhované Cinnosti :

Motivaéni obrazky s kliéovymi situacemi

Alenka mluvi s détmi : ,,Co by se stalo, kdyby...”

A) zakopnuti a pad — nebezpedi

schody

oteviené okno

nebezpedi padu do nezndmych prostor

pady na ostré hrany nabytku

pady z prolézacek, stroml

prislapnuti rozvazané tkanicky

Prace s omalovankou Pady — slovni, fikanky, zakreslit ikonu
Metodicky list : ,,Pozor nespadni®, spojit obrazky, které patfi k sobé
B) narazenina — nacvik zavazovani elastickym obinadlem

C) zlomenina, kotnik

Pfipomenuti pohadky O Kostikovi, opakovani nazvu kosti
Nacvik aplikace trojcipého Satku

D) drazy hlavy a bezvédomi

Znat, jak se pozn3, Ze je ¢lovék v bezvédomi.

Nacvik stabilizované polohy
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Shrnuti celého oddilu pomoci sestaveni metodického listu Bezpeény domecek.
Metodicky list : ,,Co té mlzZe zachranit”

6. Alenka prechazi krizovatku.

Ocekavani :

Pochopit a osvojit si zdkladni ndvyky bezpecnosti potfebné pfi pohybu ve
mésté a v jeho okoli pésky, na tfikolce, na kole a v auté.

Znat barvy semaforu a umét spravné reagovat na Cerveny a zeleny signal
semaforu.

Znat zakladni pravidla jizdy na kole na silnici.

Védét, proc je nutné mit bezpecné vybavené kolo a pouzivat bezpecnostni
helmu.

Umeét se spravné chovat v dopravnim prostfedku, nerusit druhé.

Védét, ¢im se mohu chranit pred Urazem v dopravé.

Navrhované ¢innosti :

Pfechdazeni po prechodu, jizda v dopravnim prostredku.

Urcovani dopravnich prostfedk( podle ucelu a mista pohybu.

Regeni dopravnich situaci — co je a neni spravné, umét se rozhodnout.
Pohybové hry — procviceni reakce déti na signal

Metodické listy : ,Jak zkrotit silnici“

Omalovanky :“Co fikaji dopravni znacky? Neplechovi ve mésté.”

Hra na dopravnim koberci — pfehrdvani dopravnich situaci s auty a figurkami.

7. Alenka sportuje cely rok.

Ocekavani :

Osvojit si poznatky a dovednosti dulezité k podpore zdravi a vlastni
bezpecénosti.

Znat rizika pfi sportovani a naucit se je predchazet.

Umeét resit situace, zavolat pomoc pfi Urazu.

Navrhované c¢innosti :

»Alenka sportuje cely rok” — motivacni situace, sport a pohyb na cerstvém
vzduchu je jednou z priorit zdravého Zivotniho stylu.

Seznamovani  sdruhy sportli, vyhledavani obrazk( v casopisech,
encyklopediich a knihach.

Obrazovy materidl : , Neplechovi vzimé a vIété”, rozpoznat nebezpedi a
védét, jak se chovat, aby se jim nestal Uraz.

Cviceni rychlé reakce a postifehu pfti hrach a bobovani.

Koordinace pohybu déti v pfirodnim terénu.

Dodrzovani pravidel pti vSech hrach.
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8. Alenka pfivola zachrannou sluzbu.

Ocekdvani:
- Znat telefonni ¢islo na zdchrannou sluzbu a tisfiové volani.
- Védét, kdy volat zdchrannou sluzbu.
- Znat, co ma fici do telefonu zachranné sluzby.
- Znat otazky, které budou polozeny zachrannou sluzbou.

Navrhované Cinnosti:

Vyuziti autentickych nahravek CD.

Praktické procviceni s maketou telefonu.

Celkové shrnuti projektu: ,, Aby Alenka nestonala.”

Zakladni vystupy tohoto projektu sméruji:

- k elementarnim poznatkdm o lidském téle, funkci organd a pohybového aparatu
- k osvojeni zékladnich hygienickych navykd a ochrané ¢lovéka pred infekci

- k povédomi o zakladech bezpeéného chovani

- k poznatkdim z jednoduché prvni pomoci

- k povédomi nutnosti zdravého Zivotniho stylu

Vypracovala: Marcela Konopdskova
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Pfiloha ¢. 3

Materska sSkola, Praha 10, Chmelova 2921/87, prispévkova organizace
Projekt pro déti: Jsme spolu ve Skolce radi, citime se bezpecné
Obecné o projektu:

Projekt se tyka prevence rizikového chovani. Pfedchdzeni rozvoje rizik, které sméruji
k rizikovym projeviim v chovani déti, zejména agrese, Sikana, nasili.

Primarni prevence v materské skole vychazi ze zajisténi bezpecného prostredi, ve kterém
se uskutecénuje vychova k predchdazeni a minimalizaci rizikovych projevl chovéni, podporuje
se zdravy Zivotni styl, rozviji se pozitivni sociadlni chovani a dovednosti. Dité se na bezpecné
pudé setkava se zatézovou situaci a uci se ji zvladat.

1 Bezpecné prostiedi — zajisténi

— 1.1. Vztahy mezi dospélymi jsou na pudé Skoly obrazem mezilidskych vztah(i v obecné
roviné. Korektni jednani, volba wvyrazovych prostifedkd, slovnik vyjadfovani
pedagogickych i nepedagogickych zaméstnancl jsou prostfedkem vychovy, déti jej
sleduji a do zna¢né miry napodobuji. Pfi jednani pedagoga s rodi¢i se setkdvaji pred
ditétem dvé autority, které by mély hledat spolecnou fec. Ve vzdjemné komunikaci
volime otevreny pfistup, uCitelka zajisti diskrétni zonu, vyZaduje-li to povaha rozhovoru.
Osobni udaje o ditéti a jeho rodiné jsou divérné, nepedagogicti zaméstnanci Skoly k nim
nemaji pristup. Na kazdodennim setkdvani s rodinou ditéte budujeme vztah divéry
srodi¢i, a predevSim s détmi samymi. Je Zadouci, aby se dité obracelo s problémy
vznikajicimi v détském kolektivu bezprostiedné a s divérou pfimo na ucitelku, pfipadné
v soucinnosti s rodici dokazalo svij problém vyjadrit. Ma-li ucitelka problém s chovanim
ditéte, s jeho projevy vici ostatnim, ohrozuje-li dité bezpecnost svou nebo ostatnich déti,
ucCitelka hovofi vidy s rodi¢i ditéte ve snaze najit pfiCiny a moziné feSeni. P¥i
dlouhodobych problémech nebo vyhroti-li se okamzitd situace, je rodi¢iim nabidnuta
osobni konzultace v feditelné Skoly, pfipadné konzultace s psycholozkou z PPP.
Vysledkem vsech snah ve vztahové roviné je vybudovani oteviené bezpeéné atmosféry
a pozitivniho socidlniho klimatu ve tridé.

Opatreni pro dalsi obdobi:

= rozsifit informacni schlizky s rodic¢i pred vstupem do materské Skoly a tfidni schizky
na zac. skol. roku, vénovat tématu vztaha na pudé skoly zvySenou pozornost

= pecovat o vztahy v kolektivu zaméstnanci materské Skoly

— 1.2. Organizace ¢innosti béhem dne je volena s ohledem na uspokojeni fyzickych,
psychickych a socidlnich potreb déti tak, aby se citily v kolektivu vrstevnik(i radostné
a spokojené. V otevrenosti podnétim, ve stfidani aktivit — fizenych a spontannich,
¢innosti — rusnych a relaxacnich, her — spoleénych, skupinkovych a individudlnich se
minimalizuje stres, ventiluje se emocni a psychické pretizeni, které jinak vede ke
konfliktnimu FeSeni problému. Konfliktim v détském kolektivu se nelze zcela vyhnout,
Ize jim predchazet a pracovat s nimi. Ve tfidé jsou nastavena urcita spolecenska pravidla,
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ktera jasné vymezuji zadouci chovani, déti se uci rozezndvat bezpecné mantinely, byt
zodpovédny za sebe a své jedndni. Je na citlivém posouzeni ucitelky, kdy je prekroceni
mantinell projevem détské spontaneity a kdy uz vazné narusuje klima ve tfidé a vede ke
konfliktu. Na zdkladé posouzeni konfliktu a jeho pozadi mize uditelka v dramatické
improvizaci prfehrat détem kratkou scénku a nabidnout feSeni, nahradit vyusténi
konfliktu v ndsili domluvou, dohodou, posouzenim treti stranou apod. Specifické
konfliktni situace a jejich reSeni hleddme i v pohadkach, ptibézich pro déti, basnickach,
pisnickach. Détem, které se do konfliktl dostavaji opakované a nekontrolované je
vénovana individudlni péce, v rozhovorech s ostatnimi pedagogy hledame zpusob, jak
odstranit stres a nezdravou agresi. VSimame si rodinného prostredi, zda dité nestrada
nedostatkem pozornosti a porozuméni ze strany rodicd, zda na néj nejsou kladeny
neprimérené naroky, zda zaziva pocit Uspéchu ¢i selhdni. V organizaci dennich Cinnosti
a jejich hodnoceni spolecné s détmi davame kazdému ditéti pocit, Ze bylo v nécem
Uspésné. V pripadé, Ze se dnes nedafilo, hledame zpUsob, jak podminky prizplsobit jeho
moznostem.

Opatreni pro dalsi obdobi:
= sledovat socidlni klima ve tfidé, zvySenou pozornost vénovat konfliktidm
a jejich feseni, zvat ke spolupraci nejen rodice, ale i dals$i pedagogy,
= (zce, cilené a dlouhodobé spolupracovat s odbornikem z PPP, ktery ma
dlveéru rodicu i Skoly

- 1.3. Aktivni podnéty pro vSeobecnou prevenci predstavuje vychova k zdravému
Zivotnimu stylu

Cile:

e uvédomeéni si vlastniho téla, postupné poznavani, co je pro néj prospésné —
zdrava strava, pitny rezim, dostatek pohybu, zakladni hygienické a preventivni
navyky védét, co je zdravi Skodlivé — nemoci, Urazy, nehody, nebezpeéi v pfirodé

e péstovani zdravého sebevédomi, veselé mysli, radostného pohledu na svét
rozvijeni schopnosti navazovat a udrZovat vztahy, spolupracovat a sdilet, davat

a pfijimat
e ziskani povédomi o sounalezZitosti se svétem okolo nas, s lidmi a mistem, kde
Zijeme
Cinnosti:

e pfirozeny pohyb v pfirodnim prostfedi skolni zahrady a hristé

e pohybové ¢innosti v télocvicné TJ Astra

e spolecné stolovani, Sirokd nabidka pestré stravy, motivace k vybéru zdravi
prospésnych potravin, doplfiovani tekutin béhem dne

e skupinové hry a ¢innosti — vytvarné, slovesné, hudebni a pohybové, ve kterych
déti spolupracuji (spole¢né vytvarné prace, pohybové a hudebné pohybové hry,
basné, pisné, pohadky a pribéhy)

e rozvoj komunikativnich dovednosti, ochrana osobniho prostoru, respekt
k druhému

e samostatné rozhodovani, reseni problému, spinéni tkolu

e pracovni ¢innosti spojené s pozorovanim zmén v prostredi, péée o prostredi ve
tfidé a na zahradé
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Kompetence:

e adaptovat se na prosttedi, rezim a vztahovy rdmec materské Skoly, umét si v ném
najit své misto a akceptovat jeho zakladni pravidla

e umét se prizplsobit skupiné a programu, pfijimat autoritu, spolupracovat
s vrstevniky

e védét, co je Skodlivé ¢i nebezpecné (nemoci, Urazy, nebezpedi v doprave, cizi lidé)
a co zdravi prospiva (pohyb, klidné prostredi, zdrava vyziva)

e mit povédomi o vstficném chovadni k druhému: byt ohleduplny, soucitit,
nabidnout pomoc, respektovat potieby druhého

e dokdzat pojmenovat a upozornit na problémy, projevy nasili v kolektivu, vyhledat
pomoc dospélého

Opatreni pro dalsi obdobi:
= respektovat dynamiku détského kolektivu, podporovat ptirozenou
autoritu ditéte tam, kde
nabizi spolupraci a pfijatelna feseni rozporu
= trénovat déti v problémovych situacich, monitorovat nabizené feseni

2 Rizika — ohroZeni

- 2.1. Hlavni riziko nedspéchu v usili o zajisténi bezpecného prostiedi v materské Skole
spociva v nedostate¢né komunikaci osob usilujicich o jeho fungovani zevnitf a pestrym
spektrem osob prichdzejicim zvenku. Pfedstavy o pravidlech, jejich dodrzovani, rezimu a
jeho respektovani, vztazich mezi dospélymi a détmi i mezi détmi samymi byvaji natolik
rozdilné, ze vzajemna komunikace na tato témata musi probihat neustdle, pruzné a bez
pratah. Jestlize s détmi v roviné jejich souziti na plidé materské skoly hledame zpUsoby,
jak tesSit rozpory, je treba, aby reSeni nalézali i dospéli. Mezi zakladni komunikaéni
dovednosti zarazujeme pojmenovani problému, vymezeni ramce kompromisu, nabidnuti
rozhovoru bez rusivych vlivi a dlraz na hledani reseni prijatelného pro vSechny strany.
Dostatec¢nd komunikace a vzdjemna informovanost probiha uvnitf pedagogického sboru
is vedenim Skoly. Rodicovské verejnosti jsou navic nabidnuty sluzby pedagogicko-
psychologické poradny, doporuéeni k péci ve specidlni tfidé MS s niz&im poctem
zapsanych déti, je-li to tfeba poradime i kontakt na socidlni pracovnici.

Vsichni pedagogové se pravidelné zucastiuji seminarl s tematikou komunikacnich
dovednosti, péce o déti se zvlastnimi vzdélavacimi potfebami, agrese a agresivita.

Opatreni pro dalsi obdobi:

= zajistit Ucast na vzdélavacich seminatich pro pedagogy (doporucen
semindr PaeDr. Martinka ,,Objevuje se Sikana u déti predskolniho véku?“)

- 2.2. OhroZené skupiny — déti a jejich rodiny:

Déti, které se neumi branit, maji prehnané pecujici matky, nenaudily se zakladnim
socialnim dovednostem. V G¢inné komunikaci brani ditéti chybéjici zkuSenost jednat sam
za sebe, matce Casto blize neupresnéné obavy o dité.

Déti ze socidlné nepodnétného prostredi, kde se problémy nereSi nebo resi
neproduktivnim zpldsobem, rodina nefunguje nebo neddva ditéti dostatek vlidnosti
a porozumeéni. Dité ani rodina komunikovat a kooperovat neumi nebo nechce.
Narodnostni mensiny, cizinci. Dité se v matefské Skole ocita v prostredi, kterému ne zcela
rozumi, rodinna pravidla, jidelni¢ek i reZim dne se mohou odliSovat, cizinci se potykaji
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s jazykem. Prekazkou v komunikaci maze byt odliSné chapani vyznam, zvyk problém spis
opisovat nebo naopak zveliCovat anebo prosté jazykova bariéra.

Cile:
e rozvoj schopnosti a dovednosti vedoucich k navazovani, udrZovani a rozvijeni
vztahl mezi ditétem a dospélym, mezi ditétem a kamarady
e ziskani pozitivniho vztahu k sobé samému, posilovani zdravého sebevédomi
a sebedlvéry
e rozvoj souciténi s druhym, porozuméni pro jeho potieby na zakladé citovych
vazeb
e vytvareni pfileZitosti pro vymezeni smysluplnych a srozumitelnych pravidel ve
tfidé, utfidit hodnotovy systém
Cinnosti:
e hry a Cinnosti vedouci k vytvareni détskych pratelstvi, spolecné Cinnosti na rlizna
témata, které vyZzaduji spolupraci a davaji jednotlivci zazit pocit ndlezZitosti
a uplatnéni ve skupiné
e vytvareni prostfedi s pozitivnimi vzory vystupovani (ohleduplnost, zdvofilost,
takt), hledani pozitivnich ptiklad(i v pohadkach, pribézich apod.
e hry a ¢innosti zamérené na osvojovani a obohacovani jazyka s vyuzitim literatury,
encyklopedii, obrazového materidlu a médii
e kognitivni ¢innosti spojené s vyhleddvanim odpovédi na otazky a problémy kolem
nas, objevovani spojené s touhou po novych poznatcich — vhodné zapojeni rodiny
ke spolupraci
Kompetence:

dokazat se ubranit fyzickému a psychickému nasili ze strany jiného ditéte, umét se
svérit, nedokaze-li ho resit.

mit zafixované zakladni hygienické a zdravotné preventivni ndvyky

mit zakladni pfedstavy o rodiné, jejim fungovani a zdravych mezilidskych vztazich
chapat, Ze vSichni lidé nejsou stejni (kazdy néco zna, co ten druhy ne, kazdy se
jinak chova a mluvi), ale vSichni maji stejna prava a je tifeba je respektovat

Opatreni pro dalsi obdobi:

= bedlivé sledovat socidlni klima ve tfidé, vSimat si déti, které odmitaji
chodit do matefrské Skoly, i kdyz jiz byly uspokojivé adaptované

= vnimat zmény ndlad, podrazdénost, pasivitu, plactivost, vztek a agresivni
chovani, hledat jejich pficiny

= vést citlivé rozhovory s rodici, reagovat na jejich podnéty

= obracet se na odborniky, pozadat o radu, vyzadat si odborné stanovisko,
jestlize to situace vyZzaduje

Vypracovala: Hana Tausingerova
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Piiloha ¢.4

KONKRETIZOVANE OCEKAVANE VYSTUPY RVP PV

Materidl , Konkretizované ocekavané vystupy” dopliuje dokument Ramcovy vzdélavaci
program pro predskolni vzdélavani (dale RVP PV).

Konkretizované ocekavané vystupy rozpracovavaji a zpresnuji jednotlivé ocekavané vystupy
v ramci vzdéldvacich oblasti v RVP PV, které jsou popsdny v optimalni Urovni a které lze
povazovat pro déti na konci predSkolniho obdobi za Zadouci.

Konkretizované vystupy upresnuji poZzadavky na jednotlivé ofekdvané vystupy v podobé
¢innosti a pfrilezitosti tak, aby bylo zcela jasné, co by mélo dité zpravidla na konci
predskolniho vzdélavani dokazat.

S pomoci konkrétnich ocekavanych vystupt stanovi pedagogové v ramci integrovanych bloku
cilenou vzdélavaci nabidku, kterd je pro napliovani ocekavanych vystupl smysluplnd
a ucelnd. Ke snadnéjsi orientaci jsou vystupy kodovany, usporfadany nejen do péti
vzdélavacich oblasti RVP PV, ale vjejich ramci ddle utfidény do konkrétnéjsSich
,podoblasti“ rozvoje a uceni ditéte. ProtoZe vzdéldvaci oblasti vRVP PV se vzdjemné
prolinaji, jsou i nékteré ocekdvané vystupy uvadéné v jednotlivych vzdélavacich oblastech
provdzané, popr. se do urcité miry opakuji. Ddle jsou ocCekdvané vystupy uvedeny ve
zkracené podobé a pojmy, které upresnuji ocekavany vystup, se posouvaji do kategorie
konkretizovany vystup.

Struktura:

Dité a jeho télo (oblast biologicka)
e Fyzicky rozvoj a pohybova koordinace
e Jemna motorika, koordinace ruky a oka
Sebeobsluha
Zdravi, bezpedi

Dité a jeho psychika (oblast psychologicka)
Jazyk a fec
e \yslovnost, gramatickd spravnost feli, porozuméni, dorozumivani,
vyjadiovani
Pozndvaci schopnosti a funkce, predstavivost, fantazie, myslenkové operace
e Vnimani
e Pozornost, soustfedéni, pamét
e Tvofivost, vynalézavost, fantazie
e RozliSovani obraznych a grafickych symbol(, grafické vyjadiovani
e Casoprostorova orientace
e 7akladni predmatematické predstavy, pocetni a Ciselné pojmy a operace
e Reseni problém, u¢eni
Sebepojeti, city, viile
e Sebevédomi, sebeuplatnéni
e Sebeovladani, pfizplsobivost
e Sebepojeti, city, vlle
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Dité a ten druhy (oblast interpersonaini)
e Komunikace s dospélym
e Komunikace s détmi, spoluprace pfi ¢innostech

e Sociabilita

Dité a spolecnost (oblast sociokulturni)
e Spolecenskd pravidla a navyky
e Zatazeni do spolecenstvi
e Kultura, uméni

Dité a svét (oblast environmentalni)
e Poznatky, socidlni informovanost
e Adaptabilita ke zménam
e Vztah k Zivotnimu prostiedi

VZDELAVACI OBLAST

DITE A JEHO TELO (BIOLOGICKA)

Podoblast Fyzicky rozvoj a pohybova koordinace

Ocekdavané

vystupy z RVP | Zachovavat spravné drzeni téla

PV . . , , . . . vy s o
Zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zpUsoby
pohybu v rizném prostredi
Koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla
Védomé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru
Ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

Konkretizované

vystupy postavit se zpfima a udrZet sprdavné drZeni téla po dobu vnéjsi kontroly

béhat, skakat, udrZovat rovnovdhu na jedné noze

vyrovndvat svalové dysbalance v bézném pohybu

otocit se Celem vzad bez ztrdty rovnovdhy a orientace

zvlddat nizsi prekazky, zvladat rizné druhy lezeni

hdzet a chytat mic, uZivat rtizné ndacini, naradi

uZivat riizné pomducky k pohybu (trikolky, kolobézky, odraZedla)
pohybovat se bezpecné ve skupiné déti

pohybovat se koordinované a jisté, a to i vriuzném pfirodnim terénu
(napr. v lese, na snéhu, v pisku)

prizptsobit Ci provést jednoduchy pohyb podle vzoru ¢i pokynt

pohybovat se dynamicky po delsi dobu (napr. béhat pfi hfe 2 minuty a
vice)

byt pohybové aktivni po delsi dobu (10 minut a vice) v fizené i spontdnni
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aktivité

pohybovat se rytmicky, dodrZet rytmus

doprovdzet pohyb zpévem (napf. pri pohybovych hrdch, pfi chizi, pri
rytmickych ¢innostech)

Podoblast

Jemna motorika, koordinace ruky a oka

Ocekdavané
vystupy zRVP
PV

Ovladat koordinaci ruky a oka, zvladnout jemnou motoriku

Zachazet s béinymi predméty denni potfeby, hrackami, pomuckami, nastroji a

materialy

Konkretizované
Vystupy - uprednostriovat uZivani pravé ci levé ruky pfri kresleni ¢&i v jinych
Cinnostech, kde se preference ruky uplatriuje
- tuZku drzet sprdvné, tj. dvéma prsty, treti podloZeny, s uvolnénym
zdpéstim
- vést stopu tuzky pri kresbé apod.
- napodobit zdkladni geometrické obrazce, riizné tvary, popf. pismena
- pracovat se stavebnicemi, sklddankami (stavét z kostek, navlékat kordlky,
sklddat mozaiky, zavdzat klicku)
- zvlddat vytvarné cinnosti, provddét jednoduché ukony s vytvarnymi
pomlckami (napr. tuZkou, pastelem, stétcem, nlZkami) a materidly
(napr. papirem-prekladdni, textilem, modelovaci hmotou)
- kreslit, malovat, modelovat, vytrhdvat, stifihat, lepit, vytvdret objekty
Z pfirodnich i umélych materidli
- zachdzet sprdvné s jednoduchymi rytmickymi a hudebnimi ndstroji (napr.
trianglem, bubinkem, chrestidly)
Podoblast Sebeobsluha
Ocekdavané
vystupy zRVP | Zvladat sebeobsluhu, uplatiovat zakladni kulturné hygienické a zdravotné
PV L,
preventivni navyky
Zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni Ukony
Konkretizované
vystupy - pecovat o osobni hygienu, samostatné zvlddat pravidelné bézné denni ukony

(napr. pouZivat toaletni papir a splachovaci zarfizeni, myt si a utirat ruce,
umét pouzivat kapesnik)

- samostatné se oblékat, svlékat, obouvat, zapnout knofliky, zipy, zavdzat
tkanicky
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- samostatné jist, pouzivat pfibor, nalit si ndpoj, popf. polévku, pouZivat
ubrousek

- postarat se o své osobni véci, o hracky a pomicky

- udrZovat porddek, zviddat jednoduché uklidové prdce

Podoblast

Zdravi, bezpeci

Ocekdavané
vystupy zRVP
PV

Pojmenovat ¢asti téla a nékteré organy, zndat zakladni pojmy uZivané ve spojeni se
zdravim, pohybem a sportem

RozliSovat, co zdravi prospivd a co mu skodi

Mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, aktivniho pohybu a zdravé vyzivy
Mit povédomi o nékterych zplsobech ochrany zdravi a bezpeci

Chovat se obezfetné pfi setkdni s cizimi a nezndmymi osobami

Konkretizované
Vystupy

- pojmenovat viditelné cCdsti téla vietné nékterych diléich ¢dasti (napr. rameno,
koleno, loket, zdpésti) a nékteré vnitini orgdny (napf. srdce, plice, mozek,
Zaludek)

- mit poznatky o narozeni, ristu téla a jeho zdkladnich proméndch

- zndt zdkladni zdsady zdravého Zivotniho stylu (napf. o pozitivnich ucincich
pohybu a sportu, hygieny, zdravé vyZivy, ¢innosti a odpocinku, pobytu v pfirodé,
otuZovdni) a o faktorech poskozujicich zdravi véetné ndavykovych Ilatek

- uvédomovat si, co je nebezpecné

- projevovat bezpecny odstup vici cizim osobdm

- chovat se priméfené a bezpecné ve zndmém prostredi (napf. ve skolnim
prostredi, na hristi, na verejnosti, v prirodé)

- zndt a dodrZovat zdkladni pravidla chovdni na chodniku a na ulici (ddvat pozor
pfi pfechdzeni, rozumét svételné signalizaci)

- védeét, jak se vyhnout nebezpeci (byt opatrné, obezretné, kam se v pfipadé
potreby obrdtit o pomoc, koho privolat)

- brdnit se projeviim ndsili

VZDELAVACI OBLAST
DITE A JEHO PSYCHIKA (PSYCHOLOGICKA)

Jazyk a fec

Podoblast

Vyslovnost, gramaticka spravnost feci, porozumeéni, vyjadfovani, dorozumivani
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Ocekavané
vystupy zRVP
PV

Spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci redi

Pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

Vyjadifovat samostatné a smysluplné myslenky, ndpady, pocity, ve vhodné
zformulovanych vétach

Vést rozhovor, formulovat otazky, odpovidat, slovné reagovat

Domluvit se slovy

Porozumét slySenému

Sledovat a vypravét pribéh, pohadku

Pfipravuje se pro Zivot v mnohojazycéné evropské spole¢nosti

Konkretizované
vystupy

spontdnné vyprdvét zdZitky ze sledovdni filmovych pohddek nebo pohddek z
médii

vyslovovat vsechny hldsky sprdvné a mluvit zretelné, gramaticky sprdvné,
v pfiméfeném tempu, ovilddat silu a intonaci hlasu

zndt vétsinu slov a vyrazi béZiné pouZivanych v prostredi ditéte (napr. sdélit
svoje jméno a prijmeni, adresu, jména rodici, sourozenct, kamarddd, ucitelek,
rozumeét vétsiné pojmenovadni, které se tykaji ditéti zndmych predmétd, popr.
zndt i nékteré, které se tykaji vzddlenéjsiho svéta)

mit pfimérené bohatou slovni zdsobu, dokdzat osvojend slova aktivné uplatnit
v reci, pouZivat vétsi mnoZstvi slovnich obrati, spravné urcovat a pojmenovdvat
véci a jevy ve svém okoli

pouzivat jednoduchd souvéti, vyjadrit myslenku, ndpad, minéni, popsat situaci,
uddlost, vyjadfrit svoje pocity, proZitky

dodrZovat pravidla konverzace a spolecenského kontaktu — recovou kdzen (napfr.
dokdzat naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokoncéi myslenku, sledovat fecnika
i obsah, dokdzat zformulovat otdzku, samostatné a smysluplné odpovédét na
otdzku, umét komentovat zdZitky a aktivity, posuzovat slysené)

dorozumét se verbdlné i nonverbdlné (napr. pouZivat gesta, udrZet ocni kontakt,
reagovat sprdavné na neverbdlni podnéty)

sledovat a zachytit hlavni myslenku pribéhu, vyslechnuty pfibéh prevypravét
samostatné, vécné sprdvné, popr. dokdzat odhadnout, jak by mohl pribéh
pokracovat

predat vzkaz

chdpat jednoduché hdadanky a vtipy

poznat a najit k sobé slova, ktera se rymuji, doplnit chybéjici slovo rymu

poznat a vyhledat slova protikladného vyznamu (antonyma), podobného
vyznamu (synonyma), stejné znéjici a slova riizného vyznamu (homonyma)
rozklddat slova na slabiky

vyclenit hlasku na pocdtku a na konci slova

rozlisit kratké a dlouhé samohldsky

znat, Ze lidé se dorozumivaji i jinymi jazyky a Ze je mozno se jim ucit

vnimat jednoduché pisné, rymy, popévky v cizim jazyce
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Poznavaci schopnosti

Podoblast

Vnimani

Ocekdvané
vystupy zRVP
PV

Vnimat a rozliSovat pomoci viech smysl

Védomé vyuZivat vSech smysll, zdmérné pozorovat, postiehovat, vSimat si (nového,
zménéného, chybéjiciho)

Zamérovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dllezité

Konkretizované
Vystupy

- zaregistrovat zmény ve svém okoli (vSimnout si a rozpoznat, co se zménilo napf.
ve tridé, na kamarddovi, na obrazku)

- rozlisit zvuky a znadmé melodie, rozlisit a napodobit rytmus

- sluchem rozlisit slova, slabiky, pocdtecni slabiky a hldsky ve slovech

- rozlisit tvary predmétu, zdkladni geometrické tvary, zdkladni barvy (Cervend,
modrd, Zlutd), barvy sloZzené (oranZovd, zelend, fialovd), dalsi barevné kvality
(odstiny aj.) a vlastnosti objektu napr. lesk, hladkost a jiné specifické znaky

- spravné reagovat na svételné a akustické signaly

- rozpoznat odliSnosti v detailech (napr. vyhledat a doplnit chybéjici cCdst
v obrdzku, jednotlivé cdsti sloZit v celek, nalézt cestu v jednoduchém labyrintu,
sloZit puzzle, hrat pexeso, domino, loto)

- odhalit podstatné a nepodstatné znaky, charakteristické znaky predmétd, osob,
zvifat

- rozlisit znamé chuté a vuné i zdpachy (napr. slané, sladké, kyselé, horké, vini
koreni, riznych pochutin)

- rozlisit hmatem vlastnosti prfedmétu (napr. strukturu povrchu), urcit tvar,
materidl, pocet, velikost

Poznavaci schopnosti

Podoblast

Pozornost, soustifedénost, pamét

Ocekavané

vystupy
Z RVP PV

Zamérné se soustredit a udrzet pozornost
Vyvinout volni Usili, soustfedit se na ¢innost a jeji dokonceni

Naudit se nazpamét kratké texty, zamérné si zapamatovat a vybavit

Konkretizované
vystupy

- soustredéné poslouchat pohddku, hudebni skladbu, divadelni hru (napr. sledovat
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pozorné divadelni predstaveni a ndsledné ho reprodukovat), nenechat se vyrusit
— neodbihat od cinnosti, pracovat v klidu (napr. vyresit labyrint)

dokoncit hru (neodbihat od ni) i rozdélanou c¢innost

udrZet pozornost i pfi méné atraktivnich ¢innostech

uposlechnout pokynu dospélého a ridit se jim

zapamatovat si krdatké rikanky, rozpocitadla, jednoduché bdsnicky, pisnicky
a reprodukovat je, prijmout jednoduchou dramatickou ulohu

zapamatovat si pohddku, déj, pfibéh a prfevyprdvét ho

zdmérné si zapamatovat a vybavit si proZité pfijemné i neprijemné pocity (napr.
vypravét zdZitky zvyletu), vidéné (napf. vyjmenovat kvétiny vidéné na
prochdzce), slysené (napr. zapamatovat si rytmus, melodii)

pamatovat si postup resSeni (napf. postup jednoduché stavby, postup reseni
labyrintu, urcity algoritmus, zapamatovat si umisténi obrdzku na konkrétnim
misté — Pexeso)

zapamatovat si rlizné zvuky zvirat, bézné uzivanych predmétu — sklo, papir, kov,
drevo, ale i uddlosti — kroky, dvere, tekouci voda, vitr, dést, bourka apod., melodii
(zvuky hudebnich ndstroju), jednoduché tanecni kroky, poradi cvikii nebo ukonu
(napr. skakani Pandka), krdtky rytmicky celek

uplatriovat postreh a rychlost

Poznavaci schopnosti

Podoblast Tvoftivost, vynalézavost, fantazie
Of:ekavane Vyjadrovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech (konstruktivnich,
vystupy wW , , T N
ytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych)
Z RVP PV
Konkretizované
Vystupy rozvijet a obohacovat hru podle své predstavivosti a fantazie

spontdnné vyprdvét zaZitky ze svého okoli, z riznych vyprdvéni, Ci co dité proZilo
pfijemného i nepfijemného

vyjadrovat fantazijni predstavy

dokoncit pribéh, pohddku (napf. vymyslet konec, jinou variantu)

vypravet pribéh s vizudini Ci akustickou oporou (podle obrdzki, s dopomoci
otdzek atd.)

vyjadrit vlastni jednoduché pohybové predstavy, rytmicky doprovod nebo melodii
(napr. vymyslet krdatké dramatické scénky, naznacit, vyjddrit pomoci pantomimy
konkrétni ¢innost, pohybem ztvdrnit slysenou melodii)

tvofivé vyuZivat pfirodni i ostatni materidly pfi pracovnich a vytvarnych
¢innostech, experimentovat s materidly, pozndvat a vyuZivat vyrazové mozZnosti
(vytvdret riizné plosné a prostorové utvary, misit barvy, zkoumat odlisné ucinky
suchych a vlhkych podkladd, aj.)

s materidly, barvami (napr. vytvorit koldZ, smichat barvy, zapoustét barvy do
klovatiny)

dokreslit chybéjici ¢dasti na obrdzku, sestavit cdsti v celek, vytvorit jednoduchy
model, stavbu, provést obménu, tvorit dle vlastni predstavy, napr. stavby
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z kostek
- navrhnout dalsi varianty reseni (co by se stalo, kdyby ...)
- experimentovat s vytvarné netradi¢nimi materidly
- vyuZivat tvirci a vytvarné techniky k vyzdobé prostredi
- improvizovat a hledat ndhradni reseni

Pozndvaci schopnosti

Podoblast

RozliSovani obraznych znakl a symbolQ, grafické vyjadfovani

Ocekavané

vystupy
Z RVP PV

Zamérovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dileZité

RozliSovat nékteré obrazné symboly a porozumét jejich vyznamu a funkci

Konkretizované
Vystupy

- rozlisit nékteré jednoduché obrazné symboly, piktogramy a znacky, umét je
pouzivat (napf. ¢ist piktogramy, pochopit obrdzkové cteni)

- pochopit vyznam piktogramu (napr. pravidla chovdni ve skupiné, v hromadném
dopravnim prostfedku, zndt vyznam elementdrnich dopravnich znacek
a oznaceni nebezpeli (elektfina, zdkaz rozdéldvdani ohné, koupdni, skdakdni do
vody atd.)

- rozpoznat nékteré grafické znaky s abstraktni podobou (napf. znd nékteré Cislice,
pismena, dopravni znacky)

- sledovat o¢ima zleva doprava a dle potfeby i zprava doleva, pripadné v dalSich
smérech, jmenovat objekty zleva doprava, vyhledat prvni a posledni objekt
ve skupiné, vést ¢dru zleva doprava, shora dolu

- objevovat vyznam ilustraci, soch, obrazut

- poznat napsané své jméno, podepsat se tiskacim pismem svym jménem, popr.
graficky oznacit své vytvory (napr. pouZit néjaky symbol)

- napodobit zdkladni geometrické znaky a tvary (Cdra svisld, ¢dra vodorovnd,
krizek, vinovka, kruh, ¢tverec, obdélnik, trojuhelnik atd.)

- napodobit nékterd pismena, Cislice

- poznat nékteré hudebni znaky

Poznavaci schopnosti

Podoblast

Casoprostorova orientace

Ocekavané
vystupy z RVP
PV

Chépat prostorové pojmy, elementdrni ¢asové pojmy

Orientovat se v prostoru i v roving, ¢astecné se orientovat v ¢ase

Konkretizované
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vystupy rozlisovat vpravo — vlevo na vlastnim téle, v prostoru s oporou o néjaky predmét
rozliSovat a pouZivat zdkladni prostorové pojmy (napr. dole, nahore, uprostred,
pfed, za, pod, nad, uvniti, vné, u, vedle, mezi, nizko, vysoko, na konci, na kraji,
vpredu, vzadu, blizko, daleko, dopredu, dozadu, nahoru, doli) a téchto pojmi
béziné uZivat
rozliSovat vzdjemnou polohu dvou objektu
orientovat se v radé (napr. prvni, posledni, uprostred
orientovat se v prostoru podle slovnich pokyn(
orientovat se v casovych udajich v ramci dne (napr. dopoledne, poledne,
odpoledne)
rozliSovat zdkladni ¢asové udaje, uvédomit si plynuti v ¢ase (napf. noc, den, rdano,
vecer, dnes, zitra, vcera, dny v tydnu)
rozliSovat ro¢ni obdobi (jaro, léto, podzim, zima) i jejich typické znaky

Poznavaci schopnosti
Podoblast Zakladni matematické, pocetni a Ciselné pojmy a operace
Ocekdavané

vystupy zRVP
PV

Chépat zadkladni ¢iselné a matematické pojmy, elementdrni matematické souvislosti
a dle potreby je vyuZivat

Premyslet, uvaZzovat, a své myslenky i Uvahy vyjadfrit

Konkretizované
Vystupy

rozpoznat geometrické tvary — Ctverec, kruh, trojuhelnik, obdélnik

rozumét a pouZivat zdkladni pojmy oznacujici velikost (maly — velky, vétsi —
mensi, nejmensi — nejvétsi, dlouhy — krdtky, vysoky — nizky, stejny)

rozumét a pouZivat zdkladni pojmy oznacujici hmotnost (lehky — téZky, leh¢i —
porovnat a usporddat predméty dle stanoveného pravidla (napf. od nejmensiho
k nejvétsimu; poznat, co do skupiny nepatri), tfidit predméty minimdiné dle
jednoho kritéria (napf. roztfidit knofliky na hromddky dle barvy, tvaru, velikosti)
orientovat se v Ciselné radé 1-10, vyjmenovat ji, porovnat, Ze 5 je vice nezZ 4,
chdpat Cislo jako pocet prvki

posoudit pocetnost dvou souboru a urcit pocet do 6 (napr. o kolik je vice a o kolik
je méné, kde je stejné)

chdpat, Ze Cislovka oznacuje pocet (napr. 5 je prsti na ruce, 5 je kulicek)

chdpat jednoduché souvislosti, nachdzet znaky spolecné a rozdilné, porovnat, dle
spolecnych Ci rozdilnych znak( (napr. vybrat vSechny predméty vyrobené ze
dreva), zobecriovat vybrat ovoce, zeleninu, hracky, nabytek, dopravni prostiedky
atd.), resit jednoduché labyrinty, rébusy a hadanky

resit labyrinty (sledovat cestu)
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Pozndvaci schopnosti

Podoblast

Re3eni problém, uéeni

Ocekdvané
vystupy zRVP
PV

Resit problémy, Ukoly a situace, myslet kreativné
Nalézat nova feSeni nebo alternativni k béZnym
Projevovat zajem o knizky, soustfedéné poslouchat ¢etbu, hudbu, sledovat divadlo,
film
Vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuZivat
zkuSenosti k uceni
Postupovat a ucit se podle pokynu a instrukci

Prozivat radost ze zvladnutého a poznaného

Konkretizované
Vystupy

- slovné, vytvarné, technicky vyjddrit svoje jednoduché ,ndpady”, experimentovat,
nékteré problémy resit cestou pokus —omyl

- samostatné se rozhodnout v nékterych ¢innostech

- jednoduchy problém vyieSit samostatné i ve spoluprdci s kamarddy, pfFi

vvvvvv

- vymyslet novd rfeseni nebo alternativni k béZnym (napfr. jak by to Slo jinak, co by
se stalo, kdyby) a verbalizovat je

- projevovat zdjem o pozndvdni pismen a Cislic, prohlizet si knihy (atlasy,
encyklopedie, obrdzkové knihy, leporela), zndt nékteré détské knihy a vyprdvét
o0 nich, informace vyhledat v encyklopediich

- verbalizovat myslenkové pochody, premyslet nahlas, popsat, jak problém
Ci situaci resit (napr. jak stavi stavbu, sklddd puzzle)

- prichdzet s vlastnimi ndpady

- projevovat zdjem o nové véci, dotazovat se pfi neporozuméni, zkouset,
experimentovat

- nechat se ziskat pro zamérné uceni

- odlisit hru od systematické povinnosti

- zachadzet s predméty digitdini technologie, vyuZivat nejzdkladnéjsi funkce
pocitace (zapnout-vypnout, prdce s mysi, jednoduchou kldvesnici)

Sebepojeti, city, vale

Podoblast

Sebevédomi a sebeuplatnéni

Ocekavané
vystupy z RVP
PV

Odloucit se na urcitou dobu od rodicl a blizkych, byt aktivni i bez jejich opory

Uvédomovat si svou samostatnost, orientovat se ve skupiné
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Vyjadrit svij souhlas, umét fici ne v konkrétni situaci

Podilet se na organizaci hry a ¢innosti

Konkretizované
vystupy

- prijimat pobyt v materské Skole, popr. i na ozdravné rekreacnim pobytu jako
béZnou soucdst Zivota (védét, Ze rodice chodi do zaméstndni, dité do MS)

- zapojovat se do cinnosti, komunikovat a kooperovat s détmi i se zndmymi
dospélymi, odmitnout nezndmé dospélé

- samostatné splinit jednoduchy ukol, poradit si v béZné a opakujici se situaci, citit
ze své samostatnosti uspokojeni (byt na ni hrdy)

- respektovat a prijimat pfirozenou autoritu dospélych

- uvédomovat si, Ze fungovdni skupiny je postaveno na pravidlech souZiti, podilet
se na nich a respektovat je

- umét se rozhodovat o svych ¢innostech (samostatné se rozhodovat, co udélat,
jak se zachovat, i o tom, co neudélat, co odmitnout, ¢eho se neucastnit)

- snazit se uplatnit své prani, obhdjit svij ndzor

- umét kooperovat, dohodnout se s ostatnimi

- prfijmout roli ve hie (napf. jako organizdtor, jako pozorovatel, jako spoluhrdc)

- nebdt se poZddat o pomoc, radu

Sebepojeti, city, vile

Podoblast

Sebeovladani a prizplsobivost

Ocekavané
vystupy z RVP
PV

Ve znamych a opakujicich se situacich, kterym rozumi, se snaZit ovladat svoje city
a pfizplusobovat jim své chovani

Uvédomovat si svoje moznosti a limity

Prijimat pozitivni ocenéni i svlj pfipadny neuspéch a vyrovnat se s nim, ucit se

hodnotit svoje osobni pokroky (sebehodnoceni)

Konkretizované
Vystupy

- reagovat primérené dané situaci (odmitat agresi, prijimat vzor spolecenského
chovadni, umét se podridit)

- odhadnout, na co staci, uvédomovat si, co mu nejde, co je pro né obtizné

- pldanovat pfimérené véku (vi, ceho chce dosdhnout a proc)

- hodnotit druhé, sebe hodnotit vzhledem k aktudlIni situaci a moZnostem

- prijimat drobny neuspéch (vnimat ho jako pfirozenou skutecnost, Ze se mu nékdy
néco nedari), umét prijmout sdéleni o pfipadnych dil¢ich nedostatcich, byt
schopné se z ného poucit

- pfizplGsobit se spolecenstvi, projevovat zdjem o spoluprdci

- umét se prizptlsobit zméndm
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Sebepojeti, city, vile

Podoblast

Vile, vytrvalost, city a jejich projevy

Ocekdvané
vystupy zRVP
PV

Vyvinout volni Usili, soustfedit se na ¢innost i jeji dokonceni

Uvédomovat si pfijemné a nepfijemné citové prozitky

Prozivat a détskym zplsobem projevovat, co citi, snazZit se ovladat své afektivni
chovani

Tésit se z hezkych a pfijemnych zazitkd, pfirodnich a kulturnich kras i setkdvani se
s umeénim

Zachytit a vyjadfit své proZzitky

Konkretizované
Vystupy

- odlozit spInéni osobnich prfdni na pozdéjsi dobu

- odhadnout, na co staci, uvédomovat si, co neumi a co se chce naucit (vyhleddvat
pfileZitosti, umét pozdadat o pomoc)

- prijmout povinnost, soustredit se na ¢innost a samostatné ji dokoncit

- pfijimat pokyny

- plnit ¢innosti podle instrukci

- prfimérené reagovat ve zndmych situacich, umét se zklidnit, ovlddnout se,
potlacit projev agrese

- projevovat se citlivé k Zivym bytostem, prirodé i vécem, pomdhat druhym (napf.
kamarddim, mladsim, slabsim, aj.)

- pfirozené a v mife dané osobnostnimi predpoklady projevovat pozitivni
i negativni emoce (soucit, radost, ndklonnost, spokojenost, ale také strach,
smutek)

- prirozené projevovat radost z poznaného a zvlddnutého (radovat se, Ze umi
pisen, bdsnic¢ku, ukazuje obrdzek, predvddi tanecek, vyrobek)

- umét to, co prozZivd, vyjadrit slovné, vytvarné pohybové, mimikou (zdZitky
jednotlivé ¢i v casové posloupnosti jako vytvarné vypravéni, komentovat obrdzky
apod., pomoci hudby, hudebné pohybovou a dramatickou improvizaci atd.)

- Rozhodovat sdm o sobé (o svém chovani)
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VZDELAVACI OBLAST
DITE A TEN DRUHY (SOCIALNI)

Podoblast Komunikace s dospélym
Ocekavané Navazovat kontakty s dospélym
vystupy z RVP
PV
Konkretizované
Vystupy navazovat kontakty s dospélym (napf. s novym ucitelem)
spolupracovat s dospélym
respektovat dospélého, komunikovat s nim vhodnym zplsobem (s ohledem na
situaci a podminky)
obracet se na dospélého o pomoc, radu atd.
rozliSovat vhodnost oslovovadni i tykdni a vykdni
Podoblast Komunikace s détmi, spoluprace pfi ¢innostech
Ocekavane Pfirozené a bez zdbran komunikovat s druhym ditétem
vystupy z RVP
PV Spolupracovat s ostatnimi
Konkretizované
Vystupy aktivné komunikovat s druhymi détmi bez vdzinéjSich problémi (vypravét,
povidat, poslouchat, naslouchat druhému)
chdpat a respektovat ndzory jiného ditéte, domlouvat se, vyjedndvat
vyhleddvat partnera pro hru, domlouvat se, rozdélovat a ménit herni role, hru
rozvijet a obohacovat
spolupracovat pri hrach a aktivitach nejriiznéjsiho zaméreni, byt ostatnim
partnerem
vyjedndvat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit se na spolecném reseni
/4.7.
vyuzivat neverbdlni komunikaci (Usmév, gesta, fec téla apod.)
Podoblast Sociabilita
Ocekavané Uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, pfizndvat stejna prava druhym
vystu z RVP .
yStupy a respektovat je
PV
Uplatfiovat své individualni potreby, prani a prava s ohledem na druhého, ucit se
pfijimat a uzavirat kompromisy, resit konflikt dohodou
Respektovat potreby jiného ditéte
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Chapat, Ze vsichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, prestozZe je kazdy jiny, Ze osobni,
resp. osobnostni odliSnosti jsou pfirozené

Odmitnout komunikaci, ktera je ditéti nepfijemna

Konkretizované
vystupy

obhajovat svoje potreby, svij postoj Ci pfdni, prijimat také ndzor druhého,
dohodnout se na kompromisnim feseni

v§imat si, co si druhy preje Ci potrebuje (napr. délit se s druhym ditétem o hracky,
pomldcky, pamlisky, podélit se s jinym ditétem o Cinnost, pockat, vystridat se)
chdpat, Ze kaZzdy je jiny, jinak vypadd, jinak se chovd, néco jiného umi ¢i neumi
a Ze je to pfirozené

k mladsimu, slabsimu i postiZenému ditéti se chovat citlivé a ohleduplné
(neposmivat se mu, pomdhat mu, chrdnit ho)

porozumét béZnym projeviim emoci a ndlad (napf. vnimat, Ze je jiné dité smutné,
zklamané nebo naopak nécim nadsené, Ze md radost)

nepfrijemny kontakt a komunikaci dokdzat odmitnout

brdnit se projevum ndsili jiného ditéte (nenechat si ubliZovat, nenechat se sidit,
brdnit se posmivdni, ohradit se proti tomu)

uvédomit si vztahy mezi lidmi (kamarddstvi, pfatelstvi, vztahy mezi pohlavimi,
ucta ke stdri)

spoluvytvdret prostredi pohody

respektovat rozdilné schopnosti

divérovat vlastnim schopnostem

citit soundleZitost s ostatnimi

nabidnout pomoc

VZDELAVACI OBLAST
DITE A SPOLECNOST (SOCIOKULTURNI)

Podoblast Spolecenska pravidla a navyky
Ocekavané
vystupy Uplatnovat navyky v zakladnich formach spolecenského chovani ve styku s dospélymi i
ZRVP N
s détmi

Utvofit si zakladni détskou predstavu o pravidlech chovani a spole¢enskych normdch,
co je vsouladu s nimi a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich situacich se podle
této predstavy chovat

Uvédomovat si, Ze ne vSichni lidé respektuji pravidla chovani, uéit se odmitat

spolecensky nezadouci chovani

Konkretizova
né -

umét ve styku s détmi i dospélymi pozdravit, poprosit, poZddat, podékovat,
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Vystupy rozloucit se, vyslechnout sdéleni, stridat se v komunikaci,
- dodrzovat spolecné dohodnutd a pochopend pravidla vzdjemného souZiti
v matefské Skole a na verejnosti
- chdpat podstatu hry a jeji pravidla, dodrZovat pravidla her a jinych ¢innosti, hrat
spravedlivé, nepodvddét, umét i prohravat
- zachdzet setrné s vlastnimi a cizimi pomuckami, hrackami, s knizkami, vécmi denni
potreby
- rozliSovat spolecCensky nezddouci chovdni, vnimat co je leZ, nespravedlivost,
ublizovani, lhostejnost, agresivita, vulgarismy
- pojmenovat povahové viastnosti
- pochopit funkci rodiny a jejich ¢lend
Podoblast Zarazeni do tfidy/do skupiny/
Ocekdavané
vystupy Pochopit, Ze kazdy ma ve spolecenstvi (v rodiné, ve tfidé, v herni skupiné) svoji roli,
ZRVP podle které je tfeba se chovat
Zaclenit se do tfidy a zaradit se mezi své vrstevniky, respektovat jejich rozdilné
vlastnosti, schopnosti a dovednosti
Adaptovat se na Zivot ve Skole, aktivné zvladat pozadavky plynouci z prostfedi Skoly
Konkretizované
Vystupy - orientovat se v rolich a pravidlech rtznych spolecenskych skupin (rodina, trida,
materska Skola, herni skupina apod.) a umét jim prizpisobit své chovdni
- reagovat na socidlni kontakty druhych déti oteviené a zarazovat se mezi né
pomoci socidlné uspésnych strategii (vlidné prijeti, humor, projeveni zdjmu,
akceptovdni ¢i poddni ndvrhd, nabidnuti spoluprdce, pomoci, fair play)
- vnimat odlisnosti mezi détmi a podle toho prizplsobovat i své pristupy
- navazovat s détmi vztahy, mit ve skupiné své kamarddy, udrZovat a rozvijet
s nimi pratelstvi
- citit se plnohodnotnym c¢lenem skupiny
- projevovat ohleduplnost a zdvofrilost ke svym kamardadim i dospélym, vazit si
jejich prdce i usili
- byt schopné pristoupit na jiny ndzor porozumét potiebdm druhych, prijmout
spolecné ndvrhy, podridit se rozhodnuti skupiny a prizplsobit se spolecnému
programu
Podoblast Kultura, uméni
Ocekavané
vystupy Vnimat umélecké a kulturni podnéty, hodnotit svoje zazitky
Z RVP
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Zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadfovat své predstavy pomoci rliznych
vytvarnych ¢innosti, dovednosti a technik
Vyjadfovat se prostrednictvim hudebnich a hudebné pohybovych Cinnosti, zvladat

zakladni hudebni dovednosti vokalni i instrumentalni

Rozpracované

vystupy -

pozorné poslouchat a sledovat se zdjmem uméleckou produkci (napr. literdrni,
filmovou, vytvarnou, dramatickou, hudebni)

vyjddrit a zhodnotit proZitky (co se libilo a co ne, co a pro¢ zaujalo, co bylo
zajimavé, prekvapivé, podnétné apod.)

v kulturnich mistech (napr. divadle, galerii, muzeu atd.) respektovat dohodnutd
pravidla a nerusit ostatni pri vnimdni uméni

v§imat si kulturnich pamdtek kolem sebe (pomnik, hrad, zdmek, zajimavd stavba
atd.)

zobrazovat objekty redlné i fantazijni riznymi vytvarnymi vyrazovymi prostredky
(napr. kresbou, malbou, ploSnym a prostorovym vytvdrenim s vyuzivdnim rtznych
materidl( — viz vyse)

vyjadrovat se zpévem, hrou na jednoduché rytmické &i hudebni ndstroje, hudebné
pohybovou cinnosti (viz vyse)

VZDELAVACI OBLAST
DITE A SVET (ENVIRONMENTALNI)

Podoblast

Poznatky, socialni informovanost

Ocekavané
vystupy z RVP
PV

Orientovat se bezpecné ve zndmém prostredi i v Zivoté tohoto prostredi

Osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostredi, které jsou ditéti blizké, pro né
smysluplné a pfinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi uceni

a zivotni praxi

Mit povédomi o SirSim spolecenském, vécném, prirodnim, kulturnim i technickém
prostfedi i jeho déni v rozsahu praktickych zkusSenosti a dostupnych praktickych
ukazek v okoli ditéte

Vnimat, Ze svét ma svUj rad, Ze je rozmanity a pozoruhodny

Konkretizované
Vystupy

- orientovat se ve Skolnim prostredi, vyznat se v blizkém okoli (védét, co se kde
v blizkosti materské Skoly nachdzi, napr. obchody, zastdvka, hristé, skola, posta,
policie, Iékar, knihovna, hasici, sportovisté)

- zvladat béiné CcCinnosti, poZadavky i jednoduché praktické situace, které se
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v materské skole opakuji

- rozumét béZnym okolnostem a déjum, jevum a situacim, s nimiZ se bézné setkdvad
(rozumét tomu, co se ve zndmém prostredi déje)

- mit poznatky z nejriiznéjsich oblasti Zivota a pozndni v rozsahu podle toho, s ¢im
se v praxi setkdvd, co kolem sebe vidi, co prozivd, co mu bylo zprostfedkovdno ci
vysvétleno (napf. poznatky o pfirodé Zivé i neZivé, o pfirodnich jevech a déjich,
o lidech a jejich Zivoté, o kulture ¢i technice)

- uvédomovat si, Ze jak svét prirody, tak i svét lidi je na ruznych cdstech nasi
planety rtiznorody a pestry, a ne vZdy Stastny

- mit poznatky o své zemi, (zndt ndzev stdtu, statni vlajku, hymnu, prezidenta,
hlavni mésto, vyznamné svdtky a uddlosti)

- mit poznatky o existenci jinych zemi, ndrodu a kultur (zndt typické znaky
nékterych vyznamnych ndrod( — prirodni podminky, obleceni, zvyky, strava,
stavby, kde co roste, nebo se péstuje, Ziji zvifata apod.)

- mit poznatky o planeté Zemi, vesmiru apod. (napfr. o kolobéhu vody, stfiddni
dennich i ro¢nich obdobi a jejich pficindch, nékterych planetdch)

- chdpat zdkladni pravidla chovadni pro chodce

- mit poznatky o zvycich a tradicich kraje, prijmout tradici oslav

Podoblast

Adaptabilita ke zméndm

Ocekdavané
vystupy zRVP
PV

Vsimat si zmén a déni v nejblizsim okoli

Porozumét, Ze zmény jsou pfirozené a samozirejmé, prizpisobovat se jim

Konkretizované
Vystupy - zajimat se, co se v okoli déje, vs§imat si déni zmén ve svém okoli (napr. v pfirodé),
promény komentovat, pfizplsobit obleceni — rozliSeni pocitu chladu a tepla,
chovani
- védet, Ze se stdle néco déje, Ze vSechno kolem plyne, vyviji se a proménuje bézné
proménlivé okolnosti v materské Skole vnimat jako samoziejmé a pfirozené se
tomuto déni pfizplsobovat
- ctit oslavy narozenin, svdtkd, slavnosti
Podoblast Vztah k Zivotnimu prostiedi
Of:ekavane RozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostfedi podporovat a které je
vystupy z RVP
PV mohou poskozovat
Mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostiedi (pfirody i spole¢nosti) pro ¢lovéka,

uvédomovat si, Ze zplisobem, jakym se lidé chovaji, ovliviuji vlastni zdravi i Zivotni

prostredi
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Pomahat pecovat o okolni Zivotni prostredi

Konkretizované
Vystupy

zndt, co je Skodlivé a nebezpecné (riizné ndstrahy a rizika ve spojeni s pfirodou)
i neovlivnitelné — vitr, dést zdplavy, teplo, sucho, mrazy), co miZe ohroZovat
zdravé Zivotni prostredi

uvédomovat si, Ze ¢lovék a pfiroda se navzdjem ovliviiuji, Ze kaZzdy muZe svym
chovdnim plsobit na Zivotni prostredi (podporovat Ci narusovat zdravi, prirodni
prostredi i spolecenskou pohodu)

v§imat si neporddku a Skod, dbdt o porddek a Cistotu, starat se o rostliny, zviddat
drobné uklidové prdce, naklddat vhodnym zpisobem s odpady, chdpat vyznam
tridéni odpadu chrdnit pfirodu v okoli, Zivé tvory apod.

spoluvytvadret pohodu prostredi (citit se spokojené a bezpecné)

byt citlivy k prirodé
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Priloha skolniho vzdélavaciho programu ¢. 5

Rizika ohroZzujici uspéch vzdélavacich zamért pedagoga

Dité a jeho télo

denni reZzim nevyhovujici fyziologickym détskym potfebam a zasadam zdravého
Zivotniho stylu

nedostatecny respekt k individudlnim potfebdm déti (k potfebé pohybu, spanku,
odpocinku, Iatkové vymény, osobniho tempa a tepelné pohody, k potfebé soukromi
apod.)

omezovani samostatnosti ditéte pfi pohybovych d¢innostech, malo pfilezitosti
k pracovnim tkonim

nerespektovani rozdilnych télesnych a smyslovych predpokladli a pohybovych
moznosti jednotlivych déti

neznalost zdravotniho stavu a zdravotnich problém ditéte

omezovani spontdnnich pohybovych aktivit, nepravidelnd, malo rozmanitd ¢di
jednostranna nabidka pohybovych ¢innosti

absence ¢i nedostatek fizenych pohybovych aktivit vedoucich k osvojeni novych
pohybovych dovednosti

nevhodné prostory pro pohybové cinnosti a nevhodna organizace z hlediska
bezpecénosti déti

dlouhodobé statické zatéZovani bez pohybu, uplathovani nevhodnych cvika
a ¢innosti, nevhodné obleceni pfi pohybovych &innostech

nedostatek Ci zkresleni elementarnich informaci o lidském téle, o jeho ristu a vyvoji,
o funkcich nékterych ¢asti a orgdn(, o zdravi i moznostech jeho ohroZeni, zptsobech
ochrany zdravi a bezpeci

nevhodné vzory chovani dospélych v prostfedi materské skoly

nedostatecné pfipravené prostredi, nedostatecné vybaveni nacinim, naradim, popf.
nedostatecné vyuzivani vybaveni a dalSich moznosti apod.

Dité a jeho psychika

prostiedi komunikaéné chudé, omezujici béZnou komunikaci mezi détmi i s dospélymi

malo pfileZitosti k samostatnym rfeCovym projevim ditéte (spontannim i fizenym)
a slaba motivace k nim

Spatny jazykovy vzor

vytvareni komunikativnich zdbran (necitlivé donucovani ditéte k hovoruy,
nerespektovani détského ostychu vedouci k Uzkosti a strachu ditéte)

casové a obsahové nepfimérené vyuzivani audiovizudlni, popf. pocitacové techniky,
nabidka nevhodnych programid (nevhodna volba ¢i ¢asté a dlouhodobé sledovani
poradu televize, videa apod.)
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— nedostatecna pozornost k rozvoji dovednosti predchazejicich ¢teni a psani

— omezeny pfristup ke knizkdm

— nedostatek pfileZitosti k pozndvacim ¢innostem zaloZzenym na vlastni zkusenosti
— prevaha preddavani hotovych poznatkd slovnim poucovanim a vysvétlovanim

— pfilis racionalni, hotovy a uzavieny vyklad svéta

— omezeny prostor pro vyjadieni a uplatnéni predstavivosti a mimo racionalniho
poznavani

— prevazujici dlraz na pamétni uceni a mechanickou reprodukci, mdlo nazornosti
i prostoru pro rozvoj fantazie

— zahlcovani podnéty a informacemi bez rozvijeni schopnosti s nimi samostatné
pracovat

— malo prileZitosti a prostoru k experimentaci a exploraci a samostatnému feseni
konkrétnich poznavacich situaci

— nedostatek porozuméni a ocenéni Uspéchu ¢i usili

— nedostatek ¢asu a prostredkl pro spontanni hru, k jejimu rozvinuti a dokonceni

— malo vlidné, nevstticné, strohé, nelaskavé a madlo pratelské prostredi, kde dité
nenaléza dostatek lasky a porozuméni

— nedostatek moZnosti projevovat vlastni city, sdélovat citové dojmy a proZitky
a hovofit o nich

— nepfimérené naroky na dité, ¢asté negativni hodnoceni, kdy dité opakované proziva
pocit selhani

— nedostatecné uznani a ocenovani Usili ¢i Uspéchu ditéte

— jednani, které dité pocituje jako kfivdu a vnima jako nasili

— spéch a nervozita, omezovani moznosti ditéte dokoncovat ¢innost v individualnim
tempu, nevhodné zasahy a prerusovani ¢innosti déti dospélymi

— stresy a napéti, nejistota, nedostatek ochrany a osobniho soukromi

— nevhodné vzory a modely chovani (netaktni komunikace, nedostatek socidlniho
citéni, ohleduplnosti a tolerance, necitlivé vztahy a postoje okoli)

— nedostate¢na motivace déti k jejich sebevyjadreni a sebeuplatnéni

7 s

— malo podnétd a aktivit podporujicich estetické vnimani, citéni, prozivani
a vyjadrovani

Dité a ten druhy

— nedostatek pozitivnich priklad( a vzor( prosocialniho chovani, malo vstficné postoje
dospélych k ditéti i k sobé navzajem
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— nedostatecné psychosocialné "bezpelné" prostiedi, neautentické, s nedostatkem
porozumeni
a tolerance

— nedostatek empatie, neposkytovani empatické odezvy na problémy ditéte
— pfrili§ ochranarské ¢i pfilis nevsimavé prostredi
— autoritativni vedeni, direktivni zachazeni s ditétem

— manipulace ditéte tzv. pozitivnimi prostfedky (citovymi prostredky, chvalenim bez
opodstatnéni)

— nedustojné jednani, zesmésnovani, ponizovani
— prostredi, které nabizi malo moZnosti ke spolupraci a komunikaci s druhym
— Casté organizovani soutézivych ¢innosti a podporovani nezdravé soutézivosti

— nejednoznacné formulovand pravidla chovéani ve vztahu k druhému, nedodrZovani
pfijatych pravidel, Spatny vzor

— nemozZnost spolupodilet se na volbé Cinnosti a témat, které se v materské Skole
realizuji

— nedostatecna pozornost tomu, jak dité resi své spory a konflikty s druhym ditétem
— prilis ¢asté vystupovani pedagoga v roli soudce

— nedostateény respekt k vzajemnym sympatiim déti a mald podpora détskych
pratelstvi

— soustfedéni pozornosti pouze na verbdlni formy komunikace

Dité a spolecnost

— nedostatek estetickych a etickych podnétl a pfilezitosti k jejich kultivovanému
prozivani
a vyjadreni

— pfitomnost nevhodnych, podbizivych a nevkusnych podnétl

— nevhodny mravni vzor okoli (déti jsou svédky nespravedlivého, nezdvofilého,
hrubého, ironického, popf. agresivniho chovani, netolerantnich, necitlivych
¢i nevSimavych postoju apod.) véetné nevhodnych vzor(i v médiich

— pfilis mnoho nefunkénich pravidel ve skupiné, déti se nepodileji na jejich vytvareni,
ne vsichni je dodrzuji (napf. nékteri dospéli)

— zvyhodnovani a znevyhodniovani nékterych déti ve skupiné
— schematické mravni hodnoceni bez moznosti ditéte vyjadrit vlastni Gsudek
— nedostatek prileZitosti k napravé jednani, které bylo proti pravidlim

— ironizovani a znevazovani usili ditéte

72



i.. MS/3/2021/D

potlacovani autonomniho chovani ditéte vzajmu zkratkovitého dosazeni vnéjsi
discipliny
a poslusnosti

nevSimavost k nevhodné komunikaci a jednani mezi détmi, prehlizeni nezadouciho

chovéni nékterych déti, schematické reseni konflikt( bez zjistovani pricin jejich vzniku
chybéjici informace o tom, jak se chranit pfed nebezpecim hrozicim od neznamych
lidi

nedostatek pfileZitosti k rozvoji uméleckych dovednosti ditéte a k vytvareni jeho
estetického vztahu k prostredi, ke kulture a uméni

Dité a svét

nedostatek pfrilezitosti vidét a vnimat svét v jeho pestrosti a zméné, v jeho déni
a fadu

nedostatecné a nepfimérené informace, nedostatecné, nepravdivé nebo Zadné
odpovédi

na otazky déti

jednotvarnd, malo rozmanitd nabidka ¢innosti, malo podnétné, mdlo pestré a malo
obménované prostredi, nebo prostredi neprehledné, neupravené, neusporadané,
s nadbytkem hracek a véci

vybér a nabidka témat, kterd jsou Zivotu ditéte pfiliS vzddlend, pro jeho vnimani
a chapdani ndroc¢nd, ktera presahuji pfirozenou zkusenost ditéte a nejsou pro dité
prakticky vyuZzitelna

uzivani abstraktnich pojm{, preddvani ,,hotovych” poznatku

prevaha zprostfedkovaného poznavani svéta (obraz, film)

nedostatek pozornosti prevenci vlivi prostiedi, které mohou byt pro dité nezdravé
a nebezpecné

nedodrzovani pravidel péce o zdravé prostiedi v provozu materské skoly

Spatny priklad dospélych (chovani ohroZujici Zivotni prostfedi, neekologické postoje,
xenofobni chovani, Ihostejnost k problémim kolem sebe a neochota podilet se na
jejich feseni)

uzavienost sSkoly a jejiho vzdélavaciho programu vici existujicim problémim
a aktudlnimu déni
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Priloha skolniho vzdélavaciho programu ¢. 6

Asistent pedagoga

1. Charakteristika a postaveni asistenta pedagoga v matefské skole
- zfizeni funkce asistenta pedagoga pro dité se specidlnimi vzdélavacimi potiebami
pfedchdzi Zadost zdkonného zdastupce ditéte podaného materské skole na zakladé
doporuceni Skolského poradenského zafizeni
- asistent pedagoga je pedagogickym pracovnikem a vykonava pfimou pedagogickou
¢innost
- hlavnimi ¢innostmi asistenta pedagoga jsou: pomoc ditéti pfi prizplsobeni prostredi
Skoly, pomoc pedagogickym pracovnikim Skoly pfi vychovné a vzdélavaci cinnosti,
pomoc pfi komunikaci s ostatnimi détmi, pti spoluprdaci s jejich zakonnymi zastupci

2. Napln prace
- mira podpory ditéte se specidlnimi vzdélavacimi potfebami bude stanovena na zakladé
odborného posudku ze specidlné pedagogického centra a individudlniho vychovné
vzdélavaciho programu
- asistent pedagoga postupuje v souladu s pokyny uditelek na tfidé, zajistuje vychovné
vzdélavaci Cinnost, podili se na ptipravé veskerych materiali a pomucek v soucinnosti
s ucitelkami a asistuje pfi dalSich ¢innostech podle konkrétnich potreb ditéte

3. Vzdélavaci program
- vzdélavani ditéte se specidlnimi vzdélavacimi potfebami se fidi vzdélavacim programem
upravenym podle specidlnich potreb ditéte na zakladé odborného posudku
- individudlIni vzdélavaci plan vytvari asistent pedagoga v souladu s tfidnim vzdélavacim
pldnem pro dané obdobi

4. Odborny posudek
- odborny posudek ke stanoveni miry podpory déti se specialnimi vzdélavacimi
potfebami slouzi k uréeni rozsahu a typu nezbytné specidlné pedagogické podpory
a materiadlniho zabezpedeni vzdélavani
- kritéria pro hodnoceni specidlné pedagogickych potfeb hodnoti sledované ukazatele
amiru potrebné podpory v sebeobsluze, hrubé a jemné motorice, grafomotorice,
smyslovém vnimani a rozliSovani, rozvoji feci, komunikaci, pozornosti, kognitivnich,
socialnich a pracovnich dovednostech, v zajisténi individudlni péce pfi zdravotnim
oslabeni ditéte, péce v dobé jidla a navrhuje rozsah pfimé pedagogické Cinnosti asistenta
pedagoga
- odborné pracovisté seznamuje s posudkem zdkonného zastupce ditéte, ktery predava
zpravu Skole

5. Platnost souhlasu se zfizenim asistenta pedagoga

- fidi se dobou platnosti odborného posudku ditéte se specidlnimi vzdélavacimi
potifebami, odborny posudek a mira podpory ditéti mGze byt po uplynuti tohoto obdobi
aktualizovana a zadost o funkci asistenta pedagoga opakovana.
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Pfiloha skolniho vzdélavaciho programu ¢. 7

Zacleriovani déti cizinc do vychovné vzdélavaci cinnosti v mateiské
Skole a organizace vzdélavani ve skupinach pro jazykovou ptipravu

Déti — cizinci jsou déti, jejichZ rodice maji jiné obcanstvi neZz ¢eské (rodice jsou tedy obcany
jiného statu ne? Ceské republiky). Jednd se jak o déti, které do naSeho statu pravé
pficestovaly nebo zde jiz delsi dobu pobyvaji, tak o déti cizincd, které se v nasi zemi narodily.

Déti-cizinci pobyvajici v Ceské republice prejimaji status cizince podle druhu pobytu svych
rodicl, jenz se promitd i do oblasti jejich vzdélavani.

Podle Skolského zakona maji vSichni cizinci pfistup ke vzdéldvani za stejnych podminek jako
obc&ané Ceské republiky. Maji pravo na $kolni stravovani a zajmové vzdélavani poskytované
ve Skolském zafizeni.

U predskolnich déti cizincl je realizovana bezplatna jazykova pfiprava pro zajisténi plynulého
prechodu do zakladniho vzdélavani. Organizace vyuky se fidi dle § 1e vyhlasky 14/2005
o predskolnim vzdélavani, ve znéni pozdéjsich predpist.

Metodicka doporuceni pro pedagogy

Navazat spolupraci srodici, vést snimi ftizeny rozhovor (v pfipadé jazykové bariéry
prostiednictvim tlumocnika). Pfi zapisu do materské Skoly vyZddat potfebnou dokumentaci
(predlozit rodny list ditéte- pokud je jiny nez Cesky i jeho preklad, ockovaci prikaz ditéte -
pokud je jiny neZ Cesky i jeho preklad, prikaz totoZnosti zakonného zastupce popf. pas
ditéte, doklad o bydlisti) seznamit je s chodem a organizaéni strukturou konkrétni skoly,
pravidly dochazky do MS (zptisob omlouvani ditéte z dochazky, zplsoby platby Uplaty za
vzdélavani a stravovani, prava a povinnosti vyplyvajici ze Skolniho fadu — sezndmeni Zadatelé
potvrdi svym podpisem).

Déti jsou do ttid zafazovany podle véku, podle poctu déti cizincl v urcité tridé, popripadé dle
pozadavk( rodici déti cizincli, pokud to provoz a sloZeni tfid dovoluje. Kone¢né rozhodnuti
o zarazeni provadi feditelka Skoly na zakladé posouzeni shora uvedeného. Prvotni znalosti
cestiny déti ziskavaji na zdkladé citlivého individudlniho pristupu pedagogu.

U predskolnich déti je realizovana bezplatnd jazykova pfiprava pro zajisténi plynulého
prechodu do zakladniho vzdélavani. Organizace vyuky se fidi dle § le Vyhlasky 14/2005
o predskolnim vzdélavani, ve znéni pozdéjsich predpisa.

Veskrze ¢innosti s dramatizaci a vykonavanim rznych roli, plnénim dkoll ve skupiné a jejich
prezentovanim ostatnim.

V nékterych pripadech lze zaradit dité-cizince do pfipravnych trid, jez jsou podle zakona
561/2004 Sb., Skolsky zakon, ve znéni pozdéjsich predpist, zfizovany pfi zakladnich $kolach
ajsou uréeny détem, kterym byl udélen odklad Skolni dochazky, vyjimecéné i détem
pétiletym, a to na zakladé doporuceni pedagogicko-psychologické poradny se souhlasem
rodicu a reditele skoly.
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1. Ucitelka tfidy s détmi cizinci pracuje individualné, postupné je vrazuje mezi déti
Ceské, vyhleddva vhodné déti ve stavajicim kolektivu, které se jim stdvaji pravodci
v prostiedi Skoly.

2. Sditétem cizincem zpocdtku pracuje v mensi skupiné, soustfeduje se na ndzornost
v ¢innosti, jednoduchost vyjadfovani. V této oblasti je vhodna spoluprace s rodinou,
popfr. ¢eskymi chivami, kterd maze poznatky ziskavané v prostiedi Skoly procvicovat
doma s uplatnénim Cestiny.

3. V maximalni mife pouzivat pozitivni motivaci, pochvalu, povzbuzeni — pochvala za
sebemensi pokrok

4. V pripadé vice cizinci v jednom détském kolektivu se zaméfovat na to, aby déti
cizinci nesedéli spolu nebot mohou vytvérit ve tfidé skupinu, kterd se dorozumiva
rodnym jazykem a jejich zaClefiovani a vzdélavani v Ceském jazyce je pomalejsi. Déti
zarazovat ve tfidé do Cinnosti ve skupinach vidy po jednom.

5. Pedagog se vzdy musi seznamit se zakladnimi sociokulturnimi a zkusenostnimi rozdily
déti a velmi citlivé s témito skute¢nostmi zachazet pfi vychovné vzdélavaci praci.

Pedagog podle vékového slozeni tfidy pfipravuje tfidu na pfijeti cizince, vhodné seznami déti
s kulturnimi a socidlnimi odliSnostmi prostredi, ze kterého novy kamarad pfichazi. Dité
cizinec mlzZe obohatit vyuku v ramci tfidy o multikulturni aspekty. V tomto sméru
pfedstavuje pritomnost ditéte-cizince vhodny , ndstroj multikulturni vychovy (dité-cizinec
muze svym kamarddlm zprostifedkovat pozndni jiné kultury, které je zdroven mlze primét
uvédomit si vlastni kulturni zakotveni, seznamuje ostatni déti s odliSnostmi jazykového
dorozumivani — typologie jazyk(). Soucasné skutecnost, Ze ceské dité prichazi kazdodenné do
styku s cizincem, u néj vyvolava pocit samozrejmosti urcitych odliSnosti a sama o sobé muze
pusobit jako prevence formovani predsudkd vaci cizinciim.

6. Ucitel vytvari klima pfiznivé pro pfijeti ditéte-cizince. Jeho pfichod muze vyvolat
vyskyt urcitych sociopatologickych jevi i u predskolniho vékového obdobi (projevy
xenofobie, diskriminace, Sikana apod.). Proto ucitelka systematicky u déti rozviji
smysl pro toleranci, pro chapani kulturnich specifik, predchazi vzniku predsudki
a zazitych stereotypl vici cizincm.

7. Pracovat snazornymi pomuckami, zejména obrazovymi, dale s obrazovymi
encyklopediemi, fotografiemi, vlastnimi zvukovymi nahravkami, ¢asopisy pro déti
a mladez atd. Maximalné vyuZzivat détskou hru jako ndstroj poznani.

V pripadé potfeby navdazat spolupraci s pedagogicko-psychologickou poradnou (PPP), kdy
Skolni psycholog nebo specidlni pedagog, ktery se spolecné se podili na zkvalithovani
socialniho klimatu ve tridé. (PPP je zakotvena ve vyhlasce 72/2005 Sb., o poskytovani
poradenskych sluzeb ve Skolach a skolskych poradenskych zafizenich, a poskytuje
pedagogicko-psychologické a specidalné pedagogické poradenstvi, a to Zakiim se zvySenym
rizikem Skolni neulspésnosti, jejich rodi¢lm, uciteldm, zajistuje prevenci socidlné
patologickych jev( atd. Uskutecnuje se bud ambulantné na jejim vlastnim pracovisti, nebo
dochazenim zaméstnancl PPP do skol.)

Opatreni pro dalsi obdobi:
e V pripadé zvysujiciho se poctu zapsanych déti cizincd do materské skoly zajistit

maximalni pfistup kvyuce c&eského jazyka formou krouzku s kvalifikovanou
vyukou i pro déti ne predskolniho véku.

Zpracovala: Malkova, Horakova
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